
ΠΡΟΛΟΓΟ 
 

Αγαπεηνί αλαγλψζηεο, 

 

Είλαη κε ηδηαίηεξε ραξά πνπ πξνινγίδσ θαη θέηνο ηελ παξνχζα εηήζηα έθζεζε. Ο απνινγηζκφο κηαο 

ρξνληάο πνπ θεχγεη απνηειεί κηα πξφθιεζε γηα ηελ θαηαγξαθή, κε ηξφπν απεηθνληζηηθφ, ησλ θπξίσλ 

ζηνηρείσλ πνπ ζπλζέηνπλ ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ έρνπλ πινπνηεζεί, αιιά θαη κηα 

πξφθιεζε γηα ηηο ελέξγεηεο πνπ πξέπεη λα πξνσζεζνχλ ηε ρξνληά πνπ έξρεηαη κε βάζε απηά ηα ζηνηρεία.  

Η εηήζηα έθζεζε ηνπ 2010, απεηθνλίδεη θαη πάιη, ηα δηαρξνληθά απνηειέζκαηα ηνπ εθαξκνδφκελνπ 

ειέγρνπ, ηηο δξάζεηο ηνπ ΓΦΚ ζε εζληθφ θαη επξσπατθφ επίπεδν θαη ηηο εξεπλεηηθέο ηνπ δξαζηεξηφηεηεο 

κέζα απφ ηηο νπνίεο απνδεηθλχεηαη ν ζχγρξνλνο ηνπ ξφινο θαη νη πξνηεξαηφηεηεο ηνπ ζην 21
ν
 αηψλα: 

1. Η πξνζθνξά ηνπ ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ηεο Κχπξνπ. 

2. Η ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ηνπ σο αξσγφο θαη ζχκβνπινο ηεο πνιηηείαο ζηελ αληηκεηψπηζε 

πξνβιεκάησλ πνπ εκπίπηνπλ ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ κέζα απφ έλα  ελεξγφ θαη νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ 

εθαξκνγή ηεο Εζληθήο Σηξαηεγηθήο.  

3. Η πξσηνπνξηαθή θαη παξαγσγηθή ιεηηνπξγία ηνπ σο έλα πςεινχ επηπέδνπ, ζχγρξνλν θαη πιήξεο 

Κέληξν ππεξεζηψλ θαη εθαξκνζκέλεο έξεπλαο ηνπ νπνίνπ ε επηζηεκνληθή πξνζθνξά ζα ην 

αλαδεηθλχεη ζηνλ επξσπατθφ ρψξν αλάκεζα ζηα πξψηα θαη ζα ην θαζηζηά ζεκαληηθφ ππξήλα 

εκπεηξνγλσκνζχλεο.  

4. Η αλάπηπμε ηνπ σο Εζληθφ Κέληξν Αξηζηείαο θαη Πεξηθεξεηαθφ Κέληξν Αλαθνξάο ζηνπο ηνκείο ηεο 

πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο ηξνθίκσλ, θαξκάθσλ, θαηαλαισηηθψλ αγαζψλ, πξνζηαζίαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη δηαιεχθαλζεο ηνπ εγθιήκαηνο κε απψηεξν ζηφρν ηελ αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο 

δσήο θαη ηεο επεκεξίαο ησλ Κππξίσλ πνιηηψλ. 

Οη δεζκεχζεηο απέλαληη ζηελ θνηλσλία είλαη πνιιέο θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα απμαλφκελεο. Οη 

πξνθιήζεηο ηεο ζχγρξνλεο επνρήο αλνίγνληαη κπξνζηά καο θαη καο θαινχλ λα απνδείμνπκε ηηο 

ηθαλφηεηεο καο, ηελ επάξθεηά καο, λα επελδχζνπκε ζσζηά εθεί πνπ δηαλνίγνληαη πξννπηηθέο θαη θπξίσο 

λα επελδχζνπκε ζηηο δηθέο καο δπλαηφηεηεο θαη επηηπρίεο. Ωο εθ ηνχηνπ, νη πξνθιήζεηο καο θαινχλ λα 

θάλνπκε ζσζηέο ζηξαηεγηθέο επηινγέο εθζπγρξνλίδνληαο θαη εκπινπηίδνληαο ζπλερψο ηηο παξερφκελεο 

ππεξεζίεο.  

Τν ΓΦΚ είρε κηα επηηπρή πινπνίεζε ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηνπ θαηά ην 2010 θαη επηηεχρζεθαλ φινη νη  

ζηφρνη ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη απηνχ γηα εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα κε ζεκαληηθή θαη πάιη 

απνξξφθεζε εζληθψλ θαη Κνηλνηηθψλ θνλδπιίσλ γηα πινπνίεζε εθαξκνζκέλεο έξεπλαο αλαδεηψληαο 

ηαπηφρξνλα λένπο εηαίξνπο θπξίσο ζε επξσπατθφ επίπεδν επεθηείλνληαο ην Δίθηπν ζπλεξγαηψλ ηνπ.  

Γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ απηψλ ήηαλ απαξαίηεην λα ππήξρε ζαθήο εηθφλα ησλ ζηφρσλ θαη ηεο 

πξνφδνπ. Η πξφνδνο κεηξήζεθε κε αλάινγνπο δείθηεο, νη νπνίνη έδεημαλ φηη ην 2010 ήηαλ κηα πνιχ 

επνηθνδνκεηηθή ρξνληά. 

Γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ απηψλ ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακάηηζαλ φινη νη ζπλεξγαδφκελνη θνξείο, 

θαη ηδηαίηεξα ν Γεληθφο Δηεπζπληήο ηνπ Υπνπξγείνπ Υγείαο θ. Δηνλχζεο Μαπξνληθφιαο θαη Υπνπξγφο 

Υγείαο Δξ Φξίζηνο Παηζαιίδεο, ζηνπο νπνίνπο εθθξάδσ ηηο ζεξκέο κνπ επραξηζηίεο γηα ηελ δεκηνπξγία 

ζρέζεο ακνηβαίαο εκπηζηνζχλεο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Τηο ζεξκέο κνπ επραξηζηίεο απεπζχλσ επίζεο ζηνπο ζπλαδέιθνπο γηα ηελ άςνγε ζπλεξγαζία ζηελ 

πξνψζεζε ησλ ζηφρσλ θαη επηδηψμεσλ ηνπ ΓΦΚ  ρσξίο ηε ζπκβνιή ησλ νπνίσλ ην ΓΦΚ δε ζα 

κπνξνχζε λα επηηειέζεη κε επαγγεικαηηζκφ ην έξγν ηνπ. Οη ζεκεξηλνί ζπλεξγάηεο κνπ, θξαηνχλ πηα 

ζηαζεξά ηε ζθπηάιε, κε ζεκαληηθά βήκαηα θαη παξνπζία ζηνλ Επξσπατθφ ρψξν ζπκβάιινληαο ζε κηα 

αλνδηθή πνξεία κε Επξσπατθφ πξνζαλαηνιηζκφ αληαπνθξηλφκελν ζηηο πξνζδνθίεο ηεο Κππξηαθήο  

Κνηλσλίαο αιιά θαη ζηηο πξνθιήζεηο πνπ ηίζεληαη δηεζλψο. 

 

Δηεπζχληξηα ηνπ ΓΦΚ 

Δξ. Πφπε Νηθνιαΐδνπ-Καλάξε 
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Όραμα μας… 

  Αριστεία,  

   Θεμέλιο και σσμβολή στη  Ποιότητα Ζωής 
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1. ΔΙΑΓΧΓΗ 

 

 

1.1 ΑΠΟΣΟΛΗ   

ΑΡΜΟΓΙΟΣΗΣΔ 

ΟΡΓΑΝΧΣΙΚΗ ΓΟΜΗ 
 

 

Σν ΓΥΚ είλαη ν θαηεμνρήλ αξκφδηνο θξαηηθφο 

θνξέαο ηνπ ρεκηθνχ, βηνινγηθνχ/ 

κηθξνβηνινγηθνχ θαη ηνμηθνινγηθνχ 

εξγαζηεξηαθνχ ειέγρνπ θαη ιεηηνπξγεί σο 

εζληθφ θέληξν ειέγρνπ ησλ ηξνθίκσλ, λεξψλ, 

πεξηβάιινληνο, θαξκάθσλ, θαιιπληηθψλ, 

λαξθσηηθψλ θαη άιισλ αζηπλνκηθψλ 

ηεθκεξίσλ. Δίλαη επίζεο, Δζληθφ Δξγαζηήξην 

αλαθνξάο ζε πνιινχο ηνκείο ηεο αζθάιεηαο 

ηξνθίκσλ (βι. θεθάιαην 2). ε ζπλεξγαζία κε 

άιιεο αξκφδηεο ππεξεζίεο, ζπκκεηέρεη ελεξγά 

ζην ζρεδηαζκφ θαη πινπνίεζε πξνγξακκάησλ 

ειέγρνπ θαη επηηήξεζεο, ζε φινπο ηνπο ηνκείο 

ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ.  Απψηεξνο ζηφρνο ηνπ 

ΓΥΚ είλαη ε πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο πγείαο, 

ηεο αζθάιεηαο θαη ησλ ζπκθεξφλησλ ησλ 

θαηαλαισηψλ, ε ζηήξημε ηεο δηθαηνζχλεο, 

αλάπηπμε θαη εθαξκνγή πνιηηηθψλ θαη 

λνκνζεζηψλ, θαζψο επίζεο θαη ε ζπκβνιή 

ζηελ επίιπζε ηνπηθψλ θαη άιισλ 

πξνβιεκάησλ.  

 

Σν θάζκα ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ ΓΥΚ είλαη 

επξχ θαη θαιχπηεη: 

 Πνηφηεηα θαη Αζθάιεηα  

- Σξνθίκσλ θαη πιηθψλ ζ’ επαθή κε 

ηξφθηκα 

- Νεξψλ 

- Φαξκάθσλ θαη Καιιπληηθψλ 

- Παηδηθψλ παηρληδηψλ θαη άιισλ 

θαηαλαισηηθψλ Πξντφλησλ 

 Πεξηβαιινληηθά δείγκαηα 

 Γαζκνινγηθή θαηάηαμε ηεισλεηαθψλ 

δεηγκάησλ (νηλνπλεπκαησδψλ) 

 Αζηπλνκηθά ηεθκήξηα γηα δηαιεχθαλζε 

εγθιεκάησλ θαη αίηηα αθχζηθσλ ζαλάησλ  

 Βηνπαξαθνινχζεζε 

 

Γηα ηελ πξαγκάησζε ηεο απνζηνιήο ηνπ ην 

ΓΥΚ:  

 Πξνσζεί ην ζπλερή εθζπγρξνληζκφ θαη 

εκπινπηηζκφ ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. 

 Αλαπηχζζεη ζπλερψο λέα πξνιεπηηθά θαη 

άιια εζληθά πξνγξάκκαηα ειέγρνπ. 

 Αλαπηχζζεη θαη εθαξκφδεη νιηζηηθή θαη 

δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε, πνπ αληαλαθιά 

ζην ζρεδηαζκφ πξνγξακκάησλ 

παξαθνινχζεζεο, επηηήξεζεο, ειέγρνπ θαη 

έξεπλαο, κε πξνζηηζέκελε αμία θαη 

ζπλεξγηζηηθή απνηειεζκαηηθφηεηα. 

 Αλαπηχζζεη ηελ εθηίκεζε θηλδχλσλ 

(ρεκηθψλ, κηθξνβηνινγηθψλ, βηνινγηθψλ 

θ.α.) κέζσ ηξνθήο, λεξνχ θ.α. 

 Βειηηψλεη ηελ παξαγσγηθφηεηα κέζσ ηεο 

πξνψζεζεο ηεο αλαδηνξγάλσζεο 

αμηνπνηψληαο πιήξσο ην αλζξψπηλν 

δπλακηθφ θαη ηνπο δηαζέζηκνχο 

νηθνλνκηθνχο πφξνπο.  

 Γηαζθαιίδεη ηελ πνηφηεηα κέζα απφ ηελ 

Γηαπίζηεπζε κε ην πξφηππν ISO 17025 

αλαπηχζζνληαο πεξαηηέξσ ζηνπο λένπο ηε 

ζπλείδεζε γηα πνηφηεηα. 

 Πξνζειθχεη ηαπηφρξνλα λένπο θαη 

επηζηήκνλεο κε ςειά αθαδεκατθά 

πξνζφληα. 

 Δληζρχεη ηε Γηεζλή Γηθηχσζε θαη 

ζπλεξγαζία κε Παλεπηζηήκηα, εξεπλεηηθά 

Δπξσπατθά Κέληξα θαη Αξκφδηνπο θνξείο 

κε αληαιιαγέο Δπηζηεκφλσλ, θνηλά 

εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα, κεηαθνξά 

ηερλνγλσζίαο θαη άιιεο θνηλέο δξάζεηο.  

 Δλδπλακψλεη ηελ παξαγσγή θαηλνηφκνπ 

εθαξκνζκέλεο έξεπλαο ε νπνία έρεη 

πνιιαπιά επηζηεκνληθά, νηθνλνκηθά, 

θνηλσληθά θαη ηαηξηθά νθέιε αμηνπνηψληαο 

πεξηζζφηεξν ηα απνηειέζκαηα ηεο 

εθαξκνζκέλεο έξεπλαο. 

 Αλαπηχζζεη έλα αθαδεκατθφ ραξαθηήξα 

επελδχνληαο ζηελ αλάπηπμε ηεο 

κεηαπηπρηαθήο εθπαίδεπζεο κε θνηηεηέο 

πνπ εθπνλνχλ ηελ εξγαζηεξηαθή ηνπο 

εξγαζία ζην ΓΥΚ.  

 Δπελδχεη ζε ζχγρξνλεο ηερλνινγίεο θαη 

ζηε ζπλερή εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 πκβάιεη ζηε κεηαθνξά ηερλνγλσζίαο 

πξνο άιινπο θξαηηθνχο θαη ηδησηηθνχο 

θνξείο, θαζψο θαη ησλ εκπεηξηψλ θαη 

γλψζεσλ ζε ζέκαηα εμεηδηθεπκέλσλ 
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αλαιπηηθψλ κεζφδσλ θαη Γηαζθάιηζεο 

Πνηφηεηαο θαη Μεηξνινγίαο ζηε Υεκεία. 

(Πξφγξακκα ΓΗΑΜΔΣΡΟ).  

Σν 2010, ην ΓΥΚ κπφξεζε λα αληαπνθξηζεί 

ζηηο απαηηήζεηο ειέγρνπ θαη είρε 

απνηειεζκαηηθή αληαπφθξηζε ζε δηάθνξεο 

θξίζεηο, φπσο ζηελ δηεξεχλεζε λεξνχ ηεο 

κνλάδαο αηκνθάζαξζεο ηνπ Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Ακκνρψζηνπ, λέα λαξθσηηθά 

πνπ θπθινθφξεζαλ ζηελ Ακκφρσζην ππφ 

κνξθή αξσκαηηθψλ,  θαζψο θαη ζηηο 

πξνθιήζεηο γηα ηζφηηκε θαη ελεξγή ζπκκεηνρή 

ζην επξσπατθφ γίγλεζζαη. Σαπηφρξνλα, 

ζπλέβαιε ζηε βειηίσζε ησλ πξντφλησλ, ηεο 

πνηφηεηαο δσήο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

ζηελ αζθάιεηα ηνπ πνιίηε, νδεχνληαο 

ζηαζεξά πξνο ηνπο ζηφρνπο ηνπ θαη ην φξακά 

ηνπ.  

 

Καηά ην 2010, ν Πξνυπνινγηζκφο ηνπ ΓΥΚ 

εθηφο απφ ηε ζέζε ηνπ Γηεπζπληή, 

πεξηιάκβαλε ζε κφληκεο ζέζεηο 1 ζέζε 

Πξψηνπ Υεκηθνχ, 6 Αλψηεξνπο Υεκηθνχο, 30 

Υεκηθνχο θαη Μηθξνβηνιφγoπο/ Βηνιφγνπο, 

34 Σερληθνχο Υεκείνπ ζε δηάθνξεο βαζκίδεο, 

4 κέιε γξακκαηεηαθνχ πξνζσπηθνχ θαη 23 

κέιε βνεζεηηθνχ πξνζσπηθνχ. Δπηπιένλ, 

θαηά ην 2010 εξγάζηεθαλ ζην ΓΥΚ κε 

ζπκβφιαην 41 έθηαθηνη ηερληθνί ρεκείνπ 

(ρεκηθνί θαη κηθξνβηνιφγνη/βηνιφγνη ανξίζηνπ 

θαη πεξηνξηζκέλνπ ρξφλνπ) θαη  10 άηνκα 

γξακκαηεηαθνχ πξνζσπηθνχ.  Γηα ηε 

δηεμαγσγή εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη 

ηνπ πξνγξάκκαηνο βησζηκφηεηαο 

Μεηαβαηηθήο Βνήζεηαο, πξνζιήθζεθαλ κέζσ 

ζπκβάζεσλ, 27 Υεκηθνί/ Βηνιφγνη/ 

Μηθξνβηνιφγνη.  Ζ παξνχζα δνκή ηνπ ΓΥΚ 

(βι. νξγαλφγξακκα, Παξάξηεκα 6.1) 

πεξηιακβάλεη 19 εμεηδηθεπκέλα εξγαζηήξηα 

πνπ θαηαλέκνληαη ζε 6 ηνκείο.  Έρεη επίζεο 

Μνλάδα Πιεξνθνξηθήο, Μνλάδα 

Γηαζθάιηζεο Πνηφηεηαο θαη Μνλάδα 

Δθηίκεζεο Κηλδχλνπ θαη Δπαθήο κε ηελ 

Δπξσπατθή Αξρή Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ 

(EFSA), Οκάδα Δπηθνηλσλίαο θαη Μνλάδα 

Έξεπλαο, Γηεζλνχο πλεξγαζίαο, Γηθηχσζεο 

θαη Αμηνπνίεζεο Υξεκαηνδνηήζεσλ.  

 

Σν πξνζσπηθφ ηνπ ΓΥΚ (κφληκν, ελαιιάμηκν, 

έθηαθην θαη κε ζχκβαζε) εξγάζηεθε θαη θαηά 

ην 2010 κε δήιν θαη επαγγεικαηηζκφ, 

ζπλέπεηα θαη ππεπζπλφηεηα. Ζ έιιεηςε φκσο 

κφληκνπ πξνζσπηθνχ δελ δεκηνπξγεί 

δηαρξνληθά ζηαζεξέο πξνυπνζέζεηο γηα 

παξαπέξα αλάπηπμε ηνπ ΓΥΚ, αθνχ απφ ηνπο 

140 επηζηήκνλεο θαη ηερληθνχο, νη 72 κφλν 

ήηαλ κφληκνη (βι. Παξάξηεκα, ρήκαηα 6.2.1 

θαη 6.2.2) θαη εμ’ απηψλ ην 98,6% ήηαλ 

θάηνρνη ηνπιάρηζηνλ ελφο παλεπηζηεκηαθνχ 

ηίηινπ. Σν ΓΥΚ θαηά ην 2010 πξνψζεζε 

κέζσ επηηπρψλ δηαβνπιεχζεσλ κε ην 

Τπνπξγείν Οηθνλνκηθψλ, ηελ πξφζιεςε 

κφληκνπ επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ γηα 

κεξηθή ελίζρπζε ηεο ζηειέρσζήο ηνπ, ψζηε λα 

κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ 

έλαληη ζηελ ΔΔ θ.α.  

 

 

1.2 ΑΝΑΠΣΤΞΙΑΚΗ 

ΠΟΛΙΣΙΚΗ ΚΑΙ ΣΡΑΣΗΓΙΚΗ 
 

 

Ζ αλαπηπμηαθή πνιηηηθή ηνπ ΓΥΚ δηαπλέεηαη 

απφ ηελ πνιηηηθή ηεο ΔΔ.  Ζ επίηεπμε πςειήο 

πνηφηεηαο δσήο απνηειεί φλησο, ην 

καθξνπξφζεζκν φξακα ηεο ΔΔ.  Σν φξακα 

απηφ ζπκβαδίδεη θαη κε ην φξακα ηνπ ΓΥΚ, 

εγγπάηαη θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο θαη έλα 

αζθαιέζηεξν, θαζαξφηεξν θαη πην πγηεηλφ 

πεξηβάιινλ, γηα ηηο παξνχζεο θαη ηηο 

κειινληηθέο γεληέο.  Ζ αλαπηπμηαθή πνιηηηθή 

ηνπ ΓΥΚ ζπκβάιιεη πξνο ηελ θαηεχζπλζε 

απηή θαη ζηνρεχεη:  

 

 ηε ζπλερή αλαβάζκηζή ηνπ σο θέληξνπ 

εμεηδίθεπζεο θαη παξνρήο αξίζησλ 

ππεξεζηψλ ζηνπο ηνκείο ηξνθίκσλ, λεξψλ, 

πεξηβάιινληνο, δηθαηνζχλεο, θαξκάθσλ 

θαη άιισλ θαηαλαισηηθψλ αγαζψλ.  

 ηελ αλαβάζκηζε ηνπ ξφινπ ηνπ ζε 

εζληθφ θαη επξσπατθφ επίπεδν, σο 

πεξηθεξεηαθφ (ζηελ πεξηνρή ηεο 

Αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ) θέληξν 

κεηαθνξάο ηερλνγλσζίαο θαη ζπκβνιήο 

ζηελ αλάπηπμε άιισλ εξγαζηεξίσλ, 

πεξηιακβαλνκέλσλ θαη θππξηαθψλ 

ηδησηηθψλ εξγαζηεξίσλ. 

 ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ησλ 

δπλαηνηήησλ αμηνπνίεζεο εμσηεξηθήο 

ρξεκαηνδφηεζεο θαη εκπινθήο ζε 

επξσπατθά δίθηπα έξεπλαο, πνπ 

ζηνρεχνπλ ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ.   

 

 

 

 



9 

 

ηξαηεγηθνέ ζηφρνη 
 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο αλαπηπμηαθήο 

πνιηηηθήο ηνπ ΓΥΚ έρνπλ δηακνξθσζεί νη πην 

θάησ ζηξαηεγηθνί ζηφρνη: 

 

 Αλαδηνξγάλσζε θαη βησζηκφηεηα ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπ ΓΥΚ: Γηα ηελ αχμεζε ηεο 

παξαγσγηθφηεηαο/απνηειεζκαηηθφηεηαο 

θαη αληαπφθξηζεο ζηηο λέεο ππνρξεψζεηο, 

ηελ θαιχηεξε αμηνπνίεζε ηνπ 

πξνζσπηθνχ θαη ηνπ ζχγρξνλνπ 

εμνπιηζκνχ ηνπ θαη ηελ πεξαηηέξσ 

αμηνπνίεζε θνηλνηηθψλ πφξσλ, 

επηβάιιεηαη κία λέα νξγαλσηηθή 

πξνζέγγηζε, πνπ ζα απνηειέζεη ην 

ζεκέιην ιίζν γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ΓΥΚ 

ζε Κέληξν Αξηζηείαο. Μέζσ ηεο  

πξφηαζεο γηα αλαδηνξγάλσζε ηνπ ΓΥΚ, 

πξνσζείηαη επίζεο ε επίιπζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο βησζηκφηεηαο ηνπ ιφγσ ηνπ 

πεξηνξηζκέλνπ αξηζκνχ κνλίκσλ 

ζηειερψλ ζε επηζηεκνληθφ επίπεδν θαη 

ηελ απνρψξεζε πνιιψλ εθηάθησλ 

ππαιιήισλ - πνπ είλαη επίζεο 

επηζηήκνλεο αιιά ζε ηερληθφ επίπεδν - 

θαη απνηεινχλ ην 40% ηνπ πξνζσπηθνχ.  

 Πεξαηηέξσ δηθηχσζε ηνπ ΓΥΚ κε 

παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα θαη άιια 

εξεπλεηηθά θέληξα, γηα πεξαηηέξσ 

αλάπηπμε ηεο εθαξκνζκέλεο έξεπλαο.  

  

 

1.3 ΣΟΥΟΙ ΠΟΤ 

ΤΛΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ ΚΑΣΑ ΣΟ 

2010 
 

 

ΔπΫθηαζε ΠξνγξακκΪησλ Ϋιεγρνπ -

παξαθνινχζεζεο - επηηάξεζεο 
 

Σν ΓΥΚ εθαξκφδεη Πξνγξάκκαηα Δπίζεκνπ 

Διέγρνπ, Παξαθνινχζεζεο θαη Δπηηήξεζεο, 

πνπ θαιχπηνπλ ηξεηο βαζηθνχο ηνκείο: 

 ηνλ έιεγρν ζπκκφξθσζεο πξνο ηε ζρεηηθή 

λνκνζεζία,  

 ηε δηεξεχλεζε (ζηνρεπκέλε έξεπλα) γηα 

έγθαηξε επηζήκαλζε, πξφιεςε ή θαη 

δηφξζσζε πξνβιεκάησλ,  

 ηελ κεγηζηνπνίεζε ηεο ζπκβνιήο ζηελ 

αλάπηπμε θαη ππνζηήξημε ηεο εζληθήο θαη 

επξσπατθήο πνιηηηθήο θαη 

 ηελ άκεζε αληαπφθξηζε ζε αλαδπφκελα 

πξνβιήκαηα πνπ θνηλνπνηνχληαη απφ 

επίζεκνπο Κνηλνηηθνχο δηαχινπο, φπσο ην 

χζηεκα Σαρείαο Δλεκέξσζεο RASFF 

γηα ηα Σξφθηκα θαη ην RAPEX γηα άιια 

πξντφληα θαη ην ζχζηεκα ηαρείαο 

πιεξνθνξηψλ αληαιιαγήο γηα λαξθσηηθά 

EMCDDA. 

Καηά ην 2010, εθαξκφζηεθαλ ζην ΓΥΚ 43 

πξνγξάκκαηα ειέγρνπ ηξνθίκσλ, θαξκάθσλ 

θαη άιισλ θαηαλαισηηθψλ πξντφλησλ, 15 

πξνγξάκκαηα ειέγρνπ πεξηβάιινληνο θαη 

λεξνχ θαη δηεξεπλήζεθαλ δηάθνξα 

πεξηζηαηηθά ξχπαλζεο. Σα πξνγξάκκαηα απηά 

θαίλνληαη αλαιπηηθά ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ 

ΓΥΚ http://www.moh.gov.cy/sgl. πλνιηθά ην 

2010 αλαιχζεθαλ 30844 δείγκαηα γηα έλα 

κεγάιν αξηζκφ παξακέηξσλ 379765. 

 

Σα δηαρξνληθά απνηειέζκαηα ηνπ ειέγρνπ ζην 

ΓΥΚ ηα νπνία παξνπζηάδνπλ θαη 

απεηθνλίδνπλ ηάζεηο ζηελ πνηφηεηα ηξνθίκσλ, 

λεξψλ, θαξκάθσλ θαη θαηαλαισηηθψλ 

πξντφλησλ, θαηαδεηθλχνπλ έλα πςειφ επίπεδν 

δηελεξγνχκελνπ ειέγρνπ, ν νπνίνο 

αλαπξνζαξκφδεηαη αλάινγα κε ηα 

παξνπζηαδφκελα πξνβιήκαηα θαη ζπκβάιιεη 

ζηελ πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο πγείαο θαη ζηελ 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο Κχπξνπ.  

 

 

ΑλΪπηπμε αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ θαη 

ππνδνκψλ 
 

Καηά ην 2010, ζπλερίζηεθε ε ζπζηεκαηηθή 

επηκφξθσζε ηνπ πξνζσπηθνχ, ηφζν ζηελ 

Κχπξν φζν θαη ζην εμσηεξηθφ, ζε ζέκαηα 

ηερληθά, δηαζθάιηζεο πνηφηεηαο θαη 

δηνίθεζεο. Σνλ ζπληνληζκφ ηεο εθπαίδεπζεο 

αζθνχζε ν Ππξήλαο Μάζεζεο ηνπ ΓΥΚ, ν 

νπνίνο θαηάξηηζε ρέδην Γξάζεο γηα ην 2010 

θαη πεξηειάκβαλε δηάγλσζε εηήζησλ αλαγθψλ 

θαη παξαθνινχζεζε πινπνίεζεο ησλ 

πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο.  Ο Ππξήλαο 

Μάζεζεο ζπληνλίδεη δηαρξνληθά εθπαηδεχζεηο 

ζε ζέκαηα (α) αλάπηπμεο θαη εθαξκνγήο λέσλ 

κεζφδσλ θαη ηερληθψλ πξνεγκέλεο 

ηερλνινγίαο θαζψο θαη πξνγξακκάησλ 

ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, (β) κεηξνινγίαο 

ζηε ρεκεία, (γ) αλάπηπμεο θαη δηαρείξηζεο 

http://www.moh.gov.cy/sgl
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Δπξσπατθψλ εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ, (δ) 

εθαξκνγήο λέσλ πξνζεγγίζεσλ ζηα ζέκαηα 

ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ ΓΥΚ, (ε) αζθάιεηαο 

ζηα εξγαζηήξηα θ.ά.  Οξγαλψζεθαλ επίζεο 

δηαιέμεηο απφ μέλνπο θαη Κχπξηνπο 

εκπεηξνγλψκνλεο, θαζψο θαη απφ 

εκπεηξνγλψκνλεο ηνπ ΓΥΚ. Ο ζπληνληζηήο 

ηνπ Ππξήλα Μάζεζεο παξέδηδε θαηά ην 2010 

καζήκαηα ζηελ Κππξηαθή Αθαδεκία 

Γεκφζηαο Γηνίθεζεο.  

 

 

Κηεξηνινγηθά ΑλΪπηπμε 
 

Σν πθηζηάκελν θεληξηθφ θηήξην είλαη παιαηφ 

θαη κηθξφ. Σν ΓΥΚ πξέπεη λα κεηαζηεγαζηεί 

γηα ιφγνπο θηεξηνινγηθήο αζθάιεηαο θαη 

απφθηεζεο εθζπγρξνληζκέλνπ θηεξίνπ πνπ λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζχγρξνλεο απαηηήζεηο 

εξγαζηεξηαθψλ ππνδνκψλ ψζηε λα κπνξεί λα 

αληαπνθξίλεηαη επάμηα ζηηο φιν θαη  

πεξηζζφηεξν απμεκέλεο απαηηήζεηο εξγαζηε-

ξηαθψλ  ειέγρσλ θαη παξαθνινχζεζεο.  

 

Γηα κεξηθή απάκβιπλζε ηνπ πξνβιήκαηνο 

ρψξνπ ελνηθηάζηεθαλ δχν θηήξηα ην έλα απφ 

ην 2005 ζην νπνίν ζηεγάδνληαη ηα εξγαζηήξηα 

Μηθξνβηνινγίαο, Βηνινγίαο θαη 

Οηθνηνμηθνινγίαο (Παξάξηεκα Η) θαη έλα 

άιιν ζην νπνίν κεηαθφκηζαλ ην 2010 ηα 

εξγαζηήξηα Γηθαληθήο Υεκείαο θαη 

Σνμηθνινγίαο θαη Βηνκεραληθψλ Πξντφλησλ 

θαη Βηνπαξαθνινχζεζεο. Σν λέν θηήξην 

απνηειεί ηψξα λέν Παξάξηεκα ηνπ ΓΥΚ 

(Παξάξηεκα ΗΗ).  

 

 

ΑλΪπηπμε Δμνπιηζκνχ 
 

Σν ΓΥΚ δηαζέηεη θαη εμνπιίδεηαη κε 

εμνπιηζκφ πξνεγκέλεο ηερλνινγίαο. Οη 

αλάγθεο αλαβάζκηζεο ηνπ εμνπιηζκνχ είλαη 

ζπλερείο θαη ππαγνξεχνληαη απφ ηηο ίδηεο ηηο 

εμειίμεηο ζηελ Δπξσπατθή Ννκνζεζία, αιιά 

θαη απφ ηηο γεληθφηεξεο αλάγθεο ηνπ ειέγρνπ 

(πην επαίζζεηεο αλαιπηηθέο ηερληθέο, αχμεζε 

ηεο παξαγσγηθφηεηαο θ.ά.). Ζ αλαβάζκηζε 

ηνπ εμνπιηζκνχ επηβάιιεηαη επίζεο γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ εγθιήκαηνο θαη ζηήξημε 

ηνπ εκπνξίνπ, γηα αλάιπζε λέσλ νπζηψλ ζε 

νινέλα ρακειφηεξα επίπεδα ζηα ηξφθηκα, ζην 

λεξφ, ζηνλ αέξα θιπ.  ηα πιαίζηα ηεο 

πξνζπάζεηαο απηήο, θαηά ην 2010 

δαπαλήζεθαλ απφ εζληθνχο πφξνπο γηα αγνξά 

λένπ εμνπιηζκνχ 506,656 επξψ. Δπηηεχρζεθε 

πινπνίεζε ηνπ πξνυπνινγηζκνχ γηα 

εμνπιηζκφ θαηά 99,13%.  

  

 

ΜνλΪδα Δθηέκεζεο  Κηλδχλνπ   

 
Σν ΓΥΚ ζηα πιαίζηα ηνπ ξφινπ θαη 

αξκνδηνηήησλ ηνπ γηα αμηνιφγεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπ επηζήκνπ ειέγρνπ, θαζψο 

θαη ππνρξεψζεσλ ηνπ πνπ απνξξένπλ απφ ηελ 

εθαξκνγή Καλνληζκψλ ηεο Δ.Δ. γηα εθηίκεζε 

θηλδχλνπ απφ ηελ θαηαλάισζε ηξνθίκσλ 

(Καλνληζκφο αξ. 178/2002 θ.α.) θαη επηπιένλ 

ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ ζην πκβνπιίνπ 

Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ (ΑΣ) θαη ζε δηάθνξα 

ζψκαηα/νκάδεο ηεο Δπξσπατθήο Αξρήο 

Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ (EFSA) ζπλέζηεζε ην 

2008 Μνλάδα Δθηίκεζεο Κηλδχλνπ (Δ.Κ.). 

ηελ Μνλάδα Δ.Κ. ζπκκεηέρνπλ νη 

πξντζηάκελνη εξγαζηεξίσλ ηξνθίκσλ θαη 

λεξψλ σο κέιε ad hoc επηηξνπψλ, νη νπνίεο 

ζπλέξρνληαη αλάινγα κε ην ζέκα ή δπλεηηθφ 

θίλδπλν (ρεκηθφ, κηθξνβηνινγηθφ, βηνινγηθφ) 

πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ θαηαλάισζε 

ηξνθίκσλ, λεξψλ θ.α. Ζ Μνλάδα Δ.Κ. κε ηηο 

πην πάλσ δξαζηεξηφηεηέο ηεο, ππνβνεζά ην 

έξγν ηνπ ΑΣ θαη ζηεξίδεη ηνλ ξφιν ηνπ ΓΥΚ 

ζηελ EFSA ( εθπξνζψπεζε, απνζηνιή 

δεδνκέλσλ) θαη ζηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή. 

Δπηπιένλ  πξνσζεί ηελ παξαγσγή αμηφπηζησλ 

ζηνηρείσλ θαηαλάισζεο ηξνθίκσλ ηεο 

Κχπξνπ, αλαγθαίσλ γηα ηελ εθηίκεζε 

θηλδχλνπ κέζσ ηξνθήο. 

 

ηα πιαίζηα ησλ πην πάλσ δξαζηεξηνηήησλ 

ηεο, ε Μνλάδα Δ.Κ. πξνέβε ζε 

πξνθαηαξθηηθέο εθηηκήζεηο θηλδχλνπ απφ ηελ 

πξφζιεςε δηαθφξσλ ξππαληψλ ηξνθίκσλ 

(κνιχβδνπ, θαδκίνπ, πδξαξγχξνπ, ληηξηθψλ 

θ.α.) δηαθφξσλ πξνζζέησλ ηξνθίκσλ,  

ππνιεηκκάησλ θπηνθαξκάθσλ, 

αιιεξγηνγφλσλ νπζηψλ θ.α.  

 

Καηά ην 2010  πξνέβε ζε εθηίκεζε θηλδχλνπ 

γηα ηα πξφζζεηα αζπαξηάκε,  βελδντθφ νμχ 

θαη ζεηψδε / κεηαδηζεηψδε (παξνπζηάζηεθε 

θαη  ζην 3ν Ταθηηθφ Σπλέδξην Μεηξνινγίαο, 5-

6 Φεβξνπαξίνπ 2010, ζηελ Λάξλαθα) γηα 

ππνιείκκαηα δηαθφξσλ θπηνθαξκάθσλ ζε 

θπηηθά ηξφθηκα ( βάζεη SANCO /3346/2010 

rev 7) θ.α. Δπηπιένλ, θαηά ην 2010 

νξγαλψζεθαλ δπν εθπαηδεχζεηο ηνπ  
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εκπιεθνκέλνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ΓΥΚ γηα ην 

ζέκα απηφ.     

 

 

ΑλΪπηπμε ΜεραλνγξΪθεζεο/ ΜνλΪδα 

Πιεξνθνξηθάο 
 

Ζ Μνλάδα Πιεξνθνξηθήο έρεη αλαπηχμεη απφ 

ην 1988 θαη δηαξθψο αλαβαζκίδεη δηάθνξα 

ινγηζκηθά πξνγξάκκαηα γηα ηε δηεθπεξαίσζε 

ησλ δηνηθεηηθψλ εξγαζηψλ θαη ηε δηαρείξηζε 

ησλ εξγαζηεξηαθψλ δεδνκέλσλ. Πνιχ 

ζεκαληηθφ είλαη ην ζχζηεκα πιεξνθνξηθήο 

πνπ αλαπηχρζεθε ην Laboratory Information 

Management System (LIMS) ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εηνηκαζία 

εξγαζηεξηαθψλ θαη ζηαηηζηηθψλ εθζέζεσλ, 

εθζέζεσλ πξνο ηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη γηα 

ηε κεηαθνξά δεδνκέλσλ πξνο ζπλεξγάηεο καο 

π.ρ. Τγεηνλνκηθέο Τπεξεζίεο, Σκήκα 

Αλαπηχμεσο Τδάησλ. 

 

Καηά ην 2010, νινθιεξψζεθαλ ηα εμήο έξγα:  

 

 Απνζηνιή δεδνκέλσλ ζηελ Δπξσπατθή 

Αξρή Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ (EFSA). 

πγθεθξηκέλα,  έγηλαλ πξνζαξκνγέο ζην 

ινγηζκηθφ LIMS (γηα θαηαρψξηζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ησλ αλαιχζεσλ ησλ 

εξγαζηεξίσλ ηνπ ΓΥΚ) θαη επηπξφζζεηεο 

θσδηθνπνηήζεηο ζηε βάζε δεδνκέλσλ ηνπ 

LIMS, ψζηε λα δεκηνπξγνχληαη 

απηφκαηα ηα αξρεία γηα κεηαθνξά 

δεδνκέλσλ ζε κνξθή XML πξνο ηελ 

EFSA. Σα δεδνκέλα απηά αθνξνχζαλ ηα 

απνηειέζκαηα ειέγρνπ ππνιεηκκάησλ 

θπηνθαξκάθσλ, ξππαληψλ ηξνθίκσλ ( 

π.ρ. δηνμίλεο,  κπθνηνμίλεο, αθξπιακίδην, 

θνπξάλην) θ.α. νπζηψλ.  

 Έγηλε πξνθαηαξηηθή κειέηε ζε 

ζπλεξγαζία κε ην Σκήκα Τπεξεζηψλ 

Πιεξνθνξηθήο γηα ηελ αγνξά λένπ 

ζπζηήκαηνο LIMS. 

 Αλαπηχρζεθε ζε ζπλεξγαζία κε ην 

Σ.Τ.Π. ηζηνζειίδα γηα ην ζπλέδξην 

ENFSI. 

 Έγηλε επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ ζην λέν 

θηήξην ηνπ ΓΥΚ (Παξάξηεκα ΗΗ) θαη 

πξνζαξκνγέο ησλ ινγηζκηθψλ γηα 

πξφζβαζε απφ ην λέν θηήξην. 

 Έγηλε αλαβάζκηζε ηνπ δηθηχνπ ηνπ 

Κεληξηθνχ θηεξίνπ θαη εγθαηάζηαζε 

λέσλ ζεκείσλ. 

 Δγθαηαζηάζεθαλ λένη ππνινγηζηέο, 

εθηππσηέο θαη αλαβαζκίζηεθαλ νη 

παιαηνί ππνινγηζηέο.  

 

 

πκκεηνρά θαη ζηάξημε ηεο Δζληθάο 

πνιηηηθάο 
 

ηα πιαίζηα ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ, ην ΓΥΚ 

ζπλεξγάδεηαη κε φια ζρεδφλ ηα Τπνπξγεία, 

ηνπο Γήκνπο, Οξγαληζκνχο θ.α. θαη 

πξνζθέξεη – ζε πεξηνξηζκέλε έθηαζε - επί 

πιεξσκή ππεξεζίεο ζε ηδηψηεο. πκκεηέρεη 

επίζεο ζε δηάθνξα ζπκβνχιηα θαη επηηξνπέο 

πνπ πξνβιέπεηαη απφ ζπλαθείο κε ηηο 

αξκνδηφηεηεο ηνπ λνκνζεζίεο φπσο: ζηα 

πκβνχιηα Σξνθίκσλ, Φαξκάθσλ (Φαξκάθσλ 

θαη Γειεηεξίσλ), Διέγρνπ Γεσξγηθψλ 

Φαξκάθσλ, Κηεληαηξηθψλ Φαξκάθσλ, 

Καιιπληηθψλ θαη Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ, ζηελ 

Δζληθή Δπηηξνπή Γηαηξνθήο θαη ζηελ 

Δπηηξνπή Μείσζεο ηεο Πξνζθνξάο 

Ναξθσηηθψλ ηνπ Αληηλαξθσηηθνχ 

πκβνπιίνπ.  Μέζα απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ  ην 

ΓΥΚ ζπλέβαιε ζηελ αλαζεψξεζε, 

εθζπγρξνληζκφ θαη ελαξκφληζε λνκνζεζηψλ 

θαζψο θαη ζηε δηακφξθσζε 

πνιηηηθψλ/ζηξαηεγηθψλ ζρεηηθψλ κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηέο ηνπ.  

 

 

ΔπξσπατθΪ θαη Γηεζλνχο πλεξγαζέαο 

θαη πκκεηνράο Γέθηπα 

 
Μέζα απφ ηελ Δπξσπατθή δηεζλή ζπλεξγαζία 

κεηαθέξεηαη ε γλψζε θαη ε εκπεηξία άιισλ 

θξαηψλ ζην ΓΥΚ θαη θαη’ επέθηαζε ζηε ρψξα 

καο, αιιά δίδεηαη θαη ε επθαηξία ζην ΓΥΚ λα 

πξνβάιεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ελφο κηθξνχ 

θξάηνπο θαη λα δηεθδηθήζεη πξφλνηεο θαη 

δπλαηφηεηεο πξνζαξκνγήο ηνπ ζηηο λέεο 

απαηηήζεηο.   

 

Σν ΓΥΚ σο επίζεκν Δζληθφ εξγαζηήξην 

ειέγρνπ ηξνθίκσλ θαη αλαθνξάο ζπκκεηέρεη 

ζηηο ζπλαληήζεηο ησλ Δπξσπατθψλ 

Δξγαζηεξίσλ Αλαθνξάο (EURL-NRL) θαη ζε 

νκάδεο εκπεηξνγλσκφλσλ θαη εξγαζίαο ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, ζπκκεηέρνληαο έηζη 

ζηε δηακφξθσζε ηνπ Δπξσπατθνχ γίγλεζζαη 

ζε ζέκαηα λνκνζεζίαο θαη εξγαζηεξηαθψλ 

ειέγρσλ ζηα πεδία ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ.  

πλέρηζε λα ζπκκεηέρεη ελεξγά ζην 

πκβνπιεπηηθφ ψκα ηεο Δπξσπατθήο  Αξρήο 
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Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ (EFSA) θαη λα είλαη ην 

ζεκείν επαθήο κε ηελ EFSA. πκκεηέρεη 

επίζεο ζηελ νκάδα επηθνηλσλίαο ηεο EFSA 

θαη ζε νκάδεο εξγαζίαο  θαη 

εκπεηξνγλσκφλσλ ηεο EFSA φπσο π.ρ. 

PRAPER, EMRISK, Nanotechnology, 

Occurrence data, Non Plastic Food Contacts 

Materials θ.α. 

 

Σν ΓΥΚ έρεη επίζεο ελεξγή ζπκκεηνρή ζην 

Δπξσπατθφ Γίθηπν ησλ Υεκείσλ ησλ 

Σεισλείσλ (GCL) γηα ελαξκφληζε θαη θνηλέο 

δξάζεηο. (Πξφγξακκα- Γξάζε Σεισλεία 2013) 

 

Λακβάλεη κέξνο ελεξγά ζηηο Οκάδεο 

Δξγαζίαο ησλ Πξνγξακκάησλ - Γξάζεσλ 

(Actions) ηνπ Πξνγξάκκαηνο «Σεισλεία 

2013», ην νπνίν ζηνρεχεη ζην Action-2 

Meursing Code θαη Action-6 ECICS-2 ζηελ 

πξνζηαζία ησλ ρξεκαηννηθνλνκηθψλ 

ζπκθεξφλησλ ηεο ΔΔ, ζηε δηεπθφιπλζε ηνπ 

εκπνξίνπ, ζηελ ελδπλάκσζε ηεο 

αληαγσληζηηθφηεηαο κεηαμχ ησλ επξσπατθψλ 

εηαηξεηψλ θαη ζηελ ελδπλάκσζε ηεο 

αζθάιεηαο θαη ηεο πξνζηαζίαο ησλ 

Δπξσπαίσλ πνιηηψλ θαη εκπφξσλ.  

 

Δλεξγή ζπκκεηνρή είρε επίζεο ζε Δπξσπατθά 

Γίθηπα εξγαζηεξίσλ θαη ζε επηηξνπέο απηψλ 

ησλ δηθηχσλ, φπσο ζηα δίθηπα 

εγθιεκαηνινγηθψλ εξγαζηεξίσλ γηα 

λαξθσηηθά, εκπξεζκνχο, ππνιείκκαηα 

εθππξζνθξφηεζεο φπινπ θαη εθξεθηηθψλ 

πιψλ (ENFSI).  Δπίζεο, ζπκκεηέρεη ελεξγά 

ζην δίθηπν Δπίζεκνπ Δξγαζηεξηαθνχ 

Διέγρνπ Φαξκάθσλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 

Δπξψπεο, ηεο πκβνπιεπηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ 

Γηθηχνπ (EDQM-OMCL) γηα ην Πξφγξακκα 

Διέγρνπ ησλ πξντφλησλ θεληξηθήο 

θπθινθνξίαο ην νπνίν δηελεξγείηαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνλ Δπξσπατθφ Οξγαληζκφ 

Φαξκάθσλ (ΔΜΔΑ)  θαζψο θαη ζε άιιεο 

ππνεπηηξνπέο ηνπ Γηθηχνπ θαη ζηηο 

επηζεσξήζεηο ησλ εξγαζηεξίσλ. 

 

ηα πιαίζηα ηεο δηεζλνχο ζπλεξγαζίαο θαηά 

ην 2010 ην ΓΥΚ δηνξγάλσζε κε άιινπο 

επξσπατθνχο θνξείο, δηάθνξεο δηεζλείο 

επηζηεκνληθέο ζπλαληήζεηο θαη ζπλέδξηα: 

 πλάληεζε ηνπ πκβνπιεπηηθνχ ψκαηνο 

(Advisory Forum) ηεο EFSA. 

 Ζκεξίδα κε ζέκα «Αζθάιεηα Σξνθίκσλ 

ζηελ Κχπξν ζε ζπλεξγαζία κε ηελ EFSA- 

Νέεο Πξνθιήζεηο». 

 Δηήζην πλέδξην ηεο νκάδαο εξγαζίαο ηνπ 

βαιιηζηηθνχ ειέγρνπ θαη αλίρλεπζε 

ππνιεηκκάησλ εθππξζνθξφηεζεο φπινπ 

ηνπ ENFSI. 

 πλέδξην ζε ζπλεξγαζία κε ηε DG 

SANCO γηα ηηο ρψξεο λνηηναλαηνιηθήο 

Μεζνγείνπ (ζχλνιν 14) κε ζέκα «Training 

workshop on the implementation of EU 

legislation through official laboratory 

control from an ambitious vision to 

tangible results». 

 

 

Πξνψζεζε  ΔθαξκνζκΫλεο Έξεπλαο 
 

Σν ΓΥΚ έρεη αλαπηχμεη δηαρξνληθά δηεζλέο 

δίθηπν ζπλεξγαηψλ θαη έρεη ζπλνκνινγήζεη 

πξσηφθνιια ζπλεξγαζίαο κε Ηλζηηηνχηα, 

Παλεπηζηήκηα θαη Οξγαληζκνχο. 

πγθεθξηκέλα, κέζα ζηα πιαίζηα ηεο δηεζλνχο 

ζπλεξγαζίαο ηνπ ην ΓΥΚ ππέγξαςε 

πξσηφθνιια  γηα λέεο ζπλεξγαζίεο κε ην 

Παλεπηζηήκην Κχπξνπ γηα ηελ εθπφλεζε 

εξεπλψλ, δηπισκαηηθψλ θαη κεηαπηπρηαθψλ 

κειεηψλ θαη ππέγξαςε πξσηφθνιιν 

ζπλεξγαζίαο κε ην Ηλζηηηνχην Δθηίκεζεο 

Κηλδχλνπ (BfR Γεξκαλίαο). Δπίζεο έρνπλ 

αλαπηπρζεί δηκεξείο θαη δηαθξαηηθέο 

ζπλεξγαζίεο γηα αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ, 

εκπεηξηψλ θαη εθηέιεζε εξεπλεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ κε αμηφινγα εξγαζηήξηα 

Δπξσπατθψλ θαη άιισλ πξνεγκέλσλ ρσξψλ.  

 

Καηά ην 2010 ην ΓΥΚ ζπλέρηζε ηε ζπκκεηνρή 

ηνπ θαη παξνπζίαζε επηζηεκνληθψλ εξγαζηψλ 

ζε ζπλέδξηα (Μεηξνινγία 2010, Pira, ENFSI, 

DG SANCO θ.α.), ζε επηηξνπέο ηεο ΔΔ ζηα 

δίθηπα ησλ Δπξσπατθψλ θαη Δξγαζηεξίσλ 

Αλαθνξάο (EURL-NRL) θαη άιια Γίθηπα 

(EFSA, OMCL, ENFSI) θαη ζηηο 

Πξνγξακκαηηθέο Δπηηξνπέο ηνπ 7νπ 

Πξνγξάκκαηνο Πιαηζίνπ γηα ηελ Έξεπλα 

(COST, EUREKA, CORNET) θ.α.  

 

Ζ εθαξκνζκέλε έξεπλα απνηειεί έλαλ απφ 

ηνπο βαζηθνχο ππιψλεο ζπλερνχο 

επηζηεκνληθήο θαη ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο 

ηνπ ΓΥΚ.  Με ζηφρν ηε ζηήξημε ηεο 

αλάπηπμεο θαη εθαξκνγήο πνιηηηθήο θαη 

λνκνζεζηψλ ζ’ φινπο ηνπο ηνκείο ησλ 

αξκνδηνηήησλ ηνπ, ζπκβάιιεη ζηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ θαη ζηελ πξφιεςε παξαγφλησλ 

πνπ επεξεάδνπλ ηελ πγεία κέζσ πξνιεπηηθψλ 

θαηά ην δπλαηφλ πξνγξακκάησλ. 



13 

 

 

Ηδηαίηεξε έκθαζε δφζεθε θαηά ην 2010 ζηελ 

έξεπλα πνπ αθνξά ζηνπο ηνκείο ηεο 

αζθάιεηαο ησλ ηξνθίκσλ, ηνπ πεξηβάιινληνο, 

ηεο δηαζχλδεζεο ηνπ πεξηβάιινληνο κε ηελ 

πγεία  ηεο ηεθκεξίσζεο ηεο απζεληηθφηεηαο 

θαη γεσγξαθηθήο πξνέιεπζεο πξντφλησλ, ησλ 

λαξθσηηθψλ θαη εθξεθηηθψλ πιψλ.  

 

Ζ έξεπλα δηαρξνληθά δηεμάγεηαη θπξίσο κε 

πφξνπο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, αιιά θαη 

εζληθνχο πφξνπο, ηδηαίηεξα ηνπ Ηδξχκαηνο 

Πξνψζεζεο Έξεπλαο θαη ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο. Σν ΓΥΚ εληάζζεη, φπνπ είλαη δπλαηφ, 

κέξνο ηεο πξνγξακκαηηζκέλεο αλαπηπμηαθήο 

εξγαζίαο ηνπ ζε Δπξσπατθά Πξνγξάκκαηα 

αμηνπνηψληαο ηηο δπλαηφηεηεο πνπ παξέρνληαη 

γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ πξνζσπηθνχ, ηεο 

ηερλνγλσζίαο, ηεο δηεζλνχο δηθηχσζεο θαζψο 

θαη ηεο ελίζρπζεο ηεο ππνδνκήο.  

 

ην ρήκα 1.1, δίλεηαη ε εξεπλεηηθή 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ ΓΥΚ πνπ επηρνξεγήζεθε 

απφ Δπξσπατθνχο θαη Δζληθνχο πφξνπο (ΗΠΔ, 

ΤΤ) θαηά ηα έηε 2004-2010: 

 

 
Σρήκα 1.1: Εθπφλεζε εξεπλεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ηελ πεξίνδν 2004-2010, αλά 

ρξεκαηνδφηε. 

 

 

ΔπξσπατθΪ θ.α. ΔξεπλεηηθΪ 

ΠξνγξΪκκαηα 
 

Καηά ην 2010 άξρηζε ή θαη ζπλερίζηεθε ε 

ζπκκεηνρή ηνπ ΓΥΚ ζηε δηεμαγσγή ησλ 

παξαθάησ εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ: 

 

α) Πξφγξακκα «DEMOCOPHES» 

“Demonstration of a study to coordinate and 

perform human biomonitoring on a European 

Scale”,  γηα ηελ παξνπζίαζε ηεο δπλαηφηεηαο 

εθαξκνγήο πηινηηθήο κειέηεο 

βηνπαξαθνινχζεζεο ηνπ αλζξψπνπ ζε 

παλεπξσπατθή θιίκαθα, ρξεζηκνπνηψληαο ην 

πξσηφθνιιν πνπ εηνηκάδεη ην πξφγξακκα. 

 

β) Πξφγξακκα «COPHES» γηα ηελ 

Αλζξψπηλε Βηνπαξαθνινχζεζε πνπ 

ζπληνλίδεη ην Κνηλφ Κέληξν Δξεπλψλ ηεο ΔΔ, 

ζην πιαίζην ηνπ 7
νπ

 Πξνγξάκκαηνο Πιαηζίνπ 

(ΠΠ) γηα έξεπλα ηεο ΔΔ.  

 

γ)  Πξφγξακκα «EMTOX» γηα ηε κειέηε ηεο 

επίδξαζεο ησλ θιηκαηηθψλ αιιαγψλ ζην 

ζρεκαηηζκφ αλαδπφκελσλ θπζηθψλ ηνμηλψλ 

ζε θπηά θαη ζαιαζζηλά θαη ζηελ παξαγσγή 

ηνπο, ζηα πιαίζηα ηεο δξάζεο ηνπ 6
νπ

 ΠΠ ηεο 

ΔΔ SAFEFOODERA γηα ζέκαηα Αζθάιεηαο 

Σξνθίκσλ. 

 

δ) πλέρηζε λα ζπκκεηέρεη (απφ ην 2004) ζην 

πξφγξακκα ηνπ Κνηλνχ Κέληξνπ Δξεπλψλ ηεο 

ΔΔ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ Ηζνηνπηθψλ 

Λφγσλ ηνπ Γεπηεξίνπ θαη ηνπ Άλζξαθα κε 

ζθνπφ ηε δεκηνπξγία θνηλήο Δπξσπατθήο 

Βάζεο δεδνκέλσλ γηα ηνπο Οίλνπο.  

 

ε) πλέρηζε λα ζπκκεηέρεη (απφ ην 2006) ζην 

πξφγξακκα ηνπ Γηεζλνχο Οξγαληζκνχ 

Αηνκηθήο Δλέξγεηαο (IAEA) RER 7/03: 

Regional Technical Co-operation Marine 

Environmental Assessment of the 

Mediterranean Region.  

 

δ) “Schools Indoor Pollution and Health: 

Observatory Network in Europe” 

(SINPHONIE). Δξεπλεηηθφ πξφγξακκα 

παλεπξσπατθήο θιίκαθαο πνπ απνζθνπεί ζηε 

βειηίσζε ηνπ εζσηεξηθνχ αέξα ζηα ζρνιεία.  

 

 

ΔξεπλεηηθΪ ΠξνγξΪκκαηα 

επηρνξεγεκΫλα απφ ην Ίδξπκα 

Πξνψζεζεο Έξεπλαο 
 

 «Φαζκαηνζθνπία θαη Υεκεηνκεηξία: 

εξγαιεία ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο    

απζεληηθφηεηαο ησλ αιθννινχρσλ πνηψλ» 

(2007-2011) 

 «Αλζνθπάλεο ζε Κππξηαθνχο θαη 

ινβέληθνπο απζεληηθνχο ρπκνχο σο 

δείθηεο ηεο απζεληηθφηεηάο ηνπο» (2010-

2011) 

 «πίηηα θαη απηνθίλεηα ειεχζεξα θαπλνχ» 

(2009-2011) 
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 «Μειέηε αληηνμεηδσηηθψλ θαη 

αιιεξγηνγφλσλ ζε απζεληηθά Κππξηαθά 

θαη Ρνπκάληθα θξαζηά». (2010-2011) 

 

Καηά ην 2010, εγθξίζεθαλ απφ ην ΗΠΔ 3 λέεο 

πξνηάζεηο ζε 3 δηαθνξεηηθέο δξάζεηο. 

Αλακέλεηαη ε έλαξμή ηνπο θαηά ην πξψην 

ηξίκελν ηνπ 2011. 

 

 

ΔξεπλεηηθΪ ΠξνγξΪκκαηα κε 

ρξεκαηνδφηεζε ηνπ Τπνπξγεένπ Τγεέαο 
 

 «Δπέθηαζε πηλάθσλ ζχζηαζεο θππξηαθψλ 

ηξνθίκσλ» 

 «Γηεξεχλεζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πφζηκνπ 

λεξνχ απφ θεξκαηνδέθηεο» 

 «Υξήζε θάλλαβεο θαηά ηελ εγθπκνζχλε» 

 «Πνηφηεηα ησλ tattoo θαη επηπηψζεηο ζηελ 

πγεία» 

 «Γηεξεχλεζε παξνπζίαο ππνιεηκκάησλ 

Φπηνθαξκάθσλ ζε δεκεηξηαθά  θαη 

ζπνξέιαηα» 

 «Γηεξεχλεζε παξνπζίαο απαγνξεπκέλσλ 

ρεκηθψλ νπζηψλ ζε θαηαλαισηηθά αγαζά» 

 «Γηεξεχλεζε επηπέδσλ ηνμηθψλ κεηάιισλ 

& ελδνθξηληθψλ δηαηαξαθηψλ ζε παηδηθά 

παηρλίδηα» 

 «Γηεξεχλεζε επηπέδσλ ζπλζεηηθψλ 

γιπθαληηθψλ νπζηψλ ζε ηξφθηκα θαη πνηά 

πνπ θαηαλαιψλνληαη θαη απφ παηδηά» 

 «ηνρεπκέλνο κηθξνβηνινγηθφο έιεγρνο 

ηνπ πφζηκνπ λεξνχ ζε κηθξέο θνηλφηεηεο 

πνπ παξνπζηάδνπλ απφθιηζε απφ ηα 

απνδεθηά φξηα ηεο λνκνζεζίαο» 

 «Έιεγρνο γηα Listeria monocytogenes ζε 

ηξφθηκα». 

 «Μειέηε απζεληηθφηεηαο θππξηαθνχ 

ηπξηνχ Υαιινχκη» 

 «χγθξηζε κεζφδνπ ELISA & PCR ζηελ 

αλίρλεπζε αιιεξγηνγφλσλ πξσηετλψλ». 

 

Απνηειέζκαηα εξεπλψλ έρνπλ παξνπζηαζζεί 

ζε Γηεζλή πλέδξηα, ή/θαη δεκνζηεπζεί ζε 

δηεζλή επηζηεκνληθά πεξηνδηθά ή βηβιία 

θαζψο θαη ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ΓΥΚ. ην 

ρήκα 1.2 παξνπζηάδεηαη ν αξηζκφο ησλ 

δεκνζηεχζεσλ δηαρξνληθά: 

 

 
Σρήκα 1.2: Παξνπζηάζεηο εξεπλεηηθψλ 

εξγαζηψλ ηνπ ΓΦΚ ηελ πεξίνδν 2000-2010. 

 

 

Γηαθψηηζε θαη ΓηΪρπζε γλψζεσλ / 

πιεξνθνξηψλ 
 

Σν ΓΥΚ ην 2010 ζπλέρηζε  ηηο πξνζπάζεηέο 

ηνπ γηα δηαθψηηζε θαη επηκφξθσζε ηνπ 

θνηλνχ.  ηα πιαίζηα απηά, δηαρξνληθά έρεη 

εθδψζεη   ελεκεξσηηθφ πιηθφ γηα 

πιεξνθφξεζε ηνπ θνηλνχ ζε ζέκαηα πνπ 

αθνξνχλ ηελ αζθάιεηα ηξνθίκσλ θαη λεξψλ, 

πεξηβαιινληηθά ζέκαηα, ηελ πξνθχιαμε ησλ 

παηδηψλ απφ ηηο ηνμηθέο νπζίεο θαη ην 

παζεηηθφ θάπληζκα. πγθεθξηκέλα ην 2010 

εθδφζεθε ην ηξίπηπρν γηα ηα ελεξγεηαθά πνηά 

θαζψο θαη ην βηβιηαξάθη «Διεγρφκελεο νπζίεο 

- Ναξθσηηθά». Δπίζεο, κεηαθξάζηεθαλ ζηελ 

αγγιηθή γιψζζα 6 ηξίπηπρα (βιέπε 

ηζηνζειίδα).  

  

Ζ ηζηνζειίδα ηνπ ΓΥΚ, www.moh.gov.cy/sgl 

ε νπνία είλαη δίγισζζε (ειιεληθά θαη 

αγγιηθά), ελεκεξψλεηαη ζπλερψο θαη δίλεη 

πιεξνθνξίεο γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ην 

έξγν ησλ εξγαζηεξίσλ ηνπ ΓΥΚ, ηηο 

δηαπηζηεπκέλεο κεζφδνπο θαη ηα πεδία 

εθαξκνγήο ηνπο, θ.α.  Γηα πιεξέζηεξε 

ελεκέξσζε ηνπ θαηαλαισηή ππάξρνπλ ζηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ ΓΥΚ ζπλδέζεηο κε ηε 

λνκνζεζία ηεο ΔΔ θαη ηα πξφηππα/θξηηήξηα 

δηεζλψλ νξγαληζκψλ (FAO, WHO, EPA) ηηο 

Τγεηνλνκηθέο Τπεξεζίεο θαη άιιεο αξκφδηεο 

ππεξεζίεο. Καηαρσξνχληαη δειηία ηχπνπ ηεο 

Δπξσπατθήο Αξρήο Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ 

(EFSA) θαη πιεξνθνξίεο απφ ην χζηεκα 

Σαρείαο Δλεκέξσζεο γηα Σξφθηκα θαη 

Εσνηξνθέο ηεο ΔΔ (RASFF), εθδφζεηο ηνπ 

ΓΥΚ, Γειηία Πιεξνθνξηψλ  (Fact Sheets) γηα 

ηηο έξεπλεο  πνπ γίλνληαη, θαζψο θαη ρξήζηκεο 

νδεγίεο γηα ηνλ θαηαλαισηή. 

 

http://www.moh.gov.cy/sgl
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ηα πιαίζηα ηεο επηθνηλσληαθήο πνιηηηθήο, ε 

δηεχζπλζε θαη νη ιεηηνπξγνί ηνπ ΓΥΚ έρνπλ 

δψζεη θαηά ην 2010 πιεζψξα ελεκεξσηηθψλ 

δηαιέμεσλ γηα ην επξχ θνηλφ θαη νξγαλσκέλα 

ζχλνια θαη ζπκκεηείραλ ζε ηειενπηηθέο θαη 

ξαδηνθσληθέο εθπνκπέο. Δπίζεο, ζηα πιαίζηα 

δηάρπζεο γλψζεσλ δηνξγάλσζε εκεξίδεο γηα 

δηαθψηηζε ζε ζέκαηα Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ, 

θαη κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ δηδάζθνπλ: α) ζηελ 

Αζηπλνκηθή Αθαδεκία, β) Ζκεξίδα γηα ζέκα 

«Αζθάιεηα Σξνθίκσλ ζηελ Κχπξν ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ EFSA- Νέεο Πξνθιήζεηο». 

γ) ζηε ρνιή Καηαλαισηψλ θαη δ) ζηελ 

Κππξηαθή Αθαδεκία Γεκφζηαο Γηνίθεζεο 

(ΚΑΓΓ). 

 

 

Τινπνέεζε πξνυπνινγηζκνχ 
 

Ο πξνυπνινγηζκφο ηνπ ΓΥΚ γηα ην 2010 ήηαλ  

€8.913.263,00. Ζ ζχγθξηζε ηνπ 

πξνυπνινγηζκνχ απηνχ ζε ζρέζε κε ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 

1.1 θαη ε θαηαλνκή ηνπ πξνυπνινγηζκνχ 

θαίλεηαη ζην ρήκα 1.3  

 

 
Πίλαθαο 1.1 Πξνυπνινγηζκφο 2004-2010 

 

 
Σρήκα 1.3  Πξνυπνινγηζκφο 2010 

 

Σν ΓΥΚ θαηά ηελ ηξηεηία 2008-2010 

απνξξφθεζε €311.707,00 απφ θνηλνηηθά 

θνλδχιηα θαη παξάιιεια πινπνίεζε ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ ηνλ πξνυπνινγηζκφ ηνπ 

(89,16%). 

 

 

1.4 ΑΞΙΟΠΙΣΙΑ ΚΑΙ 

ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΙΚΟΣΗΣΑ 

 

 

ΓηαζθΪιηζε Πνηφηεηαο -Γηαπέζηεπζε 
 

Ζ ζπλερήο εμέιημε θαη βειηίσζε, είλαη 

ζχκθπηε κε ηελ ιεηηνπξγία ελφο δπλακηθά 

εμειηζζφκελνπ νξγαληζκνχ, ηνπ νπνίνπ ε  

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη αμηνπηζηία 

απνηεινχλ ζεκειηψδεηο πξνυπνζέζεηο 

ζηαζεξφηεηαο θαη αλάπηπμεο. 

   

Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα θαη αμηνπηζηία 

πάληνηε απνηεινχζαλ ην ζεκέιην ζηε 

ζπλερηδφκελε αλάπηπμε ηνπ ΓΥΚ.  Γη’ απηφ, 

ην ΓΥΚ ζην ηνκέα απηφ  ήηαλ  πάληα 

πξσηνπφξν ζηελ εθαξκνγή λέσλ δηαδηθαζηψλ 

γηα ηελ ελίζρπζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ θαη ηελ ηεθκεξίσζε 

ηεο αμηνπηζηίαο ηνπ. Χο απνηέιεζκα  ησλ 

δηαρξνληθψλ πξνζπαζεηψλ ηνπ, είλαη ε  

ηαπηφρξνλε εθαξκνγή δχν ζπζηεκάησλ 

δηαρείξηζεο πνηφηεηαο ψζηε λα είλαη 

εγγπεκέλε κηα πην νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε 

ηνπ ζέκαηνο. Σν ΓΥΚ απφ ην 2002 είλαη 

δηαπηζηεπκέλν θαηά ην δηεζλέο πξφηππν  ΔΝ  

ISO/IEC 17025:2005 απφ ην Διιεληθφ 

χζηεκα Γηαπίζηεπζεο (ΔΤΓ) θαη επίζεο 

είλαη απφ ηηο πξψηεο ππεξεζίεο ζηελ Κχπξν 

αιιά θαη ζηελ ππφινηπε Δπξψπε πνπ 

μεθίλεζε ηελ εθαξκνγή θαη ηνπ Κνηλνχ 

Πιαηζίνπ Αμηνιφγεζεο (ΚΠΑ βι. θαησηέξσ).   

 

πγθεθξηκέλα, ην πξφηππν δηαπίζηεπζεο ΔΝ-

ISO/IEC 17025:2005 θαιχπηεη απαηηήζεηο γηα 

ηε δηνίθεζε θαη ηερληθέο/επηζηεκνληθέο 

απαηηήζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ 

εξγαζηεξηαθψλ δνθηκψλ θαη δηαθξηβψζεσλ.  

 

Με ηνλ ηξφπν απηφ, ην ΓΥΚ επηηπγράλεη ην 

ζηφρν ηνπ γηα  νινθιήξσζε ελφο ζπζηήκαηνο 

δηνίθεζεο κε ζπλερή αλάπηπμε θαη 

ηεθκεξίσζε ηεο ηερληθήο θαη δηνηθεηηθήο 

επάξθεηάο ηνπ, κέζα απφ θνηλέο δηαδηθαζίεο 

εθαξκνγήο, ειέγρνπ, αλαζθφπεζεο θαη 

ζπλερνχο βειηίσζεο θαη κε δείθηεο κέηξεζεο 

ηεο απφδνζεο ηνπ θάζε εξγαζηεξίνπ ηνπ, νη 

νπνίνη αμηνινγνχληαη θαη παξαθνινπζνχληαη. 

 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο δηαπίζηεπζεο, 

αμηνινγείηαη απφ ην ΔΤΓ αθελφο κελ ε 

εθαξκνγή ησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ δηνίθεζε 

θαη αθεηέξνπ ε ηερληθή επάξθεηα ηνπ 
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πξνζσπηθνχ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ ΓΥΚ. 

Παξέρεηαη επίζεο, ε επίζεκε θαη δηεζλήο 

αλαγλψξηζε ηνπ γηα δηεμαγσγή 

ζπγθεθξηκέλσλ δνθηκψλ φπσο πξνβιέπνληαη 

απφ ηε λνκνζεζία (Δζληθή θαη Δπξσπατθή). 

Σα επίζεκα πεδία εθαξκνγήο ηεο 

δηαπίζηεπζεο ησλ εξγαζηεξίσλ ηνπ ΓΥΚ 

κπνξνχλ λα αλαδεηεζνχλ ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ 

ΓΥΚ www.moh.gov.cy/sgl θαη ζηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ θνξέα Γηαπίζηεπζεο ΔΤΓ 

www.esyd.gr  

 

 

Δθαξκνγά ηνπ ΠξνγξΪκκαηνο 

ΓηαζθΪιηζεο Πνηφηεηαο 

 
Βαζηθά ζηνηρεία ηνπ πζηήκαηνο Γηαρείξηζεο 

Πνηφηεηαο (ΓΠ) θαη ηνπ πξνηχπνπ                   

EN-ISO/IEC 17025:2005 είλαη ν 

ελδνεξγαζηεξηαθφο (εζσηεξηθφο) θαη ν 

δηεξγαζηεξηαθφο (εμσηεξηθφο) έιεγρνο. 

 

Οη δηεξγαζηεξηαθνί έιεγρνη, δηεμάγνληαη κε ηε 

ζπκκεηνρή ησλ εξγαζηεξίσλ ηνπ ζε δηεζλείο 

θνηλέο Γνθηκέο Γεμηφηεηαο (Proficiency 

Testing) κε άιια εξγαζηήξηα ηεο Δπξψπεο θαη 

παγθφζκηα. Ζ κέρξη ζήκεξα ζπκκεηνρή θαη 

αμηνιφγεζε ηνπ ΓΥΚ ήηαλ πνιχ επηηπρήο 

δηαρξνληθά. Απηφ εμαζθαιίδεη αλαγλψξηζε 

ηεο αμηνπηζηίαο ησλ εξγαζηεξηαθψλ εθζέζεσλ 

πνπ ζπλνδεχνπλ ηα εμαγφκελα εγρψξηα 

πξντφληα. Δπηπξφζζεηα, εληζρχεηαη ε ζπλερήο 

βειηίσζε, ε απηνπεπνίζεζε, ν δήινο θαη ε 

αθνζίσζε ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 

Καηά ην 2010, ηα εξγαζηήξηα ηνπ ΓΥΚ 

ζπκκεηείραλ ζε 86 πεξίπνπ δνθηκέο 

δεμηφηεηαο κε πξνζδηνξηζκφ 375 παξακέηξσλ 

κε απνηειέζκαηα πνπ επηβεβαηψλνπλ ην ςειφ 

επίπεδν πνηφηεηαο ηεο εξγαζίαο πνπ 

δηεμάγεηαη. ην ρήκα 6.3.1 ηνπ 

Παξαξηήκαηνο, θαίλεηαη φηη ην 93% ησλ 

ηηκψλ ησλ παξακέηξσλ πνπ αλαιχζεθαλ ζε 

δηεξγαζηεξηαθνχο ειέγρνπο, νη νπνίνη 

αμηνινγνχληαη κε z-score, επξίζθεηαη κέζα 

ζην εχξνο ησλ  2 z-score θαη θαηά ζπλέπεηα 

πιεξνχζαλ ηηο πξνυπνζέζεηο αμηφπηζηνπ 

απνηειέζκαηνο. Σα εξγαζηήξηα ηνπ ΓΥΚ 

ζπκκεηείραλ επίζεο θαη ζε δηάθνξα άιια 

ζρήκαηα δηεξγαζηεξηαθψλ ειέγρσλ πνπ ε 

αμηνιφγεζε ηνπο γίλεηαη κε άιιε κέζνδν απφ 

απηή κε ηα z-score. Καηά ην 2010, ε 

ζπκκεηνρή ζηα ζρήκαηα απηά ήηαλ ζε 65 

δνθηκέο γηα 297 παξακέηξνπο θαη ηα 

απνηειέζκαηα ήζαλ πνιχ ηθαλνπνηεηηθά. 

 

 

Δθαξκνγά ηνπ Κνηλνχ Πιαηζένπ 

Αμηνιφγεζεο (ΚΠΑ) 
 

Σν Κνηλφ Πιαίζην Αμηνιφγεζεο (ΚΠΑ) είλαη 

έλα εξγαιείν Γηνίθεζεο Πνηφηεηαο 

ζρεδηαζκέλν εηδηθά γηα ηνλ Γεκφζην Σνκέα, 

κε αθεηεξία ηελ απηναμηνιφγεζε ηεο 

απφδνζήο ηνπ.  Ζ πξψηε απηναμηνιφγεζε ηνπ 

ΓΥΚ έγηλε ην 2005 θαη νη αδπλακίεο πνπ 

εληνπίζηεθαλ αληηκεησπίζζεθαλ κέζσ 

εθαξκνγήο ζπγθεθξηκέλνπ ρεδίνπ Γξάζεο.  

Έθηνηε,  ε εθηέιεζε ηνπ ρεδίνπ Γξάζεο γηα 

άξζε ησλ αδπλακηψλ πνπ είραλ εληνπηζηεί ζην 

ζχζηεκα θαηά ηελ πξψηε αμηνιφγεζε, 

απνηειεί κέξνο θαη ιακβάλεηαη ππφςε ζηε 

δηνίθεζε ηεο δηεχζπλζεο ηνπ ΓΥΚ. ηφρνο 

ηνπ ΓΥΚ είλαη ε δηεμαγσγή δεχηεξεο 

απηναμηνιφγεζεο βάζε ηνπ ΚΠΑ θαηά ην 

2011.     

 

 

χζηεκα Πεξηβαιινληηθάο Γηαρεέξηζεο 

θαη ΔιΫγρνπ (EMAS) 
 

εκαληηθφο ζηφρνο γηα ην ΓΥΚ είλαη ε 

δηαξθήο πεξηβαιινληηθή βειηίσζε θαη 

θαηαβάιινληαη πξνζπάζεηεο γηα ηελ αλάπηπμε 

πζηήκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Γηαρείξηζεο θαη 

Διέγρνπ θαηά  ην πξφηππν EMAS 

[Καλνληζκφο (ΔΚ) αξ. 1221/2009]. Καηά ην 

2010, ζπλερίζηεθαλ ηα  πεξηβαιινληηθά 

πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχζαλ ηελ 

αλαθχθισζε ραξηηνχ, πιαζηηθνχ, γπαιηνχ θαη 

απνβιήησλ, ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 

πεξηνξηζκφ ζηε ρξήζε ρεκηθψλ νπζηψλ ζην 

βαζκφ ηνπ επηηξεπηνχ. Παξάιιεια γίλνληαη 

ζπλερείο πξνζπάζεηεο γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 

πξνλνηψλ ηνπ Δζληθνχ ρεδίνπ Γξάζεο γηα 

πξνψζεζε ησλ Πξάζηλσλ Γεκφζησλ 

πκβάζεσλ.  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.moh.gov.cy/sgl
http://www.esyd.gr/
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1.5  ΗΜΑΝΣΙΚΑ ΓΔΓΟΝΟΣΑ 

ΚΑΣΑ ΣΟ 2010 
 
 

Α) Γηεξεχλεζε πεξηζηαηηθνχ δηΪξξνηαο 

ζε λενγλΪ 
 

Σνλ επηέκβξην ηνπ 2010, ην ΓΥΚ θιήζεθε 

λα ζπκκεηάζρεη ζηε δηεξεχλεζε πεξίπησζεο 

δηάξξνηαο λενγλψλ πνπ γελλήζεθαλ ζε 

θιηληθή ζηελ Πάθν. Καηά ηε δηεξεχλεζε 

αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 25 δείγκαηα,  ηα νπνία 

πάξζεθαλ απφ δηάθνξα ζεκεία ηνπ 

ζπζηήκαηνο παξνρήο θξχνπ θαη δεζηνχ λεξνχ 

ηεο θιηληθήο γηα λα δηαπηζησζεί ε 

κηθξνβηνινγηθή πνηφηεηα ηνπ λεξνχ ηεο. Απφ 

ηα απνηειέζκαηα ησλ αλαιχζεσλ δεηήζεθε 

απφ ηελ θιηληθή ε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ 

δηφξζσζε ηνπ κηθξνβηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο 

ηνπ λεξνχ ηνπ ζπζηήκαηνο παξνρήο ηεο 

θιηληθήο. Μεηά ηελ ιήςε ησλ κέηξσλ απηψλ 

επηβεβαηψζεθε ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπο κε 

ηελ κηθξνβηνινγηθή αλάιπζε ηνπ λεξνχ απφ 

ηελ θιηληθή.  

 

Β) Γηεξεχλεζε λεξνχ κνλΪδαο 

αηκνθΪζαξζεο Γεληθνχ Ννζνθνκεένπ 

Ακκνρψζηνπ 

 
Σν Γεθέκβξην ηνπ 2010 ε κνλάδα 

αηκνδηάιπζεο ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ 

Ακκνρψζηνπ αλέζηεηιε ηε ιεηηνπξγία ηεο 

δηφηη παξνπζηάζηεθαλ πξνβιήκαηα ζηνπο 

αζζελείο. Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο δηεξεχλεζεο 

ηνπ πην πάλσ πξνβιήκαηνο αλαιχζεθαλ 44 

δείγκαηα λεξνχ απφ δηάθνξα ζεκεία ηνπ 

ζπζηήκαηνο κε απνηέιεζκα ηνλ εληνπηζκφ 

ηνπ πξνβιήκαηνο θαη ηε ιήςε ζρεηηθψλ 

δηνξζσηηθψλ κέηξσλ.  

 

Γ) ΝΫα εέδε Ναξθσηηθψλ 
 

Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ εκθαληζηεί λέα 

ζπλζεηηθά λαξθσηηθά φπσο ζπλζεηηθά 

θαλλαβηλνεηδή, θαζηλφλεο, πηπεξαδίλεο (m-

CPP, BZP θιπ) 

Σν εξγαζηήξην Γηθαληθήο Υεκείαο ηνπ ΓΥΚ 

εληφπηζε λέεο λαξθσηηθέο νπζίεο, νη νπνίεο 

αλήθνπλ ζηελ νκάδα ησλ ζπλζεηηθψλ  

θαλλαβηλνεηδψλ εκπνηηζκέλεο ζε αξσκαηηθά 

ρψξνπ θπηηθήο πξνέιεπζεο. Δπίζεο έρνπλ 

αληρλεπζεί ζε «άιαηα κπάληνπ» (bath salts), 

νπζίεο φπσο είλαη ε κεθεδξφλε , ε κεζεδξφλε 

θαζψο θαη άιιεο  πνπ αλήθνπλ ζηελ 

θαηεγνξία ησλ “cathinones”. Οη νπζίεο απηέο  

έρνπλ εληαρζεί ην 2010 ζηνλ Πεξί 

Ναξθσηηθψλ θαη Φπρνηξφπσλ Οπζηψλ Νφκν. 

 

 

 

1.6  ΜΔΛΛΟΝΣΙΚΟΙ ΣΟΥΟΙ 

ΣΟΤ ΓΥΚ 
 

Σν 2010 ήηαλ δεκηνπξγηθφ θαη παξαγσγηθφ 

έηνο γηα ην ΓΥΚ, παξ’ φιεο ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεηψπηζε ιφγσ ηεο δεκνζηνλνκηθήο 

πνιηηηθήο ιηηφηεηαο θαη ησλ απμεκέλσλ 

απαηηήζεσλ ηεο ΔΔ, πνπ νδήγεζαλ ζε 

πξφζζεην θφξην εξγαζίαο. Οη ζηφρνη ηνπ 2010 

επεηεχρζεζαλ θαη ε θηλεηήξηα δχλακε γηα ηελ 

πινπνίεζε απηψλ ησλ ζηφρσλ ήηαλ ην 

πξνζσπηθφ ηνπ ΓΥΚ, ην νπνίν θαη’ 

επαλάιεςε έρεη απνδείμεη φηη κπνξεί λα 

ζηνρεχεη ςειά θαη λα επηηπγράλεη.  

Έρνληαο απηή ηελ θηλεηήξηα δχλακε, έζησ 

πεξηνξηζκέλε ζε αξηζκφ, κε δήιν θαη 

απνθαζηζηηθφηεηα, ην ΓΥΚ ζα επηηχρεη ηνπο 

πην θάησ ζηφρνπο:  

 Σελ νινθιήξσζε ηεο αλαδηνξγάλσζεο θαη 

ηελ εδξαίσζε ηεο βησζηκφηεηαο ηνπ ΓΥΚ 

κε κφληκν επηζηεκνληθφ πξνζσπηθφ. 

 Σελ επέθηαζε ηεο δηθηχσζήο  ηνπ κε 

Δπξσπατθά Κέληξα Αξηζηείαο θαη 

Δξεπλεηηθά Κέληξα. 

 Σελ πξνψζεζή ηνπ σο Κέληξν Αξηζηείαο 

ζηελ πεξηθέξεηα, νξγαλψλνληαο ζεκηλάξηα 

γηα ηηο γεηηνληθέο ρψξεο.  

 Σελ πξνψζεζε ηεο έλαξμεο 

αλνηθνδφκεζεο ηνπ λένπ θηεξίνπ ηνπ 

ΓΥΚ. 

 Σελ ελίζρπζε ηεο ππνδνκήο γηα 

αληηκεηψπηζε λέσλ πξνθιήζεσλ, π.ρ. 

πξντφλησλ λαλνηερλνινγίαο, επηπηψζεσλ 

απφ ηηο θιηκαηηθέο αιιαγέο, γελεηηθψο 

ηξνπνπνηεκέλα ηξφθηκα, λέα ηξφθηκα θαη 

λέα ζπζηαηηθά ηξνθίκσλ. 

 Σελ ελίζρπζε ησλ ελεκεξσηηθψλ ηνπ 

δξάζεσλ, ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο 

αληαπφθξηζεο ηνπ ΓΥΚ κε ηηο αξκφδηεο 

αξρέο θαη ηνλ απιφ πνιίηε. 

 Σελ επάμηα ζπκκεηνρή ηνπ θαηά ηηο 

ζπλαληήζεηο ηεο Πξνεδξίαο ηεο ΔΔ απφ 

ηελ Κχπξν θαηά ην 2ν εμάκελν ηνπ 2012. 

Ήδε ζην ΓΥΚ δεκηνπξγήζεθε νκάδα ΔΔ 

γηα θαιχηεξν ζπληνληζκφ φισλ ησλ 

ζεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Πξνεδξία.  
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 Σελ αλαβάζκηζε ηεο ηζηνζειίδαο, ησλ 

εηήζησλ εθζέζεσλ θαη εηδηθψλ εθδφζεσλ 

ηνπ.  

 Σελ παξαπέξα πξνψζεζε ηεο έξεπλαο, κε 

ηαπηφρξνλε απνξξφθεζε θνλδπιίσλ απφ 

ηελ ΔΔ. 

 Σελ πεξαηηέξσ πξνψζεζε ηεο εθηίκεζεο 

θηλδχλνπ 

 Σελ  πξνψζεζε θαη αχμεζε ηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπ ζην Πξφγξακκα 

«Σεισλεία 2013» ζε πεξηζζφηεξεο 

Γξάζεηο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

2. ΣΡΟΦΙΜΑ 

 

Ζ εμαζθάιηζε αζθαιψλ, πγηεηλψλ θαη 

πνηνηηθψλ ηξνθίκσλ είλαη κηα πνιχ 

ζεκαληηθή ζπληζηψζα ηεο πξνζηαζίαο ηεο 

δεκφζηαο πγείαο. Ζ αζθάιεηα ησλ ηξνθίκσλ 

αληηκεησπίδεη ζπλερψο λέεο πξνθιήζεηο θαη 

αλαδπφκελνπο θηλδχλνπο (λέεο  ηερλνινγίεο, 

παγθνζκηνπνίεζε ηνπ εκπνξίνπ,  θιηκαηηθέο 

αιιαγέο κε ζπλεπαγφκελε κείσζε ηεο 

παξαγσγήο ηξνθίκσλ θαη λνζεία). Γηα 

απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ πην 

πάλσ,  ε Δ.Δ. εθαξκφδεη κηα νινθιεξσκέλε 

πξνζέγγηζε  ηεο αζθάιεηαο ησλ ηξνθίκσλ, 

πνπ θαιχπηεη φιε ηελ αιπζίδα παξαγσγήο 

απφ ην αγξφθηεκα ζην ηξαπέδη θαη 

πεξηιακβάλεη ηελ αλάπηπμε λνκνζεηηθψλ 

θ.α. δξάζεσλ θαη θαηάιιεισλ 

πξνγξακκάησλ ειέγρνπ.   Ζ νπζηαζηηθή 

ζπκβνιή πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή είλαη 

έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηνπ ΓΥΚ. 

 

Γηα ην ζθνπφ απηφ, ην ΓΥΚ εθαξκφδεη 

νινθιεξσκέλα πξνγξάκκαηα ειέγρνπ θαη 

έρεη νξηζζεί βάζεη ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο 

[(Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζ.  882/2004 θαη 

Νφκνο Πεξί Σξνθίκσλ (Έιεγρνο θαη 

Πψιεζεο) ηνπ 1996-2010)] σο  ην Δπίζεκν 

Δξγαζηήξην Διέγρνπ, γηα ηηο ρεκηθέο, κηθξν-

βηνινγηθέο /βηνινγηθέο αλαιχζεηο ηξνθίκσλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ εκθηαισκέλσλ 

θαη κεηαιιηθψλ λεξψλ (βι. Κεθ. 

Πεξηβάιινλ), ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη ηε ζρεηηθή έθδνζε 

γλσκαηεχζεσλ.               

              

Δπηπιένλ, ην ΓΥΚ έρεη νξηζζεί σο ην Δζληθφ 

Δξγαζηήξην Αλαθνξάο (National Reference 

Laboratory, NRL), γηα  έλα κεγάιν πεδίν 

αλαιχζεσλ ηξνθίκσλ (βι. Παξάξηεκα, 

Πίλαθαο 6.4.1) θαη εθαξκφδεη έλα  

ΟινθιεξσκΫλν ΠνιπεηΫο Δζληθφ ρΫδην 

ΔιΫγρνπ (ζχκθσλα κε ηηο ζρεηηθέο 

απαηηήζεηο ηνπ πην πάλσ Καλνληζκνχ ηεο 

ΔΔ), απνηεινχκελν απφ επηκέξνπο 

πξνγξάκκαηα επηηήξεζεο, παξαθνινχζεζεο, 

ειέγρνπ θαη εθαξκνζκέλεο έξεπλαο, ηα 

νπνία εζηηάδνληαη: 

 

 ηελ πξφιεςε, δηεξεχλεζε θαη επίιπζε 

πξνβιεκάησλ ζε νιφθιεξε ηελ  ηξνθηθή 

αιπζίδα κε ζθνπφ ηε καθξνπξφζεζκε 

αζθάιεηα ησλ ηξνθίκσλ. 

 ηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηνπ 

θνηλνηηθνχ θεθηεκέλνπ. 

 ηελ εθηίκεζε ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ 

σθειεηψλ απφ ηελ θαηαλάισζε 

ηξνθίκσλ, κε ζθνπφ ηελ ζηαζεξή παξνρή 

αζθαιψλ θαη πγηεηλψλ ηξνθίκσλ. 

 ηελ αλάιπζε θαη ραξαθηεξηζκφ 

παξαδνζηαθψλ ή ηνπηθψλ ηξνθίκσλ, ηελ 

ηππνπνίεζε θαη ηελ απζεληηθφηεηά ηνπο. 

 

Σα ελ ιφγσ πξνγξάκκαηα θαηαξηίδνληαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο ηνπ 

Κξάηνπο, πνπ είλαη: (α) νη Τγεηνλνκηθέο 

Τπεξεζίεο (Τ.Τ.) ησλ Ηαηξηθψλ Τπεξεζηψλ 

θαη Τπεξεζηψλ Γεκφζηαο Τγείαο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη ησλ Γήκσλ (β) νη 

Κηεληαηξηθέο Τπεξεζίεο θαη ην Σκήκα 

Γεσξγίαο (Τπεξεζία Δπηζεψξεζεο 

Πξντφλησλ θ.ά.) ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο 

Φπζηθψλ Πφξσλ θαη Πεξηβάιινληνο 

(ΤΓΦΠΠ). Δπηπιένλ, εθπνλνχληαη 

πξνγξάκκαηα ειέγρνπ βάζεη άιισλ 

λνκνζεζηψλ, ζπλεξγαζία κε άιιεο ππεξεζίεο 

φπσο: (α) ν Κιάδνο Ακπεινπξγίαο - 

Οηλνινγίαο ηνπ ΤΓΦΠΠ, (β) ην Σκήκα 

Πξνζηαζίαο ηνπ Καηαλαισηή ηνπ 

Τπνπξγείν Δκπνξίνπ, Βηνκεραλίαο θαη 

Σνπξηζκνχ, (γ) ην Σκήκα Σεισλείσλ ηνπ 

Τπνπξγείνπ  Οηθνλνκηθψλ,  (δ) ην Σκήκα 

Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ, (ε) 

ην πκβνχιην Ακπειννηληθψλ Πξντφλησλ, 

(ζη) ε Δζληθή Φξνπξά θαη (δ) ν Οξγαληζκφο 

Κππξηαθήο Γαιαθηνθνκηθήο Βηνκεραλίαο 

(ΟΚΓΒ).  

 

Σα πξνγξάκκαηα έρνπλ θαηά ην δπλαηφ 

πξνιεπηηθφ θαη νιηζηηθφ ραξαθηήξα ή 

αθφκε κπνξεί λα εζηηάδνληαη ζηελ επίιπζε / 

αληηκεηψπηζε ππαξρφλησλ πξνβιεκάησλ 

(ζηνρεπφκελε δηεξεχλεζε). Σα δείγκαηα 

ιακβάλνληαη απφ θξέζηκα ζεκεέα ειΫγρνπ, 

έηζη ψζηε  λα θαιχπηνπλ ηξφθηκα (δσηθήο 

θαη θπηηθήο πξνέιεπζεο) απφ φιε ηελ 

ηξνθηθή αιπζίδα (εηζαγσγή, επηηφπηα 

παξαγσγή, πξσηνηαγή απνζήθεπζε, 

βηνκεραλία, καδηθή θαηαλάισζε) θαη απφ 

ηελ αγνξά.  ε κεξηθέο πεξηπηψζεηο ε 

δεηγκαηνιεςία είλαη έλαο ζπλδπαζκφο 

ηπραίαο θαη ζηνρεπκέλεο δεηγκαηνιεςίαο. Ζ 

πην θάησ παξνπζίαζε ησλ δηαρξνληθψλ 

απνηειεζκάησλ, θαηαδεηθλχεη ηελ 
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απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εθαξκνδφκελσλ 

πξνγξακκάησλ ειέγρνπ πνπ έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ παξεκπφδηζε ζηελ αγνξά 

αθαηάιιεισλ ηξνθίκσλ θαη ηελ ηαπηφρξνλε 

παξνρή δεδνκέλσλ γηα θαηαξηηζκφ ησλ 

εηήζησλ πξνγξακκάησλ ειέγρνπ.  

Ο ζρεδηαζκφο ησλ πξνγξακκάησλ γίλεηαη 

βάζε πξνηεξαηνηάησλ, φζνλ αθνξά ηελ 

επηθηλδπλφηεηα, ηηο απνθιίζεηο απφ ηελ 

λνκνζεζία, ηα εθ ησλ πξνηέξσλ γλσζηά 

πξνβιήκαηα, θαη ηελ πιεξνθφξεζε απφ ην 

χζηεκα Σαρείαο Δλεκέξσζεο (RASFF) ηεο 

Δ.Δ. Δπηθεληξψλεηαη ζε επαιινίσηα θαη 

βαζηθά είδε δηαηξνθήο ή ηξφθηκα πνπ 

θαηαλαιψλνληαη ζπρλά ζε απμεκέλεο 

πνζφηεηεο θαη ηδηαίηεξα απφ επαίζζεηεο 

νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ (π.ρ. παηδηά, έγθπεο 

θιπ). ε πεξηπηψζεηο πνπ παξαηεξνχληαη 

έθηαθηα πξνβιήκαηα ή θαη δηαηξνθηθέο 

θξίζεηο, ηα πξνγξάκκαηα αλαζεσξνχληαη  

θαη αλαπξνζαξκφδνληαη αλαιφγσο, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο. 

 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ν επίζεκνο έιεγρνο ησλ 

ηξνθίκσλ ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

εκθηαισκέλσλ θαη κεηαιιηθψλ λεξψλ            

(βι. Κεθ. Πεξηβάιινλ) θαιχπηεηαη απφ 14 

εμεηδηθεπκέλα εξγαζηήξηα ηνπ ΓΥΚ (01, 02, 

04, 05, 06, 08, 09, 12, 13, 14, 15, 16, 20, 21). 

Σα εξγαζηήξηα 05, 08, 12, 14, 16 θαη 21 

είλαη θαη Δζληθά Δξγαζηήξηα Αλαθνξάο 

(ΔΔΑ, NRL) ζηα αληίζηνηρα πεδία ησλ 

αξκνδηνηήησλ ηνπο (βι. Παξάξηεκα 6.4) 

ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ Καλνληζκνχ 

(ΔΚ) αξ.882/2004 θ.α. 

 

Ο νινθιεξσκέλνο έιεγρνο ησλ ηξνθίκσλ 

πεξηιακβάλεη ηφζν πηπρέο ηεο πνηφηεηαο, 

φζν θαη ηεο αζθάιεηαο ηξνθίκσλ,           

ρεκηθήο, κηθξνβηνινγηθήο / βηνινγηθήο θαη 

ξαδηνινγηθήο. 

 

 

2.1 ΠΟΙΟΣΗΣΑ ΣΡΟΦΙΜΧΝ 
 

 

Θξεπηηθά Αμέα, χζηαζε, Ννζεέα, 

Απζεληηθφηεηα 
 

Ζ δηαζθάιηζε ηεο ζξεπηηθήο αμίαο, ηεο 

ζχζηαζεο θαζψο θαη  ε εμαθξίβσζε ηπρφλ 

λνζείαο ησλ ηξνθίκσλ θαη θαη’ επέθηαζε ε 

δηαζθάιηζε θαη ε πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο 

πγείαο απνηειεί πξνηεξαηφηεηα ηνπ ΓΥΚ. 

Δπηπιένλ ε λνζεία ηξνθίκσλ δελ επηβαξχλεη 

απιά ηα νηθνλνκηθά ζπκθέξνληα ηνπ 

θαηαλαισηή,  αιιά είλαη δπλαηφ λα θαηαζηεί 

θαη επηθίλδπλε.   

 

Ο έιεγρνο γηα ηε ζξεπηηθή αμία, ζχζηαζε  

θαη λνζεία θάιπςε θαηά ην 2010 έλα επξχ 

θάζκα δεηγκάησλ (ζχλνιν δεηγκάησλ 888) 

φπσο θαίλεηαη ζην ρήκα 2.1 θαη έλα επξχ 

θάζκα παξακέηξσλ φπσο πξσηεΐλεο, 

πδαηάλζξαθαο, ιίπε, πγξαζία, ηέθξα, 

ηρλνζηνηρεία, δηαηηεηηθέο ίλεο θ.α. 

 

 
Σρήκα 2.1 Καηεγνξίεο ηξνθίκσλ πνπ 

εμεηάζζεθαλ γηα ζθνπνχο ζχζηαζεο θαη 

λνζείαο 

 

Ο έιεγρνο ηεο πνηφηεηαο ησλ ηξνθίκσλ 

παξαθνινπζείηαη δηαρξνληθά θαη ηα 

απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζε 

δηαγξάκκαηα ηάζεσλ. ην ρήκα 2.2 

παξνπζηάδεηαη ε δηαρξνληθή απεηθφληζε ηνπ 

αξηζκνχ δεηγκάησλ θαη παξακέηξσλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ θαηά ηα έηε 1997-2010. 

  

 
Σρήκα 2.2 Δηαρξνληθή απεηθφληζε δεηγκάησλ 

θαη παξακέηξσλ γηα ζθνπνχο ζχζηαζεο θαη 

λνζείαο. 

 

Ζ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ παξακέηξσλ πνπ 

παξαηεξείηαη ζην ρήκα 2.2 γηα ηα έηε 2003 

θαη 2005, νθείιεηαη ζηελ εθπφλεζε 

εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα 

ηαπηνπνίεζε ηνπ θππξηαθνχ κειηνχ 

(εμέηαζε κεγάινπ αξηζκνχ δεηγκάησλ γηα 
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νκνεηδείο αλαιχζεηο) θαη ζηηο εμεηάζεηο 

γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ γηα ζθνπνχο  

επηρνξήγεζεο  εμαγσγψλ (βι. ρήκα 2.3). 

 

 

ΓΪια – ΓαιαθηνθνκηθΪ Πξντφληα 
 

Σν γάια θαη γαιαθηνθνκηθά πξντφληα 

ειέγρνληαη γηα ηελ ζχζηαζε ηνπο (πγξαζία, 

ιίπνο, ρισξηνχρν λάηξην θ.ά.) θαη γηα  

δηαηξνθηθνχο ηζρπξηζκνχο (π.ρ. ηξφθηκα 

κεησκέλσλ ζεξκίδσλ). ην ρήκα 2.3 

θαίλεηαη φηη ην πνζνζηφ ησλ απνθιηλφλησλ 

δεηγκάησλ απφ ηελ ζρεηηθή λνκνζεζία 

[Καλνληζκφο (ΔΚ) αξ. 1924/2006 θ.α.] 

παξνπζηάδεη πησηηθή ηάζε, γεγνλφο πνπ 

ππνδεηθλχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

εθαξκνδνκέλνπ ειέγρνπ ηνπιάρηζηνλ γηα ηηο 

παξακέηξνπο πνπ εμεηάζηεθαλ.   

   

 
Σρήκα 2.3 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ειέγρνπ 

γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ (έιεγρνο 

πγξαζίαο, ιίπνπο, ιίπνπο επί μεξνχ, πγξαζίαο 

άλεπ ιίπνπο θαη ρισξηνχρν λάηξην) 

 

 

Nνζεέα αηγνπξφβεηνπ γΪιαθηνο θαη 

αηγνπξφβεησλ γαιαθηνθνκηθψλ 

πξντφλησλ κε αγειαδηλφ γΪια 
 

Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 170 

δείγκαηα γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ, πνπ 

πεξηειάκβαλαλ αηγνπξφβεηα (ζχκθσλα κε 

ηελ ζήκαλζή ηνπο) ραινχκηα, επνρηαθά 

ηπξηά γηα παξαζθεπή θιανχλσλ θαη 

γηανχξηηα γηα αλίρλεπζε ηπρφλ λνζείαο ηνπο 

κε αγειαδηλφ γάια. Δπηπιένλ, ζηελ 

πεξίπησζε ησλ ραινπκηψλ ειέγρζεθε θαη ε 

ζπκκφξθσζε ηνπο σο πξνο ην ζρεηηθφ 

θππξηαθφ πξφηππν (CYS 94:1985). Απφ           

ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ 

παξαηεξήζεθε κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ απνθιίζεσλ γηα ηα ραιινχκηα 

θαη κηθξή κείσζε γηα ηα ηπξηά (βι. ρήκα 

2.4), γεγνλφο πνπ επηβάιιεη ηε ζπλέρηζε ηνπ 

ειέγρνπ. Αλαιχζεθε κηθξφο αξηζκφο 

«ζηνρεπκέλσλ δεηγκάησλ», παζηεξησκέλνπ 

γάιαθηνο κε ζθνπφ ηε δηαπίζησζε ηεο 

ηαπηφηεηάο ηνπο (αηγνπξφβεην ή αγειαδηλφ) 

ρσξίο λα παξαηεξεζνχλ απνθιίζεηο.  

 

 
Σρήκα 2.4 Έιεγρνο δεηγκάησλ 

γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ γηα 

πξνζδηνξηζκφ ηαπηφηεηαο γάιαθηνο 2002-

2010 

 

ΜΫιη 
 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ δηαρξνληθνχ ειέγρνπ 

ηνπ κειηνχ βάζεη ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο 

(πεξί κέιηηνο Καλνληζκφο ΚΓΠ 118/2004) 

παξνπζηάδνληαη ζην ρήκα 2.5, φπνπ 

παξαηεξείηαη κείσζε ησλ απνθιηλφλησλ 

δεηγκάησλ γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ειέγρνπ. χκθσλα 

κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ εθαξκνζκέλνπ 

ειέγρνπ, νη απνθιίζεηο πνπ εληνπηζηήθαλ 

ζηα κε ηθαλνπνηεηηθά δείγκαηα αθνξνχζαλ 

ηηο παξακέηξνπο πδξνμπκεζπιν-

θνπξθνπξάιε (ΖΜΔ) θαη δηαζηάζε.  

 

Καηά ηα έηε 2004-2006 αλαιχζεθαλ 

πεξηζζφηεξα δείγκαηα κειηνχ, ιφγσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ηαπηνπνίεζεο ηνπ θππξηαθνχ 

κειηνχ ζε ζπλεξγαζία κε ην Σκήκα 

Γεσξγίαο θαη ην Παλεπηζηήκην 

Θεζζαινλίθεο.  

 

 
Σρήκα 2.5 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ειέγρνπ 

κειηνχ.   
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Διαηφιαδα - πνξΫιαηα 
 

Ο έιεγρνο ησλ ειαηνιάδσλ θαη ζπνξειαίσλ 

ζπλερίζζεθε θαη θαηά ην 2010 θαη αθνξνχζε 

εηζαγφκελα θαη ληφπηα έιαηα. 

  

Δμεηάζζεθαλ ζπλνιηθά 64 δείγκαηα 

ειαηφιαδνπ γηα 1079 παξακέηξνπο (πξνθίι 

ιηπαξψλ νμέσλ, νμχηεηα, αξ. ππεξνμεηδίσλ, 

απνξξφθεζε ζην UV, ECN42 θ.ά.). Απ’ 

απηά, ηα 5 δείγκαηα βξέζεθαλ κε 

ηθαλνπνηεηηθά θαηά θχξην ιφγν ζε 

παξακέηξνπο πνπ ππνδεηθλχνπλ ππνβάζκηζε 

ηεο πνηφηεηάο ηνπο. 

 

ην ρήκα 2.6 παξνπζηάδεηαη ε δηαρξνληθή 

απεηθφληζε ηνπ αξηζκνχ ησλ εμεηαζζέλησλ 

θαη απνθιηλφλησλ δεηγκάησλ ειαηνιάδνπ 

(Καλνληζκφο 2568/91 θαη ηξνπνπνηήζεηο 

ηνπ) αλά έηνο. πσο θαίλεηαη, ην πνζνζηφ 

ησλ απνθιηλφλησλ δεηγκάησλ ήηαλ 

κηθξφηεξν θαηά ην 2010, γεγνλφο πνπ 

ππνδεηθλχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

ειέγρνπ, αιιά θαη ηελ αλάγθε ζπλέρηζεο ηνπ 

κε ην ίδην ξπζκφ.  

 

Δπηπιένλ, θαηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 15 

δείγκαηα ζπνξέιαησλ γηα 94 παξακέηξνπο. 

ια ηα εμεηαζζέληα δείγκαηα ζπνξειαίσλ 

ήηαλ ηθαλνπνηεηηθά (ζχκθσλα κε ηα 

πξφηππα ηνπ Codex).    

 

Σρήκα 2.6 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ειέγρνπ 

ειαηφιαδνπ. 

 

 

Ιζηακέλε 
 

Ζ ηζηακίλε είλαη κηα βηνγελήο ακίλε πνπ  

ζρεκαηίδεηαη θαηά ηελ αιινίσζε  ησλ 

ηξνθίκσλ (ιφγσ θαθήο ζπληήξεζήο ηνπο) 

ζπλήζσο ζε ςάξηα, ηδηαίηεξα ηα 

ζθνκβξνεηδή θαη κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

δειεηεξίαζε, γλσζηή σο ζθνκβξνεηδήο 

δειεηεξίαζε, κε ζπκπηψκαηα φπσο 

θεθαιαξγίεο, θξίζε άζζκαηνο, 

αλαθπιαθηηθφ ζνθ, αξξπζκίεο θ.α. O 

Ϋιεγρνο ησλ επηπέδσλ ηζηακίλεο μεθίλεζε 

απφ ην 2004 θαη αθνξά ηνλ έιεγρφ ηεο ζηα 

ςάξηα. Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ 255 

δείγκαηα ςαξηψλ θπξίσο θαηά ηελ εηζαγσγή 

ηνπο. Γε βξέζεθαλ κε ηθαλνπνηεηηθά 

δείγκαηα θαηά ην 2010 γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

ειέγρνπ. 

 

 
Σρήκα 2.7 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ηνπ 

ειέγρνπ ηζηακίλεο ζηα ςάξηα.  

 

 

Πηζηνπνέεζε Γεσγξαθηθάο 

ΠξνΫιεπζεο Σξνθέκσλ 
  

Ζ απζεληηθφηεηα ησλ ηξνθίκσλ νινέλα θαη 

θαιχπηεη έλα νπζηαζηηθφ κέξνο ζηνλ έιεγρν 

ηεο πνηφηεηάο ηνπο. Ζ νινθιεξσκέλε 

κειέηε ηεο, πεξηιακβάλεη, εθηφο απφ ηνλ 

έιεγρν ηεο λνζείαο, απαξαίηεηα θαη ηελ 

πηζηνπνίεζε ηεο γεσγξαθηθήο πξνέιεπζεο, 

ε νπνία πξναπαηηεί ηε δεκηνπξγία βάζεσλ 

δεδνκέλσλ απζεληηθψλ δεηγκάησλ ηξνθίκσλ 

γλσζηήο πξνέιεπζεο.  

 

 

ΚξαζηΪ 
 

ηα πιαίζηα ηεο εθαξκνγήο ηνπ Κνηλνηηθνχ 

Καλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζκ. 2729/2000 βάζεη 

ηνπ νπνίνπ ην ΓΥΚ ιεηηνπξγεί σο 

Δπηζηεκνληθφο πληνληζηήο (Scientific 

Coordinator) γηα ηε δεκηνπξγία Δπξσπατθήο 

Σξάπεδαο Κξαζηψλ, ζπλερίζηεθαλ νη  

πξνζδηνξηζκνί ησλ ηζνηνπηθψλ ιφγσλ ηνπ 

δεπηεξίνπ θαη ηνπ άλζξαθα κε ηηο ηερληθέο 

SNIF-NMR (D/H) θαη IR-MS (
13

C/
12

C) 

αληίζηνηρα, γηα ζθνπνχο ειέγρνπ ηεο 

απζεληηθφηεηαο. Δπηπιένλ, πξνρψξεζε ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηζνηνπηθνχ ιφγνπ ηνπ 

νμπγφλνπ κε IR-MS (
18

O/
16

O) ζηα ίδηα 

δείγκαηα  (ρήκα 2.8).  
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Σν ΓΥΚ αληαπνθξίλεηαη πιήξσο ζηηο κέρξη 

ζηηγκήο ππνρξεψζεηο ηνπ γηα ηελ εθαξκνγή 

ηνπ πην πάλσ Καλνληζκνχ. Παξάιιεια, 

ζπλέρηζε ηε δεκηνπξγία ηεο αληίζηνηρεο 

Δζληθήο Βάζεο Γεδνκέλσλ γηα ηα Κππξηαθά 

θξαζηά πνπ μεθίλεζε απφ ην 2005, κε ζθνπφ 

ηνλ έιεγρν ηεο αγνξάο. 

  

 

Άιια πξντφληα 
  

Σελ ίδηα κεζνδνινγία αθνινπζεί θαη γηα ηε 

κειέηε ηεο απζεληηθφηεηαο άιισλ 

θππξηαθψλ πξντφλησλ, φπσο αιθννινχρσλ 

πνηψλ, κειηνχ θαη ρπκψλ, ζηα πιαίζηα 

εθπφλεζεο εθαξκνζκέλεο έξεπλαο θαη ζε 

ζπλεξγαζία κε άιιεο Τπεξεζίεο θαη 

παλεπηζηεκηαθά εξγαζηήξηα ζηελ Κχπξν θαη 

ην εμσηεξηθφ.  

Σα απνηειέζκαηα ηνπ ηζνηνπηθνχ 

ραξαθηεξηζκνχ δηαθφξσλ θππξηαθψλ 

πξντφλησλ νδήγεζαλ ζηε δεκηνπξγία 

βάζεσλ δεδνκέλσλ πνπ κε ηελ νινθιήξσζε 

ηνπο ζα απνηεινχλ ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα 

ηελ πηζηνπνίεζε ηεο πξνέιεπζήο ηνπο. 

 

 
Σρήκα 2.8 Δηαρξνληθέο (2003-2010) δνθηκέο 

(δείγκαηα/παξάκεηξνη) γηα ηελ απζεληηθφηεηα 

θππξηαθψλ πξντφλησλ: θξαζηά, αιθννινχρα 

πνηά, κέιηα θαη ρπκνί θξνχησλ. 

 

Καηά ην 2010 άξρηζε ε αλάπηπμε 

κεζνδνινγίαο γηα ηε κειέηε ηεο 

απζεληηθφηεηαο ηνπ θππξηαθνχ ραιινπκηνχ, 

κε βάζε ηηο θαζκαηνζθνπηθέο θαη 

ηζνηνπηθέο δηαθνξέο ηνπ απφ άιια ηπξηά 

παξφκνηνπ ηχπνπ. Απφηεξνο ζηφρνο ε 

ελίζρπζε ηνπ θαθέινπ γηα ηελ θαηνρχξσζή 

ηνπ. 

 

Σρήκα 2.9 Δηάγξακκα ζθέδαζεο δηαθφξσλ 

ηπξηψλ απφ ηηο πξψηεο παξαγψγνπο ησλ 

θαζκάησλ ππεξχζξνπ ζηελ πεξηνρή 1373-

1861cm
-1

. Όια ηα δείγκαηα ραινπκηνχ 

απνηεινχλ μερσξηζηή νκάδα. 

 

 

Πέλαθεο χζηαζεο Κππξηαθψλ 

Σξνθέκσλ 
 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο πξναγσγήο ηεο 

πγείαο ηνπ πνιίηε θαη ηεο ζπκβνιήο ζηελ 

αλάπηπμε ηεο πξνιεπηηθήο ηαηξηθήο γηα 

αληηκεηψπηζε αζζελεηψλ (π.ρ. 

θαξδηνπάζεηεο, θαξθίλνο) ην ΓΥΚ ζπλερίδεη 

ηνλ θαηαξηηζκφ   Πηλάθσλ χζηαζεο 

Κππξηαθψλ Σξνθίκσλ.  Καηά ην έηνο 2010 

αλαιχζεθαλ 55 ηξφθηκα γηα ζθνπνχο 

εκπινπηηζκνχ ησλ πθηζηάκελσλ πηλάθσλ. 

 

 

ΣεισλεηαθΪ  Γεέγκαηα Σξνθέκσλ 
 

ην ρήκα 2.10,  παξνπζηάδεηαη ν 

δηαρξνληθφο αξηζκφο ησλ ηεισλεηαθψλ 

δεηγκάησλ ηξνθίκσλ (γαιαθηνθνκηθά 

πξντφληα, δαραξνχρα παξαζθεπάζκαηα, 

κπηζθφηα, κείγκαηα θέηθ θ.α.) θαζψο θαη ν 

αξηζκφο ησλ πξνζδηνξηζζέλησλ 

παξακέηξσλ. Ο έιεγρνο ησλ ηεισλεηαθψλ 

δεηγκάησλ ηξνθίκσλ απνζθνπεί ζηελ 

εμαθξίβσζε ηεο ζχζηαζήο ηνπο βάζεη ηεο 

νπνίαο ην ηκήκα ηεισλείσλ πξνρσξεί ζηελ 

επηπξφζζεηε “Meursing codes” ηεισλεηαθή 

θαηάηαμή ηνπο θαη επηβνιή θαηάιιεισλ 

δαζκψλ. 
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Σρήκα 2.10 Δηαρξνληθή απεηθφληζε 

εμεηαδφκελνπ αξηζκνχ δεηγκάησλ / 

παξακέηξσλ  δεηγκάησλ ηεισλείνπ 

 

 

2.2 ΑΦΑΛΔΙΑ ΣΡΟΦΙΜΧΝ 
 

Ο έιεγρνο ηεο αζθάιεηαο ησλ ηξνθίκσλ 

είλαη κία ζεκαληηθή ζπληζηψζα ηεο 

πξνζηαζίαο ηεο δεκφζηαο πγείαο. Σν ΓΥΚ 

δηεμάγεη ειέγρνπο ζε φιε ηελ αιπζίδα 

παξαγσγήο, απφ ην ρσξάθη ή ηε θάξκα 

κέρξη θαη ην πηάην ηνπ θαηαλαισηή, κε 

ζθνπφ ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ηνπ. 

 

Ο έιεγρνο πεξηιακβάλεη ηφζν παξακέηξνπο 

πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ ρεκηθή αζθάιεηα 

ηξνθίκσλ (Πξφζζεηα, Τπνιείκκαηα 

Φπηνθαξκάθσλ θαη Κηεληαηξηθψλ 

Φαξκάθσλ, Μπθνηνμίλεο, Νηηξηθά, Βαξέα 

Μέηαιια, Πνιπαξσκαηηθνχο 

Τδξνγνλάλζξαθεο, Φνπξάλην, Αθξπιακίδην, 

Μειακίλε, Γηνμίλεο θαη νκνίσλ κε Γηνμίλεο 

PCBs, πιηθψλ ζε επαθή κε ηξφθηκα) ηε 

ξαδηνινγηθή  (ξαδηνλνπθιίδηα), φζν θαη κε 

ηελ κηθξνβηνινγηθή/βηνινγηθή αζθάιεηα 

ηνπο (κηθξνβηνινγηθέο  παξάκεηξνη, γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλνη νξγαληζκνί θαη 

αιιεξγηνγφλα).  

 

 

Πξφζζεηα θαη ΑξσκαηηθΫο χιεο 
 

Σν πξφγξακκα ειέγρνπ ηξνθίκσλ γηα 

πξφζζεηεο νπζίεο θαη αξσκαηηθέο χιεο 

ζρεδηάδεηαη ιακβάλνληαο ππφςε, κεηαμχ 

άιισλ, ηελ ηνμηθφηεηα ησλ νπζηψλ, ηε 

ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο ηξνθίκσλ πνπ 

πεξηέρνπλ πξφζζεηα απφ επαίζζεηεο νκάδεο 

πιεζπζκνχ (παηδηά, δηαβεηηθνχο θ.α.), ηελ 

πιεξνθφξεζε πνπ έρνπκε απφ ην χζηεκα 

Σαρείαο Δλεκέξσζεο γηα ηα Σξφθηκα 

(RASFF) ηεο ΔΔ θαη απφ ηελ EFSA. Οη 

βαζηθέο νκάδεο πξνζζέησλ νπζηψλ πνπ 

ειέρζεθαλ βάζεη ηηο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο 

[Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζκ. 1333/2008] είλαη: 

γιπθαληηθά, ρξσζηηθέο νπζίεο, ζπληεξεηηθά 

θ.α. φπσο παξνπζηάδνληαη ζην ρήκα 2.11 

 

Σρήκα 2.11 Καηαλνκή αλαιχζεσλ γηα 

πξφζζεηεο νπζίεο θαη εηδηθέο αλαιχζεηο 

ηξνθίκσλ γηα ην 2010 

 

 

ΓιπθαληηθΪ 
  

Ο έιεγρνο είρε ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ηεο 

παξνπζίαο θαη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

επηπέδσλ ησλ επηηξεπφκελσλ γιπθαληηθψλ 

νπζηψλ: αθεζνπιθακηθνχ θαιίνπ, 

αζπαξηάκεο θαη ζαθραξίλεο ζε αλαςπθηηθά, 

θαξακέιεο, ηζίριεο, δειέ, παγσηά θαη άιια 

ηξφθηκα κεησκέλσλ ζεξκίδσλ ή ρσξίο 

πξφζζεηα ζάθραξα. Σα αλαςπθηηθά 

ειέρζεθαλ επηπιένλ γηα θπθιάκηθφ νμχ θαη 

λενεζπεξηδίλε DC. 

 

Σα 190 αλαιπζέληα δείγκαηα ήηαλ ζχκθσλα 

κε ηηο απαηηήζεηο ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο. 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ αλαιχζεσλ 

εληάρζεθε ζηα πιαίζηα ζρεηηθνχ 

εξεπλεηηθνχ πξνγξάκκαηνο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο. Ζ αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ 

έδεημε φηη ζπρλφηεξε παξνπζία ζην ζχλνιν 

ησλ ηξνθίκσλ είρε ε αζπαξηάκε 

αθνινπζνχκελε απφ ην αθεζνπιθακηθφ 

θάιην. Γελ εληνπίζζεθαλ ζεηηθά δείγκαηα 

αλαςπθηηθψλ γηα λενεζπεξηδίλε DC (βι. 

ρήκα 2.12). 
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Σρήκα 2.12  Επίπεδα γιπθαληηθψλ νπζηψλ ζε 

ηξφθηκα θαη πνηά κεησκέλσλ ζεξκίδσλ ή 

ρσξίο πξφζζεηα ζάθραξα. 

 

 

πληεξεηηθΪ 
  

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 330 

δείγκαηα. Ο έιεγρνο δεηγκάησλ ηξνθίκσλ 

γηα πξνζδηνξηζκφ ηνπ ζπληεξεηηθνχ 

δηνμεηδίνπ ηνπ ζείνπ (αιιεξγηνγφλνο νπζία), 

πεξηιάκβαλε κεηαμχ άιισλ, νκάδεο 

ηξνθίκσλ πνπ δελ είραλ θαιπθζεί ζε 

ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ηα ηειεπηαία ρξφληα 

θαη εηζαγφκελα ηξφθηκα απφ ηξίηεο ρψξεο 

(μεξά θαη γιαζέ θξνχηα, θαηεςπγκέλα 

ςαξηθά, μχδη, καξκειάδεο, θξαζί θ.α.). Σα 

απνθιίλνληα δείγκαηα ήηαλ μεξά θαη γιαζέ 

θξνχηα θαη εηζαγφκελα ινπθάληθα. 

Παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ απνθιίζεσλ γηα ηα δείγκαηα 

μεξψλ θαη γιαζέ θξνχησλ.   

Ο έιεγρνο ηξνθίκσλ γηα ηα ζπληεξεηηθά 

βελδντθφ θαη ζνξβηθφ νμχ θάιπςε κεγάιεο 

νκάδεο ηξνθίκσλ θαη πνηψλ, φπσο 

αλαςπθηηθά, παξαζθεπαζκέλεο ζαιάηεο, 

καιάθηα, καξκειάδεο, γηανχξηηα, ζηξφπηα 

θ.α. Σν πνζνζηφ ησλ απνθιίζεσλ 

δηαηεξήζεθε ζηα ίδηα επίπεδα κε ην 2009. 

Διέρζεθαλ επηπιένλ γηα πξψηε θνξά 

κεξηθψο ςεκέλα ςσκηά γηα ην ζπληεξεηηθφ 

πξνπηνληθφ νμχ ρσξίο λα παξαηεξεζνχλ 

απνθιίζεηο.   

 

ΥξσζηηθΫο 
 

Ο έιεγρνο, πνηνηηθφο θαη πνζνηηθφο, ησλ 

ρξσζηηθψλ νπζηψλ (ζπλζεηηθψλ θαη 

θπζηθψλ) επηθεληξψζεθε ζε νκάδεο έληνλα 

ρξσκαηηζκέλσλ ηξνθίκσλ επξείαο 

θαηαλάισζεο θαη ζε νκάδεο ηξνθίκσλ, πνπ 

δελ ειέρζεθαλ ζπζηεκαηηθά ηα ηειεπηαία 

ρξφληα, φπσο εγθπηησκέλα 

θξεαηνζθεπάζκαηα θαη ςαξηθά (ζνινκφο, 

ηφλνο ξνδέ). Αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 215 

δείγκαηα θαη παξαηεξήζεθε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ απνθιίζεσλ γεγνλφο πνπ 

νθείιεηαη ζηνλ εληαηηθφ έιεγρν πνπ 

αζθήζεθε θαηά ην 2008 θαη 2009 ζηα 

πιαίζηα ζρεηηθνχ εξεπλεηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο. Οη 

απνθιίζεηο εληνπίζζεθαλ ζε παγσηά θαη 

ρσλάθηα παγσηνχ.  

 

πλερίζηεθε ν έιεγρνο γηα ηηο 

απαγνξεπκέλεο ρξσζηηθέο νπδάλ Η, ΗΗ, ΗΗΗ, 

ΗV θαη Para Red ζε ηζίιη θαη πξντφληα ηζίιη 

φπσο απαηηείηαη απφ ηνλ ζρεηηθφ 

Καλνληζκφ(ΔΚ) αξηζκ. 669/2009 ρσξίο λα 

παξαηεξεζνχλ απνθιίζεηο. 

 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ηνπ δηαρξνληθνχ 

ειέγρνπ ησλ πξνζζέησλ (βι. ρήκα 2.13)  

παξαηεξνχληαη θαηά ην 2010 απμνκεηψζεηο 

ησλ πνζνζηψλ ησλ απνθιίζεσλ γηα 

νξηζκέλα ζπληεξεηηθά θαη ρξσζηηθέο γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ πξναλαθέξνληαη, γεγνλφο 

πνπ  επηβάιιεη ηε ζπλέρηζε ηνπ ειέγρνπ. 

  

 
Σρήκα 2.13 Δηαρξνληθή απεηθφληζε 

απνθιηλφλησλ δεηγκάησλ γηα ζπληεξεηηθά θαη 

ρξσζηηθέο (2002-2010) 

 

 

Καθεΐλε  

 
Πξνζδηνξίζηεθαλ ηα πνζνζηά θαθεΐλεο  

 ζε 70 δείγκαηα εγθπηησκέλνπ θαθέ, 

ελεξγεηαθψλ πνηψλ, αλαςπθηηθψλ ηχπνπ 

θφια θαη ζε πξάζηλν παγσκέλν ηζάη. Σα 

πνηά πνπ πεξηείραλ θαθεΐλε ζε πνζνζηά 

κεγαιχηεξα ησλ 150mg/l είραλ ηελ νξζή 

επηζήκαλζε, φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηε 

ζρεηηθή λνκνζεζία. Σα ελεξγεηαθά πνηά 

είραλ ηα ςειφηεξα πνζνζηά θαθεΐλεο κεηά 

ηνλ εγθπηησκέλν θαθέ θαη σο εθ ηνχηνπ δελ 
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ζπζηήλεηαη  ε θαηαλάισζε ηνπο απφ παηδηά, 

εθήβνπο θαη εγθπκνλνχζεο (βι. ρήκα 2.14) 

    

 
Σρήκα 2.14 Καθεΐλε ζε ελεξγεηαθά πνηά, 

εγθπηησκέλνπο θαθέδεο, αλαςπθηηθά ηχπνπ 

θφια θ.α. 

 

 

ΑξσκαηηθΫο χιεο 
 

ην πεδίν ησλ αξσκαηηθψλ πιψλ θαηά ην 

2010, ειέγρζεθαλ 25 ηξφθηκα θαη πνηά πνπ 

πεξηείραλ θαλέια, γηα ηελ πεξηεθηηθφηεηά 

ηνπο ζε θνπκαξίλε (κηα νπζία ηεο 

θαλέιιαο), ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ηεο 

ζρεηηθήο λνκνζεζίαο [Καλνληζκφο (ΔΚ) 

αξηζκ. 1334/2008]  ρσξίο λα παξαηεξεζνχλ 

απνθιίζεηο.  

 

 

Τπνιεέκκαηα ΦπηνθαξκΪθσλ 
 

Ο έιεγρνο ησλ ππνιεηκκάησλ 

θπηνθαξκάθσλ δηεμάγεηαη βάζεη ηνπ 

ζρεηηθνχ Δζληθνχ Πξνγξάκκαηνο ζε 

πξντφληα θπηηθήο θαη δσηθήο πξνέιεπζεο 

θαη γίλεηαη βάζεη ησλ απαηηήζεσλ ηεο 

ζρεηηθήο λνκνζεζίαο κε Δ.Δ. (Καλνληζκφο 

(ΔΚ) 396/2005, Καλνληζκφο (ΔΚ) 901/2009 

θαη Οδεγίεο 2006/125/ΔΚ, 2006/141/ΔΚ & 

96/23/ΔΚ). Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

ειέγρνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

πνιπππνιπκκαηηθέο κέζνδνη θαη κέζνδνη 

πξνζδηνξηζκνχ κεκνλσκέλσλ 

θπηνθαξκάθσλ. Σα αλαιπηηθά ζπζηήκαηα 

κέηξεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο 

είλαη ηα ζπζηήκαηα ρξσκαηνγξαθίαο / 

θαζκαηνγξάθνπ κάδαο LC-MS/MS θαη GC-

MS/ITD θαη ζπζηήκαηα αέξηαο 

ρξσκαηνγξαθίαο κε αληρλεπηέο ECD θαη 

PFPD. 

 

 

Γεέγκαηα θπηηθάο πξνΫιεπζεο 
 

Σν 2010, αλαιχζεθαλ 528 δείγκαηα θπηηθήο 

πξνέιεπζεο, επηηφπηαο αγνξάο θαη 

εηζαγσγψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

επεμεξγαζκέλσλ πξντφλησλ φπσο παηδηθέο 

ηξνθέο, ρπκνί θαη ζπνξέιαηα. 

Ο αξηζκφο ησλ θξέζθσλ θαη απνμεξακέλσλ 

πξντφλησλ θπηηθήο πξνέιεπζεο πνπ 

ειέρζεζαλ θαηά ην 2010 αλέξρεηαη ζηα 492 

δείγκαηα.  Σν πνζνζηφ ησλ δεηγκάησλ κε  

πξαγκαηηθέο εθηξνπέο απφ ηα λνκνζεηηθά 

φξηα θαηά ην έηνο 2010 ήηαλ 4,6%.  ην 

ρήκα 2.15 παξνπζηάδεηαη ε δηαρξνληθΪ ελ 

γΫλεη πησηηθά ηΪζε, αιιά κε θάπνηεο  

απμνκεησηηθέο ηάζεηο, γεγνλφο πνπ 

ππνδεηθλχεη ηελ αλάγθε ζπλέρηζεο ηνπ 

εθαξκνζκέλνπ ειέγρνπ κε ηνλ ίδην εληαηηθφ 

ξπζκφ,  ηδηαίηεξα ζηελ νκάδα ησλ 

ιαραληθψλ θαη θξνχησλ, φπνπ 

παξαηεξνχληαη ζπλήζσο νη πεξηζζφηεξεο 

παξαβηάζεηο ηεο λνκνζεζίαο. 

 

 
Σρήκα 2.15 Δηαρξνληθή απεηθφληζε 

απνθιηλφλησλ δεηγκάησλ (2001-2010), 

έιεγρνο ππνιεηκκάησλ θπηνθαξκάθσλ ζε 

πξντφληα θπηηθήο πξνέιεπζεο.   

 

ην ρήκα 2.16 παξνπζηάδεηαη δηαρξνληθά 

ην πνζνζηφ ηεο «πνιπθαξκαθίαο».  Με ηνλ 

φξν «πνιπθαξκαθία» λνείηαη ε ζχγρξνλε 

παξνπζία δχν ή θαη πεξηζζφηεξσλ 

θπηνθαξκάθσλ ζην ίδην δείγκα.  Απφ ην 

ρήκα 2.16 παξαηεξνχκε απμεηηθή ηάζε 

φζνλ αθνξά ηελ πνιπθαξκαθία.  Γηα ην 

2010 ην 16,5% ησλ αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ 

αθνξά δείγκαηα κε παξνπζία 2 

θπηνθαξκάθσλ, ελψ ην πνζνζηφ ησλ 

δεηγκάησλ κε  πνιπθαξκαθία πέξαλ ησλ 2 

θπηνθαξκάθσλ αλέξρεηαη ζην 22,6%. 

εκεηψλεηαη φηη ε «πνιπθαξκαθία» δελ 

απαγνξεχεηαη απφ ηε ζρεηηθή λνκνζεζία ηεο 

ΔΔ., θαηαβάιιεηαη φκσο πξνζπάζεηα απφ 

ηελ EFSA ηεο εθηίκεζεο θηλδχλνπ απφ ηελ 

ζχγρξνλε πξφζιεςε ησλ νπζηψλ απηψλ. Σν 
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πην πάλσ απνηέιεζκα θνηλνπνηνχληαη ζηηο 

αξκφδηεο ππεξεζίεο θαη ζηελ EFSA. 

 

 
Σρήκα 2.16 Πνζνζηφ δεηγκάησλ κε 

πνιπθαξκαθία γηα έιεγρν ππνιεηκκάησλ 

θπηνθαξκάθσλ ζε πξντφληα θπηηθήο 

πξνέιεπζεο γηα ηα έηε 2005-2010. 

 

Καηά ην 2010 ζηα πιαίζηα εξεπλεηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ηνπ Τ.Τ αλαιχζεθαλ 20 

δείγκαηα ζπνξΫιαησλ.  Σα 10 δείγκαηα 

αλαιχζεθαλ γηα ππνιείκκαηα 

νξγαλνθσζθνξηθψλ θαη ππξεζξνεηδψλ 

θπηνθαξκάθσλ θαη γηα Endosulfan (α-

endosulfan, β-endosulfan, endosulfan 

sulphate) ελψ ηα ππφινηπα 10 αλαιχζεθαλ 

γηα νξγαλνρισξηνκέλα θπηνθάξκαθα θαη 

δείθηεο PCBs (κε παξφκνηα κε Γηνμίλεο 

PCBs).  ε θαλέλα δείγκα δελ 

πξνζδηνξίζηεθαλ δείθηεο PCBs.  Γχν 

δείγκαηα ήηαλ ζεηηθά σο πξνο ην DDT ζε 

ρακειέο ζπγθεληξψζεηο.  Σν DDT αλήθεη 

ζηελ νκάδα ησλ έκκνλσλ ξππαληψλ θαη ε 

ρξήζε ηνπ είλαη απαγνξεπκέλε.  Ζ 

αλίρλεπζε ηνπ ζε ηξφθηκα κε ιηπαξά 

νθείιεηαη ζηελ παξνπζία ηνπ ζην 

πεξηβάιινλ. 

ηα πιαίζηα ηνπ ίδηνπ πξνγξάκκαηνο 

εληζρχζεθε ν έιεγρνο δεκεηξηαθψλ θαη 

πξντφλησλ ηνπο θαη εηδηθφηεξα ζηηαξηνχ θαη 

πξντφλησλ ηνπ, κεηά ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο 

νπζίαο Diazinon ζε πξντφληα ζηηαξηνχ θαηά 

ην 2009.  Αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 52 

δείγκαηα δηαθφξσλ εηδψλ δεκεηξηαθψλ. 

Πξνζδηνξίζηεθαλ ππνιείκκαηα ησλ 

θπηνθαξκάθσλ Pirimiphos methyl, 

Chormequat θαη Mepiquat ζε ζπγθεληξψζεηο 

κηθξφηεξεο ησλ απνδεθηψλ νξίσλ θαη ζε 3 

δείγκαηα ζηηαξηνχ πξνζδηνξίζηεθε Diazinon 

κε ην έλα δείγκα λα εθηξέπεηαη ηνπ 

απνδεθηνχ νξίνπ.  Με ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

Diazinon ζε ζπγθέληξσζε κεγαιχηεξε ηνπ 

απνδεθηνχ νξίνπ ην εξγαζηήξην 

Τπνιεηκκάησλ Φπηνθαξκάθσλ ηνπ Γ.Υ.Κ 

ζε ζπλεξγαζία κε ηηο Τγεηνλνκηθέο 

Τπεξεζίεο ηνπ Κξάηνπο πξνέβε ζε 

επέθηαζε ηνπ ειέγρνπ γηα ην Diazinon ζηo 

ζηηάξη θαη πξντφληα ηνπ, γεγνλφο πνπ 

βνήζεζε ζηνλ εληνπηζκφ ηεο έθηαζεο ηνπ 

πξνβιήκαηνο θαη ιήςεο κέηξσλ 

πεξηνξηζκνχ ηνπ. 

 

 

ΠαηδηθΫο ηξνθΫο/ΒηνινγηθΪ Πξντφληα 
  

Αλαιχζεθαλ παηδηθέο ηξνθέο θπηηθήο 

πξνέιεπζεο θαη δείγκαηα βηνινγηθήο 

θαιιηέξγεηαο. ε θαλέλα δείγκα δελ 

πξνζδηνξίζηεθαλ ππνιείκκαηα θπην-

θαξκάθσλ.  

 

 

Γεέγκαηα δσηθάο πξνΫιεπζεο 
 

Σν 2010 αλαιχζεθαλ 162 δείγκαηα δσηθήο 

πξνέιεπζεο (γάια, θξέαο θαη απγά) ζηα 

πιαίζηα ηνπ ζρεηηθνχ Δζληθνχ 

Πξνγξάκκαηνο γηα έιεγρν ππνιεηκκάησλ 

ζηα ηξφθηκα απηά (Οδεγία 96/23/ΔΚ).  ε 

θαλΫλα δεέγκα δελ πξνζδηνξίζζεθαλ 

ππνιείκκαηα θπηνθαξκάθσλ θαη κε 

παξφκνηα κε δηνμίλεο PCBs ζε επίπεδα 

κεγαιχηεξα ηνπ απνδεθηνχ ή πξνηεηλφκελνπ 

νξίνπ. 

ηα πιαίζηα δηεξεχλεζεο δειεηεξέαζεο 

κειηζζψλ ην εξγαζηήξην ππνιεηκκάησλ 

θπηνθαξκάθσλ πξνέβε ζε αλαιχζεηο 

δεηγκάησλ λεθξψλ κειηζζψλ.  Αλαιχζεθαλ 

ζπλνιηθά 6 δείγκαηα κειηζζψλ πνπ 

ππνβιήζεθαλ απφ ηελ αξκφδηα Τπεξεζία 

ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο, Φπζηθψλ Πφξσλ 

θαη Πεξηβάιινληνο.  ε 5 δείγκαηα 

πξνζδηνξίζηεθε Coumaphos, ζηα δχν εθ ησλ 

νπνίσλ πξνζδηνξίζηεθε θαη chlorpyrifos θαη 

ζην έλα πξνζδηνξίζηεθαλ επίζεο ηα 

θπηνθάξκαθα lamda cyhalothrin θαη 

deltamethrin.  ε έλα δείγκα αληρλεχζεθε 

tetramethrin.  ε αληίζεζε κε ηα 

θπηνθάξκαθα chlorpyrifos, lamda 

cyhalothrin θαη deltamethrin ην Coumaphos 

θαη ε tetramethrin δελ ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

θπηνπξνζηαηεπηηθά ζθεπάζκαηα. 

Ζ ρξήζε ηνπ Coumaphos ζηηο θπςέιεο 

επηηξέπεηαη γηα θαηαπνιέκεζε παξαζίησλ. 
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Τπνιεέκκαηα Κηεληαηξηθψλ 

ΦαξκΪθσλ 

 
Ο έιεγρνο ησλ Τπνιεηκκάησλ Κηεληαηξηθψλ 

Φαξκάθσλ δηεμάγεηαη ζηα πιαίζηα Δζληθνχ 

Πξνγξάκκαηνο γηα έιεγρν ππνιεηκκάησλ 

ζηα ηξφθηκα ζε ζπλεξγαζία κε ηηο Αξκφδηεο 

Κηεληαηξηθέο Τπεξεζίεο. 

Οη απαηηήζεηο ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο ηεο 

ΔΔ [Οδεγία 96/23/ΔΚ] ζην πεδίν ηνπ 

επηζήκνπ ειέγρνπ ππνιεηκκάησλ κεγάινπ 

αξηζκνχ θηεληαηξηθψλ θαξκάθσλ, απαηηεί 

ηελ αλάπηπμε πνιπππνιεηκκαηηθψλ 

κεζφδσλ. Καηά ην 2010 αλαπηχρζεθε 

πνιπππνιεηκκαηηθή κέζνδνο γηα ηνλ 

ηαπηφρξνλα πξνζδηνξηζκφ Αληηβηνηηθψλ, 

Κνθθηδηνζηαηηθψλ, Νηηξνθνπξαλίσλ, 

Νηηξντκηδαδνιίσλ, β-Αγσληζηψλ, 

Αλαβνιηθψλ ηεξνεηδψλ θαη  Εεξαλνιψλ,  

κε ηε ρξήζε ηεο ηερληθήο ηεο πγξήο 

ρξσκαηνγξαθίαο κε δηπιφ αληρλεπηή κάδαο 

(LC-MS/MS) ζε πφζηκν λεξφ δψσλ θαζψο 

θαη ε κέζνδνο αλίρλεπζεο Σεηξαθπθιηλψλ 

ζην κέιη. (ρήκα 2.17) 
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Σρήκα 2.17  Δηαρξνληθφο ζπγθξηηηθφο 

πίλαθαο αξηζκνχ κεζφδσλ πνπ εθαξκφδνληαη 

θαη παξακέηξσλ πνπ ειέγρνληαη  ζην 

εξγαζηήξην ππνιεηκκάησλ θηεληαηξηθψλ 

θαξκάθσλ 

 

πγθεθξηκέλα θαηά ην 2010 ειέγρζεθαλ 

1779 δείγκαηα δηαθφξσλ δψσλ θαη 

πξντφλησλ δσηθήο πξνέιεπζεο  (ρήκα 2.18) 

γηα ζχλνιν 34051 παξακέηξσλ, 

θαιχπηνληαο ηνλ έιεγρν 219 νπζηψλ, 

αξηζκφο πνιχ απμεκέλνο ζε ζρέζε κε 

πξνεγνχκελα ρξφληα (55 νπζίεο ην 2004 θαη 

160 ην 2007).  

 

 
Σρήκα 2.18 Είδε αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ 

(2010) γηα ππνιείκκαηα θηεληαηξηθψλ 

θαξκάθσλ. 

 

ην ρήκα 2.19 απεηθνλίδνληαη νη νκάδεο 

ησλ νπζηψλ (ηεηξαθπθιίλεο, ζνπιθνλακίδηα, 

πεληθηιιίλεο,ζηξεπηνκπθίλεο, ρισξακ-

θεληθφιε, θνθθηδηνζηαηηθά, δεξαλφιεο, 

NSAIDs θ.α.) πνπ εληνπίζηεθαλ ζηα 

αλαιπζέληα δείγκαηα απφ ην εξγαζηήξην 

θαηά ην 2010. 

 

 
Σρήκα  2.19 Έιεγρνο ππνιεηκκαηηθψλ 

θηεληαηξηθψλ θαξκάθσλ 

 

Απφ ην ρήκα 2.19 παξαηεξνχκε φηη: 

 

(i) Απφ ηα εμεηαζζέληα δείγκαηα γηα 

ππνιείκκαηα αληηβηνηηθψλ, νη απνθιίζεηο 

αθνξνχζαλ ηεηξαθπθιέλεο ζε θξέαο (4.1%) 

θαη ζε γάια (2.8%) θαζψο θαη πεληθηιιέλεο 

θαη ακηλνγιπθνδέηεο ζην γάια, 12.7% θαη 

7% αληίζηνηρα. εκεηψλεηαη φηη ζηα 

δείγκαηα απηά ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη ηα 

δείγκαηα ηα νπνία επηβεβαηψζεθαλ γηα ηηο 

Κηεληαηξηθέο Τπεξεζίεο. 

 

(ii) Ηδηαίηεξν πξφβιεκα απνηειεί ε ρξήζε 

θνθθηδηνζηαηηθψλ ζηελ νξληζνηξνθία 

(θνηφπνπια θαη γαινπνχιεο). ε 6 απφ ηα 23 

αλαιπζέληα δείγκαηα, δειαδή πνζνζηφ 

26%, αληρλεχζεθε ε νπζία Μαδνπξακπθίλε. 

Δπηζεκαίλεηαη φηη γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

θηεληαηξηθφ θάξκαθν δελ έρνπλ θαζνξηζζεί 

επηηξεπφκελα φξηα απφ ηελ ΔΔ ζε δσηθνχο 

ηζηνχο. Καηά ην 2010, ζπλερίζηεθε ην 
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θαηλφκελν ηεο «πνιπθαξκαθίαο» (κέρξη θαη 

4 νπζίεο ζην ίδην δείγκα). 

 

(iii) ηα δείγκαηα νχξσλ δψσλ ηα νπνία 

ειέρζεζαλ γηα ηελ παξνπζία νξκνλψλ θαη 

αλαβνιηθψλ νπζηψλ, πξνζδηνξίζηεθαλ 

νπζίεο ηεο νκάδαο δεξαλνιψλ ζε επίπεδα 

πνπ απνδίδνληαη ζηελ χπαξμε κπθνηνμηλψλ 

ζηηο δσνηξνθέο. ε θαλΫλα δεέγκα δελ 

πξνζδηνξέζηεθαλ νη εμσγελεέο νπζέεο α- 

θαη β-δεαξαιαλφιε. Οη ελδνγελείο νξκφλεο 

β-ηεζηνζηεξφλε, β-λνξηεζηνζηεξφλε θαη 

εζηξαδηφιε πξνζδηνξίζηεθαλ θαη πάιη ζε 

νχξα δψσλ. 

ην ρήκα 2.20 παξνπζηάδεηαη ην πνζνζηφ 

ησλ κε ζπκκνξθνχκελσλ δεηγκάησλ αλά 

νκάδα θαξκάθσλ γηα ηα έηε 2000-2010 

ζπλνιηθά. 

 

 
Σρήκα 2.20 Με ζπκκνξθνχκελα δείγκαηα 

ειέγρνπ ππνιεηκκάησλ θηεληαηξηθψλ 

θαξκάθσλ  (2000-2010) 

 

Ζ αλαιπηηθή απεηθφληζε ησλ κε 

ζπκκνξθνχκελσλ δεηγκάησλ ηεο νκάδαο 

ησλ ηεηξαθπθιηλψλ θαη ζνπιθνλακηδίσλ, 

παξνπζηάδεηαη ζην ρήκα 2.21.  Οη νκάδεο 

απηέο παξνπζηάδνπλ ζηαζεξή δηαρξνληθή 

ππνιεηκκαηηθφηεηα ζηα πξντφληα δσηθήο 

πξνέιεπζεο, γη’ απηφ θαη ν έιεγρνο 

ζπλερίδεη λα επηθεληξψλεηαη ζ’ απηέο ηηο 

νκάδεο.  

 

 
Σρήκα 2.21 Δηαρξνληθή απεηθφληζε κε 

ζπκκνξθνχκελσλ δεηγκάησλ γηα 

ηεηξαθπθιίλεο θαη ζνπιθνλακίδηα (2000-

2010) 

Πεξηβαιινληηθνέ θ.α. ΡππαληΫο 

Σξνθέκσλ 
 

Ο έιεγρνο ησλ πεξηβαιινληηθψλ θ.α. 

ξππαληψλ  ηξνθίκσλ θαιχπηεη 

ηνμηθέο/θαξθηλνγφλεο νπζίεο, πνπ 

πξνέξρνληαη είηε απφ ηε γεληθφηεξε 

πεξηβαιινληηθή επηβάξπλζε ησλ ηξνθίκσλ 

κέζσ ηεο ηξνθηθήο αιπζίδαο, είηε 

δεκηνπξγνχληαη θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ 

ηξνθίκσλ, είηε  είλαη πξντφληα 

κεηαβνιηζκνχ κπθήησλ θαη δηελεξγείηαη 

βάζεη ηεο ζρεηηθήο  λνκνζεζίαο ηεο Δ.Δ. 

(Καλνληζκφο ΔΚ αξ.1881/2006 θ.α.) πνπ 

ζέηεη κέγηζην φξην αλνρήο θ.α. πεξηνξηζκνχο 

γηα πνιιέο απφ ηηο νπζίεο απηέο.  

     

Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 777 δείγκαηα θαη 

πξνζδηνξίζηεθαλ ζπλνιηθά 2354 

παξάκεηξνη φπσο θαίλνληαη ζην πην θάησ 

ρήκα 2.22 γηα έλα κεγάιν εχξνο ηνμηθψλ 

νπζηψλ.    

 

 
Σρήκα 2.22 Αξηζκφο δεηγκάησλ πνπ 

αλαιχζεθαλ γηα δηάθνξνπο ξππαληέο 

ηξνθίκσλ θαηά ην 2010 

 

 

Μπθνηνμέλεο 
 

Ο έιεγρνο αθιαηνμηλψλ αθνξνχζε 

εηζαγφκελνπο θαη επηηφπηα παξαγφκελνπο 

μεξνχο θαξπνχο, δεκεηξηαθά, μεξά θξνχηα, 

κπαραξηθά θ.α. γηα πξνζδηνξηζκφ ησλ 

αθιαηνμηλψλ Β1, Β2, G1, G2. Απφ ηνλ 

ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ δεηγκάησλ πνπ 

αλαιχζεθαλ (227 δείγκαηα) θαηά ην 2010, 

εληνπίζηεθαλ ζηελ εηζαγσγή 3 δείγκαηα θαη 

ζηελ αγνξά 1 δείγκα (ειιεληθή ζηαθίδα) 

εθηφο νξίσλ θαη απνξξίθζεθαλ. Σα 

απνηειέζκαηα ηνπ δηαρξνληθνχ ειέγρνπ 

παξνπζηάδνληαη γξαθηθά  ζην ρήκα 2.23, 

φπνπ παξαηεξείηαη φηη ην πνζνζηφ ησλ 

εθηφο νξίσλ δεηγκάησλ πνπ εληνπίζηεθαλ 
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ζηελ αγνξά είλαη πνιχ κηθξφ, γεγνλφο πνπ 

θαηαδεηθλχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

εθαξκνδφκελνπ πξνιεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

ειέγρνπ αθιαηνμηλψλ ζε θξίζηκα ζεκεία 

ειέγρνπ (εηζαγσγή, πξσηνηαγήο 

απνζήθεπζε, αγνξά). Βεβαίσο απαηηείηαη  

ζπλέρηζε ηνπ ειέγρνπ, ελφςεη θαη ηεο 

παγθνζκηνπνίεζεο ηνπ εκπνξίνπ, ψζηε λα 

παξεκπνδίδεηαη ε είζνδνο κνιπζκέλσλ 

δεηγκάησλ ζηελ αγνξά. 

 

Σρήκα 2.23: Πξνιεπηηθφο έιεγρνο 

αθιαηνμηλψλ γηα ηα έηε 1990-2010   

 

Δπίζεο, εθαξκφδεηαη ζπζηεκαηηθφο έιεγρνο 

γάιαθηνο (λσπνχ θαη παζηεξησκέλνπ) θαη 

γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ (γηανχξηηα, 

ραινχκηα, αλαξή, παγσηά, ηπξηά) γηα 

αθιαηνμέλε Μ1.  Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 

157 δείγκαηα θαη ζε  φια ηα δείγκαηα νη 

πξνζδηνξηζζείζεο ζπγθεληξψζεηο 

Αθιαηνμίλεο Μ1, ήηαλ πνιχ ρακειέο θαη 

πνιχ πην θάησ ηνπ κεγίζηνπ  νξίνπ (βι. 

ρήκα 2.24).  

 

 
Σρήκα 2.24 Επίπεδα αθιαηνμίλεο Μ1 ζηα 

παζηεξησκέλα γάιαηα (1998-2010), κέγηζην 

φξην 50 ppt 

 

Απφ ην εθαξκνδφκελν πξφγξακκα ειέγρνπ 

Ϊιισλ κπθνηνμηλψλ (δεζνμπληβαιελφλε, 

σρξαηνμίλε Α, παηνπιίλε θαη θνπκνληζίλε 

Β1 &  Β2, HT-2 & Σ-2 θ.α. ζχλνιν 108 

δείγκαηα θαηά ην 2010) ζε δεκεηξηαθά θαη 

πξντφληα ηνπο, θαθέ, ζηαθίδεο θ.α. ηξφθηκα, 

βξέζεθε φηη ηα επίπεδα ησλ ζπγθεληξψζεσλ 

γηα ηηο κπθνηνμίλεο απηέο, ήηαλ εληφο ησλ 

επηηξεπφκελσλ νξίσλ ηνπ ζρεηηθνχ 

Καλνληζκνχ ηεο ΔΔ, εθηφο απφ έλα δείγκα 

ειιεληθήο ζηαθίδαο πνπ εληνπίζηεθε ζηελ 

αγνξά θαη ήηαλ εθηφο νξίνπ γηα ηελ 

Χρξαηνμίλε Α, ην νπνίν θαη απνξξίθζεθε.  

 

 

ΝηηξηθΪ 
 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ειέγρνπ θαη παξαθνινχζεζεο ησλ επηπέδσλ 

ληηξηθψλ, αλαιχζεθαλ θαηά ην 2010 

ζπλνιηθά 39 δείγκαηα ιαραληθψλ (καξνχιη, 

ζπαλάθη, ξφθθα, θφιηαλδξνο, θξακβί, 

παηάηεο θ.α.) θαη παηδηθψλ ηξνθψλ κε 

ιαραληθά. εκεηψλεηαη φηη ζπγθεληξψζεηο 

πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ ληηξηθψλ ζηα δηάθνξα 

ιαραληθά παξακέλνπλ ζρεηηθά ςειέο αιιά 

εληφο ησλ κέγηζησλ επηηξεπνκέλσλ νξίσλ          

(βι. ρήκα 2.25) ελψ νη παηδηθέο ηξνθέο 

παξακέλνπλ ζε ρακειά επίπεδα 

(<200mg/kg) θαηψηεξα ηνπ λνκνζεηηθνχ 

νξίνπ. 

 

 
Σρήκα 2.25: Επίπεδα ληηξηθψλ ζε ιαραληθά 

γηα ηα έηε 1995-2010 

 

 

ΒαξΫα κΫηαιια 
 

Μέζα ζην 2010 ζπλερίζηεθε ν 

ζπζηεκαηηθφο έιεγρνο ηνπ κνιχβδνπ θαη 

θαδκένπ ζε ςάξηα, καιάθηα, θξέαο, 

δεκεηξηαθά, ιαραληθά θ.α. ηξφθηκα βαζηθήο 

δηαηξνθήο πνπ θαηαλαιψλνληαη ζπρλά θαη 

ζπλνιηθά αλαιχζεθαλ 168 δείγκαηα 

δηαθφξσλ ηξνθίκσλ (βι. ρήκαηα 2.26 θαη 

2.27).  Τπήξμαλ ζεηηθά δείγκαηα αιιά εληφο 

ησλ λνκνζεηηθψλ νξίσλ. Δπηπιένλ, 

παξαηεξήζεθαλ ςειφηεξα ζρεηηθά επίπεδα 
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κνιχβδνπ θαη θαδκίνπ ζε θαηεςπγκέλα 

ςάξηα / ςαξηθά θαη απηφ νθείιεηαη  ζην φηη 

ππήξμαλ ζηνρεπκέλεο δεηγκαηνιεςίεο ζε 

εηζαγφκελα απφ ηξίηεο ρψξεο καιάθηα 

(νθηαπφδηα, θαιακάξηα) ηα νπνία 

εληνπίζηεθαλ θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπο  θαη 

απνξξίθζεθαλ. 

 

 
Σρήκα 2.26 Επίπεδα κνιχβδνπ ζε δηάθνξα 

είδε ηξνθίκσλ γηα ηα έηε 2004-2010 

 

 
Σρήκα 2.27 Επίπεδα θαδκίνπ ζε δηάθνξα 

δείγκαηα γηα ηα έηε 2004-2010 

 

ζνλ αθνξά ηνλ πδξΪξγπξν, ζπλνιηθά 

αλαιχζεθαλ 134 δείγκαηα επηηφπησλ ή 

εηζαγφκελσλ ςαξηψλ θαη ςαξηθψλ. Απφ ηα 

αλαιπζέληα δείγκαηα παξαηεξήζεθε φηη έλα  

κηθξφ πνζνζηφ (0.8%) ήηαλ εθηφο νξίσλ θαη 

αθνξνχζε δείγκα μηθία θππξηαθήο 

πξνέιεπζεο.  

 

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ θαη 29 δείγκαηα 

ηξνθίκσλ (ξχδη, θξέαο, παηδηθέο ηξνθέο, 

ςάξηα θαη καιάθηα) γηα αξζεληθφ (νιηθφ θαη 

αλφξγαλν) θαη φια ηα επξεζέληα 

απνηειέζκαηα ήηαλ ηθαλνπνηεηηθά.  

εκεηψλεηαη φηη γηα πξψηε θνξά άξρηζε ε 

κειέηε ηνπ αλφξγαλνπ αξζεληθνχ ην νπνίν 

είλαη θαη ην πην ηνμηθφ. Πξνο ην παξφλ ζε 

επίπεδν ΔΔ δελ ππάξρνπλ λνκνζεηηθά φξηα 

γηα αξζεληθά ζε ηξφθηκα, αιιά ππάξρεη 

Δζληθή λνκνζεζία γηα νιηθφ αξζεληθφ.  

 

 

Πνιπθπθιηθνέ αξσκαηηθνέ 

πδξνγνλΪλζξαθεο 
 

Οη Πνιπθπθιηθνί Αξσκαηηθνί 

Τδξνγνλάλζξαθεο (PAHs) είλαη νξγαληθέο 

νπζίεο πνπ δεκηνπξγνχληαη κε ηηο παληφο 

είδνπο θαχζεηο. Μεξηθέο απφ απηέο είλαη 

θαξθηλνγφλεο γη’ απηφ ηίζεληαη απφ ηελ Δ.Δ. 

πνιχ απζηεξά φξηα αλνρήο. Απφ ην ΓΥΚ, 

έρεη δηεξεπλεζεί ε παξνπζία ησλ νπζηψλ 

απηψλ ζε πνηθηιία ζπρλά θαηαλαιηζθφκελσλ 

ηξνθίκσλ ζηελ Κχπξν, φπσο ζνχβιεο, 

ζνπβιάθηα, ινπθάληθα θ.α. θαπληζκέλα 

θξεαηνζθεπάζκαηα, ειαηφιαδα θαη άιια 

ηξφθηκα θαη ηα κέρξη ηψξα απνηειέζκαηα 

ήηαλ ηθαλνπνηεηηθά θαη εληφο ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ ζρεηηθνχ λνκνζεηηθνχ νξίνπ 

[πξνο ην παξφλ κφλν γηα ην B(α)P  πάξρεη 

λνκνζ. φξην, Καλνληζκφο (ΔΚ) 

αξηζκ.1881/2006)]. 

 

 

ΦνπξΪλην-Αθξπιακέδηo- 3-MCPD 
 

Σν θνπξάλην, αθξπιακίδην θαη                             

3-κνλνρισξνπξνπαλνδηφιε (3-MCPD) είλαη 

επηθίλδπλεο ηνμηθέο νπζίεο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη κε ηε ζεξκηθή θ.α. 

επεμεξγαζία ησλ ηξνθίκσλ. Γη΄ απηφ βάζεη 

θαη ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο ηεο Δ.Δ. 

(πζηάζεηο 2007/196/ΔΚ, 2007/331/ΔΚ & 

Καλνληζκφο 1881/2006) παξαθνινπζνχληαη 

απφ ηα Κξάηε Μέιε ηεο Δ.Δ., ζε πνηθηιία 

ηξνθίκσλ (ςσκηά, παηαηάθηα, θαθέδεο, 

κπηζθφηα, βάθιεο, θεθηέδεο, θξνθέηεο  θ.α.).  

 

Σα απνηειέζκαηα ησλ πην πάλσ 

πξνγξακκάησλ ζηέιινληαη ζηελ EFSA γηα 

πεξαηηέξσ αμηνιφγεζε θαη έθδνζε ησλ 

ζρεηηθψλ εθζέζεσλ / γλσκνδνηήζεσλ ηεο. 

Σα κέρξη ηψξα απνηειέζκαηα θξίλνληαη 

ηθαλνπνηεηηθά θαη ρακειφηεξα απφ ηα 

απνηειέζκαηα άιισλ ρσξψλ ηεο Δ.Δ.  

 

 

Γηνμέλεο θαη φκνηα κε δηνμέλεο PCBs 

 
Ζ παξαθνινχζεζε ησλ επηπέδσλ ησλ 

δηνμηλψλ θαη παξφκνησλ κε δηνμίλεο PCBs 

ζηα ηξφθηκα δσηθήο πξνέιεπζεο δηεμάγεηαη 

ζηε βάζε ζπληνληζκέλνπ εζληθνχ 

πξνγξάκκαηνο παξαθνινχζεζεο.  Σν Γ.Υ.Κ. 

ζπλεξγάδεηαη κε δηαπηζηεπκέλν εξγαζηήξην 

αλαθνξάο ηνπ εμσηεξηθνχ γηα ηελ δηεμαγσγή 
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ησλ αλαιχζεσλ κε ηελ επίζεκε κεζνδνινγία 

(επηβεβαησηηθή κέζνδν HR GC/HR MS). 

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 29 

δεέγκαηα δσηθάο πξνΫιεπζεο (θξέαο, 

ςάξηα, γάια θαη γαιαθηνθνκηθά πξντφληα, 

απγά θαη παηδηθέο ηξνθέο).  Όια ηα 

δεέγκαηα άηαλ εληφο ησλ λνκνζεηηθψλ 

νξίσλ θαη ζε πνιχ ρακειΪ επέπεδα.  Απηφ 

θαίλεηαη γξαθηθά θαη απφ  ηα  ρήκαηα 2.28 

&2.29, φπνπ  παξνπζηάδνληαη ηα επίπεδα 

ησλ νπζηψλ απηψλ (ζε  pg/g) γηα ην 2010 θαη 

ηα επηηξεπηά φξηα ηνπ αζξνίζκαηνο ησλ 

δηνμηλψλ θαη ηνπ αζξνίζκαηνο δηνμηλψλ θαη 

παξφκνησλ κε δηνμίλεο PCBs [Καλνληζκφο 

(ΔΚ) αξ. 1881/200]. 

 

Δπηπιένλ εμεηάζζεθαλ 40 δείγκαηα (θξέαο, 

γάια & απγά) κε κέζνδν δηαινγήο. ια ηα 

δείγκαηα ήηαλ εληφο ησλ νξίσλ ηνπ ζρεηηθνχ 

θαλνληζκνχ. 

 

 
UB: Δπίπεδα αζξνίζκαηνο δηνμηλψλ ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ 

ηνπ νξίνπ αλίρλεπζεο 

Σρήκα 2.28 Απνηειέζκαηα δεηγκάησλ δσηθήο 

πξνέιεπζεο (γάια & γαιαθηνθνκηθά είδε, 

απγά,  θξέαο) εθθξαζκέλα ζε  pg/g ιίπνπο γηα 

ην 2010 

 

 
UB: Δπίπεδα αζξνίζκαηνο δηνμηλψλ ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ 

ηνπ νξίνπ αλίρλεπζεο 

Σρήκα 2.29 Απνηειέζκαηα δεηγκάησλ δσηθήο 

πξνέιεπζεο (παηδηθέο ηξνθέο, ςάξηα) 

εθθξαζκέλα ζε pg/g λσπνχ βάξνπο γηα ην 

2010 

 

 

 

ΤπεξθζνξναιθπιησκΫλεο νπζέεο 

(PFOA θαη PFOS)  

  
To 2010 άξρηζε γηα πξψηε θνξά ε 

δηεξεχλεζε επηπέδσλ ησλ 
Τπεξθζνξναιθπιησκέλσλ  νπζηψλ (PFOA 

θαη PFOS) ζχκθσλα κε ηε χζηαζε ηεο 

Δπηηξνπήο 2010/161/ΔΚ. Αλαιχζεθαλ 14 

δείγκαηα δηαθφξσλ ηξνθίκσλ (θξέαο, ςάξηα, 

γάια, απγά, λεξφ, ζηηάξη, παηδηθέο ηξνθέο, 

ιαραληθά) ζε δηαπηζηεπκέλν εξγαζηήξην ζην 

εμσηεξηθφ. Οη πξνζδηνξηζζείζεο 

ζπγθεληξψζεηο ησλ ελψζεσλ  PFOA θαη 

PFOS ζηα πην πάλσ δείγκαηα θξίλνληαη 

πνιχ ρακειέο (0,15-2,23mg/kg). 

Σα απνηειέζκαηα ησλ πην πάλσ ξππαληψλ 

ηξνθίκσλ απνζηέιινληαη ζηελ Δπξσπατθή 

Αξρή Αζθάιεηαο Σξνθίκσλ (EFSA) γηα 

αμηνιφγεζεο, εθηίκεζε θηλδχλνπ θαη ιήςε 

κέηξσλ φπνπ ρξεηάδεηαη απφ ηελ Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή (π.ρ. θαζνξηζκφ κεγίζησλ 

επηηξεπφκελσλ νξίσλ). 

 

Ραδηνλνπθιέδηα 
 

ην ΓΥΚ, απφ ην 1992, θαη απφ ην 2006 ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Αξκφδηα Αξρή (Σκήκα 

Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο) δηεμάγεηαη 

εξγαζηεξηαθφο έιεγρνο ησλ επηπέδσλ 

ξαδηελέξγεηαο ζε ηξφθηκα. Οη έιεγρνη 

γίλνληαη βάζεη ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο 

[Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζκ. 1048/2009]. Καηά 

ην 2010 αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 39 δείγκαηα 

ηξνθίκσλ (βι. ρήκαηα 2.30 θαη 2.31) θαη ν 

έιεγρνο πεξηιάκβαλε:  

 

 Γηάθνξα ηξφθηκα εηζαγφκελα θαη 

επηηφπηαο παξαγσγήο φπσο, θξέζθα ςάξηα 

απφ ηε Μεζφγεην Θάιαζζα θαη απφ 

ηρζπνθαιιηέξγεηεο, κχδηα, καληηάξηα, 

κεηθηφ δηαηηνιφγην γηα έιεγρν ησλ 

ξαδηνλνπθιηδίσλ Cs-137 θαη θπζηθφ K-40. 

ε δέθα δείγκαηα (26%) πξνζδηνξίζηεθε 

Cs-137 κε εηδηθή ελεξγφηεηα πνπ δελ 

ππεξβαίλεη ηα 2,41 Bq/kg ελψ ζε έλα 

δείγκα εηζαγφκελσλ απνμεξακέλσλ, 

άγξησλ καληηαξηψλ πξνζδηνξίζηεθε Cs-

137 ίζν κε 212,35 Bq/kg. To αλψηαην 

επηηξεπηφ φξην ηνπ ζπζζσξεπκέλνπ 

ξαδηελεξγνχ θαηζίνπ ζε ηξφθηκα πνπ 

πξννξίδνληαη γηα βξέθε είλαη 370 Bq/kg, 

ελψ γηα άιια ηξφθηκα είλαη 600 Bq/kg 

ζχκθσλα κε ηελ ζρεηηθή λνκνζεζία.  
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 Φξέζθν γάια γηα έιεγρν Cs-137, Sr-90 θαη 

θπζηθνχ K-40. Αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά έμη 

δείγκαηα. ε θαλέλα απφ ηα δείγκαηα δελ 

αληρλεχηεθε Cs-137. Σν φξην αλίρλεπζεο 

γηα ην Cs-137 θπκαίλεηαη απφ 0,06 κέρξη 

0,08 Bq/kg. ε πέληε δείγκαηα (83%) 

πξνζδηνξίζηεθε Sr-90 κε εηδηθή 

ελεξγφηεηα 0,01 Bq/kg πνπ είλαη ίζε κε 

ηελ ειάρηζηε αληρλεχζηκε ελεξγφηεηα. 

 

Γεληθά φια ηα απνηειέζκαηα είλαη πνιχ πην 

θάησ απφ ηα απνδεθηά φξηα.  

 

 
Σρήκα 2.30 Δηαρξνληθή παξνπζίαζε Ειέγρνπ 

δεηγκάησλ ηξνθίκσλ γηα ξαδηνλνπθιίδηα  

(2000-2010) 

 

 
Σρήκα 2.31 Δηαρξνληθή παξνπζίαζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ δεηγκάησλ ηξνθίκσλ θαηά είδνο 

γηα ξαδηνλνπθιίδηα (Cs 137,K-40 θαη Sr-90* 

γηα δείγκαηα γάιαθηνο)  

 

 

ΤιηθΪ ζε Δπαθά κε Σξφθηκα 
 

Ο έιεγρνο ησλ Τιηθψλ ζε Δπαθή κε Σξφθηκα  

ζθνπφ έρεη  λα πξνζηαηέςεη ηνλ θαηαλαισηή 

απφ ηηο ρεκηθέο νπζίεο, νη νπνίεο είλαη δπλαηφ 

λα κεηαλαζηεχζνπλ ζηα ηξφθηκα απφ ηα πιηθά 

ζπζθεπαζίαο ή γεληθφηεξα απφ ηα πιηθά πνπ 

έξρνληαη ζε επαθή κε ηξφθηκα.  

 

ηα ρήκαηα 2.32, 2.33 θαη 2.34 θαίλεηαη ν 

δηαρξνληθφο έιεγρνο ησλ δηαθφξσλ εηδψλ 

δεηγκάησλ απφ θεξακηθφ θαη πιαζηηθφ θ.α. 

πιηθά πνπ εμεηάζηεθαλ θαηά ηα έηε 2003 – 

2010. 

 

 
Σρήκα 2.32 Δηαρξνληθφο έιεγρνο δεηγκάησλ  

 

πγθεθξηκέλα, απφ ην ζχλνιν ησλ 112 

δεηγκάησλ πνπ αλαιχζεθαλ θαηά ην 2010 

(βι. ρήκα 2.32) ηα 64 ήηαλ πιαζηηθά, 37 

θεξακηθά θαη ηα ππφινηπα απφ δηάθνξα 

άιια πιηθά (φπσο γπάιηλα πνηήξηα, 

αληηθνιιεηηθά ζθεχε θ.α.).   

   

Καηά ηνλ έιεγρν ηνπ ζπλφινπ ησλ 

δεηγκάησλ θαηά ην 2010 θξίζεθαλ 

αθαηάιιεια 5 δείγκαηα (4,5% ηνπ 

ζπλνιηθνχ αξηζκνχ δεηγκάησλ). 

πγθεθξηκέλα: i) εθηφο νξίσλ κεηαλάζηεπζε 

πξσηνηαγψλ αξσκαηηθψλ ακηλψλ (2 

πιαζηηθέο καχξεο θνπηάιεο), ii) εθηφο νξίσλ 

πεξηεθηηθφηεηα ζην θζαιηθφ εζηΫξα DEHP 

(2 πιαζηηθά παξεκβχζκαηα), iii) 

απειεπζεξνχκελε πνζφηεηα κνιχβδνπ απφ 

θεξακηθά/πνξζειάληλα αληηθείκελα (1 

δείγκα). ια ηα δείγκαηα απηά ήηαλ 

εηζαγφκελα (απφ ηξίηεο ρψξεο π.ρ. Κίλα) 

 

ην ρήκα 2.33 θαίλεηαη ν ζπλνιηθφο 

αξηζκφο αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ αλά έηνο 

θαη ηα αληίζηνηρα κε ηθαλνπνηεηηθά 

δείγκαηα ησλ θεξακηθψλ/πνξζειΪληλσλ 

αληηθεηκέλσλ (ληφπησλ θαη εηζαγνκέλσλ)  

γηα κεηαλάζηεπζε θαδκίνπ θαη κνιχβδνπ. 

Παξαηεξείηαη δηαρξνληθά πησηηθή ηάζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ κε ηθαλνπνηεηηθψλ 

δεηγκάησλ, γεγνλφο πνπ θαηαδεηθλχεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ εθαξκνδνκέλνπ 

ειέγρνπ. Ζ βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο 

ηδηαίηεξα ησλ θππξηαθψλ  θεξακηθψλ 

νθείιεηαη θαη ζηελ θαζνδήγεζε πνπ δφζεθε 

απφ ην ΓΥΚ ζηνπο ληφπηνπο θαηαζθεπαζηέο 

ζε ζρέζε κε ηηο απαηηνχκελεο ζεξκνθξαζίεο 

θαη ηνλ ρξφλν παξακνλήο ζηνπο θνχξλνπο, 
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ηελ θαιχηεξε πνηφηεηα ησλ 

ρξεζηκνπνηνπκέλσλ πξψησλ πιψλ, 

πξνζζέησλ, ρξσκάησλ θ.α. ρακειψλ ζε 

θάδκην θαη κφιπβδν. 

 

 
Σρήκα 2.33 Δηαρξνληθά απνηειέζκαηα 

ειέγρνπ θεξακηθψλ ζε επαθή κε  ηξφθηκα 

θαηά ηα έηε 2003-2010 

 

ην ρήκα 2.34 ην νπνίν αθνξά ηνλ έιεγρν 

ησλ πιαζηηθψλ παξαηεξνχκε 

απμνκεησηηθέο ηάζεηο ζην πνζνζηφ ησλ κε 

ζπκκνξθνχκελσλ δεηγκάησλ γεγνλφο πνπ 

επηβάιιεη ηελ εληαηηθνπνίεζε ηνπ ειέγρνπ. 

 

 
Σρήκα 2.34 Δηαρξνληθά απνηειέζκαηα 

ειέγρνπ πιαζηηθψλ ζε επαθή κε ηξφθηκα θαηά 

ηα έηε 2003-2010 

 

 

ΓελεηηθΪ ΣξνπνπνηεκΫλνη Οξγαληζκνέ 

(ΓΣΟ) 
 

Ο έιεγρνο ηξνθίκσλ γηα ΓΣΟ, δηεμάγεηαη 

ζχκθσλα κε ηνπο Καλνληζκνχο ηεο ΔΔ 

1829/2003/ΔΚ γηα ηα γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλα ηξφθηκα θαη ηηο δσνηξνθέο 

θαη 1830/2003/ΔΚ ζρεηηθά κε ηελ 

ηρλειαζηκφηεηα θαη ηελ επηζήκαλζε 

γελεηηθψο ηξνπνπνηεκέλσλ νξγαληζκψλ. 

 

Καηά ην 2010 εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 174 

δείγκαηα, πνπ πεξηείραλ ή  απνηεινχληαλ  

απφ  ζφγηα ή/ θαη αξαβφζηην ή/ θαη ξχδη ή 

ζπζηαηηθά απηψλ.  Σα  δείγκαηα  ιήθζεθαλ 

θπξίσο απφ ην ιηαληθφ εκπφξην αιιά θαη απφ 

απνζήθεο εηζαγσγέσλ. 

 

 
Σρήκα 2.35 Σπλνπηηθά απνηειέζκαηα 

δεηγκάησλ γηα έιεγρν ΓΤΟ-2010 

 

Απφ ην ζρήκα 2.35 παξαηεξνχκε φηη ζην 

96% ησλ δεηγκάησλ πνπ εμεηάζηεθαλ  δελ 

αληρλεχζεθαλ γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλνη 

νξγαληζκνί, ελψ ζην 1% αληρλεχζεθαλ 

εγθεθξηκέλνη απφ ηελ ΔE γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλνη νξγαληζκνί. ην ππφινηπφ 

3% δελ επηηεχρζεθε απνκφλσζε ηνπ DNA, 

θάηη πνπ ζπλήζσο νθείιεηαη ζηελ 

δηαδηθαζία κεηαπνίεζεο ηνπ ηξνθίκνπ. 

 

 
Σρήκα  2.36 Σπγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα 

2003-2010 γηα έιεγρν γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλσλ ηξνθίκσλ 

 

Σα πνζνζηά ησλ ηαπηνπνηεζέλησλ 

εγθεθξηκΫλσλ γελεηηθψλ ηξνπνπνηάζεσλ 
θπκαίλνληαλ κεηαμχ 1-13%, ελψ κφλν ην 

2006 θαη ην 2009 ην εξγαζηήξην αλίρλεπζε 

κε εγθεθξηκέλε γελεηηθή ηξνπνπνίεζε (βι. 

ρήκα 2.36).  

 

Σν ΓΥΚ ιακβάλνληαο ππφςε ηε ζπλερή 

έγθξηζε λέσλ γελεηηθψλ ηξνπνπνηήζεσλ, 

θαζψο θαη ηελ δηαξξνή κε εγθεθξηκέλσλ, 

έρεη σο ζηφρν ηνπ ηελ ζπλερή αχμεζε ησλ 

παξακέηξσλ ειέγρνπ (βι. ρήκα 2.37). 
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2003 -

Screening

2004 -

Screening, RRS

2005 -

Screening,

RRS, Bt176

2006 -

Screening,

RRS, Bt176,

Bt11, LL601,

LL62

2007 -

Screening,

RRS, Bt176,

Bt11, LL601,

LL62, 35S/Maize

2008 -

Screening,

RRS, Bt176,

Bt11, LL601,

LL62,

35S/Maize,

MON863

2009 -

Screening,

RRS, Bt176,

Bt11, LL601,

LL62,

35S/Maize,

MON863, GA21

2010 -

Screening,

RRS, Bt176,

Bt11, LL601,

LL62,

35S/Maize,

MON863,

GA21,NK603,

MON810

Έηος

 
Σρήκα 2.37 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ησλ 

παξακέηξσλ ειέγρνπ γηα γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλνπο νξγαληζκνχο 

 

 

Αιιεξγηνγφλεο Οπζέεο ζε ηξφθηκα 
 

Ο έιεγρνο ησλ ηξνθίκσλ γηα αλίρλεπζε 

αιιεξγηνγφλσλ νπζηψλ γίλεηαη ζχκθσλα κε 

ηνπο Πεξί ήκαλζεο θαη Γηαθήκηζεο 

Σξνθίκσλ (Γεληθνχο) Καλνληζκνχο 2002-

2007 (Οδεγίεο 2000/13/EΚ, 2007/68/EΚ 

θ.α.) θαη ηνλ Καλνληζκφ (ΔΚ) αξηζκ. 

178/2002. Βάζε ηεο ελ ιφγσ λνκνζεζίαο ζα 

πξέπεη λα αλαθέξεηαη ζηελ ζήκαλζε ηνπ 

πξντφληνο ηπρφλ παξνπζία αιιεξγηνγφλνπ 

νπζίαο.  

 

Καηά ην 2010 εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 197 

δείγκαηα, πνπ αθνξνχζαλ αλίρλεπζε 

πξσηετλψλ  ζεζακηνχ, πξσηετλψλ γάιαθηνο, 

γινπηέλεο, ζφγηαο, θηζηηθηνχ, ακπγδάινπ, 

θνπληνπθηνχ, θαξπδηνχ θαη απγνχ.  Απφ ηα 

197 ηα 16 δείγκαηα (πνζνζηφ 8,12%) πνπ 

εμεηάζηεθαλ πεξηείραλ αιιεξγηνγφλν νπζία 

ρσξίο λα ππάξρεη ζήκαλζε. 

 

Πξψηε ζέζε κεηαμχ ησλ ζεηηθψλ δεηγκάησλ 

θαηέρνπλ νη πξσηεΐλεο γάιαθηνο.  

 

 
Σρήκα 2.38 Σπγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα 

(2006-2010) γηα αλίρλεπζε αιιεξγηνγφλσλ 

νπζηψλ ζηα ηξφθηκα 

 

Σν  2006  ν έιεγρνο θάιππηε κφλν ζεζάκη, 

θηζηίθη θαη ζφγηα θαη ην 2007 επεθηάζεθε ζε 

πξσηεΐλεο γάιαθηνο, ακπγδάισλ, 

θνπληνπθηψλ θαη γινπηέλεο (πξσηεΐλε 

ζηηαξηνχ). Σα πνζνζηά ησλ ζεηηθψλ 

δεηγκάησλ ησλ πην πάλσ εηψλ ήηαλ ςειά, 

19% θαη 22% αληίζηνηρα. ην ρήκα 2.38 

παξαηεξνχκε απμνκεησηηθέο ηάζεηο ζηα 

εθηφο νξίνπ δείγκαηα κε ηάζε κείσζεο θαηά 

ηα έηε 2008, 2009 θαη 2010 (12%, 14% θαη 

8,12% αληίζηνηρα) γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη 

αθελφο κελ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

εθαξκνδφκελνπ ειέγρνπ (ζπκκφξθσζεο ησλ 

βηνκεραληψλ) αιιά θαη ηελ αλάγθε 

ζπλέρηζήο ηνπ.  

 

 

Μηθξνβηνινγηθφο Έιεγρνο Σξνθέκσλ 
 

Ο κηθξνβηνινγηθφο έιεγρνο ηξνθίκσλ 

δηεμάγεηαη κε θχξην ζηφρν ηε δηαζθάιηζε 

ηεο δεκφζηαο πγείαο απφ ηξνθηκνγελεέο 

αζζΫλεηεο (ηξνθνινηκψμεηο θαη 

ηξνθνηνμηλψζεηο) κηθξνβηνινγηθήο 

αηηηνινγίαο, αιιά θαη ηελ πξνψζεζε θαιψλ 

παξαγσγηθψλ δηαδηθαζηψλ (Good 

Μanufacturing Practices) θαη πγηεηλήο ζηνπο 

ρψξνπο παξαγσγήο θαη δηάζεζεο θαη 

απνξξέεη απφ ηε ζρεηηθή λνκνζεζία (Νφκνο 

Σξνθ.1996-2010, θαη Καλνληζκνί ΔΚ αξ. 

882/2004, 2073/2005 θαη 1441/2007). 

 

Ο αξηζκφο ησλ δεηγκάησλ πνπ αλαιχζεθαλ 

θαηά ην 2010 παξνπζηάδεη αχμεζε 4% ζε 

ζρέζε κε ηα πξνεγνχκελα 3 ρξφληα. Σν 2010 

αλαιχζεθαλ κηθξνβηνινγηθά 1790 δείγκαηα 

απφ 15 δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο ηξνθίκσλ. 

 

 
Σρήκα 2.39 Δηαρξνληθφο κηθξνβηνινγηθφο 

έιεγρνο ηξνθίκσλ 

 

Διέγρνληαη, κεηαμχ άιισλ,  έηνηκα θαγεηά 

απφ θαληίλεο, ζρνιεία, θνπδίλεο 

λνζνθνκείσλ, εζηηαηφξηα, αξηνπνηεία/ 

δαραξνπιαζηεία, ηξφθηκα πνπ ρνξεγνχληαη 

ζηελ Δζληθή Φξνπξά θαζψο θαη 

ζπζθεπαζκέλα γαιαθηνθνκηθά πξντφληα, 

είδε δαραξνπιαζηηθήο, αιιαληηθά, 

ζπζθεπαζκέλα ςαξηθά θαη παγσηά απφ ηελ 
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αγνξά.  Διέγρνληαη επίζεο ρπκνί θαη άιια 

κε αιθννινχρα πνηά, ζπφξνη θαη μεξνί 

θαξπνί θαη ηα πξντφληα ηνπο. Σν 2010 

ειέγρζεθαλ επίζεο θαξπθεχκαηα (40 

δείγκαηα) γηα ζαικνλέια θαη θαηεςπγκέλα 

έηνηκα θαγεηά (18 δείγκαηα) γηα ζαικνλέια 

θαη θακππινβαθηεξίδην. 

 

Απφ ηα 1790 δείγκαηα, ηα 1327 ιήθζεθαλ 

ζχκθσλα κε ην εζληθφ πξφγξακκα 

δεηγκαηνιεςίαο. Σα ππφινηπα αθνξνχζαλ 

επαλαιεπηηθή δεηγκαηνιεςία 

πξνβιεκαηηθψλ δεηγκάησλ (113), δείγκαηα 

Δζληθήο Φξνπξάο (130), εηζαγσγέο (104), 

θαη δηεξεχλεζε παξαπφλσλ θαη ηξνθηθψλ 

δειεηεξηάζεσλ (116). 

 

Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο κηθξνβηνινγηθψλ 

αλαιχζεσλ (παξακέηξσλ) πνπ δηεμήρζεθαλ 

ζε ηξφθηκα θαηά ην 2010 ήηαλ 7146. Σα 

ηξφθηκα ειέγρνληαη, αλάινγα κε ηελ 

θαηεγνξία ηνπο θαη ηε ζρεηηθή λνκνζεζία, 

γηα παζνγφλνπο κηθξννξγαληζκνχο φπσο 

ζαικνλέια, Listeria monocytogenes, 

Campylobacter, Enterobacter sakazakii, 

θαζψο θαη δείθηεο πγηεηλήο ηεο δηαδηθαζίαο 

παξαγσγήο ηνπ ηξνθίκνπ φπσο νιηθφ αξηζκφ 

βαθηεξηδίσλ θαη κπθήησλ, 

εληεξνβαθηεξίδηα, Escherichia coli, 

ζηαθπιφθνθθνπο ζεηηθνχο ζηελ πεθηάζε, 

Bacillus cereus, Clostridium perfringens. 

Δπίζεο, κπνξεί λα γίλεη θαη έιεγρνο γηα 

εληεξνηνμίλεο ηνπ Bacillus cereus θαη 

ζηαθπινθνθθηθέο εληεξνηνμίλεο.  

 

Σα αθαηΪιιεια δεέγκαηα (32) κεηψζεθαλ 

ζην 1.8% ησλ ζπλνιηθψλ δεηγκάησλ απφ 

2.8% πνπ ήηαλ ην 2009 γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

εθαξκνδφκελνπ πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ. Σα 

πεξηζζφηεξα αθαηάιιεια δείγκαηα 

αθνξνχζαλ ζηελ παξνπζία ζαικνλέιαο ζε 

ζεζάκη (20 απφ 125 δείγκαηα ζεζακηνχ θαη 

ραιβάδσλ, βι. ρήκα 2.40. Δπηπιένλ, 

βξέζεθαλ αθαηάιιεια δείγκαηα ζηηο 

θαηεγνξίεο γαιαθηνθνκηθψλ, ζάληνπηηο, 

έηνηκσλ θαγεηψλ, ζαιαηψλ, αιιαληηθψλ, 

θαη θαξπθεπκάησλ. 

 

Δπίζεο, 30 δείγκαηα (1.7% ηνπ ζπλφινπ) 

βξέζεθαλ λα κε ζπλάδνπλ κε ηα φξηα ηεο 

λνκνζεζίαο γηα ηνπο κηθξνβηνινγηθνχο 

δείθηεο πγηεηλήο (18 δείγκαηα θξέζθνπ 

γάιαθηνο θαη 5 παγσηά γηα ηελ παξάκεηξν 

ησλ εληεξνβαθηεξηδίσλ, θαη 7 ηπξηά γηα 

Escherichia coli ). 

 

ε αξθεηέο θαηεγνξίεο ηξνθίκσλ ε 

λνκνζεζία δελ ζέηεη φξηα φζνλ αθνξά ζηνπο 

κηθξνβηνινγηθνχο δείθηεο πγηεηλήο. Παξφια 

ηαχηα, αξηζκφο δεηγκάησλ απφ απηέο ηηο 

θαηεγνξίεο αμηνινγήζεθαλ σο 

ππνβαζκηζκέλα (83 ή 4.6% ηνπ ζπλφινπ) 

ιφγσ ηνπ φηη ε κηθξνβηνινγηθή ηνπο 

πνηφηεηα φζνλ αθνξνχζε ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο παξακέηξνπο δελ ήηαλ ε 

επηζπκεηή.  πγθεθξηκέλα, αμηνινγήζεθαλ 

σο ππνβαζκηζκέλα 3 θαξπθεχκαηα 

(κχθεηεο), 7 παγσηά (εληεξνβαθηεξίδηα), 10 

ηπξηά (E. Coli), 4 γιπθίζκαηα (νιηθφ αξηζκφ 

βαθηεξηδίσλ θαη εληεξνβαθηεξίδηα), 13 

έηνηκα θαγεηά, 2 ζαιάηεο, 9 ζάληνπηηο (γηα 

δηάθνξνπο δείθηεο), 29 δείγκαηα ρακ (νιηθφ 

αξηζκφ βαθηεξηδίσλ θαη εληεξνβαθηεξίδηα) 

θαη 6 ζπζθεπαζκέλα ςάξηα (Listeria 

monocytogenes θαη δείθηεο). ε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο δφζεθαλ ζπζηάζεηο κέζσ ησλ 

Αξκφδησλ Τπεξεζηψλ γηα έιεγρν θαη 

βειηίσζε ησλ δηαδηθαζηψλ HACCP ζηνπο 

παξαγσγνχο θαη αθνινχζεζε επαλαιεπηηθή 

δεηγκαηνιεςία. ηηο πεξηπηψζεηο ησλ 

ςαξηψλ ζηα νπνία αληρλεχζεθε Listeria 

monocytogenes, ν παξαγσγφο νθείιεη λα 

ηεθκεξηψλεη φηη ηα επίπεδα ηνπ κηθξνβίνπ 

δελ ζα ππεξβνχλ ηα 100 colony forming 

units/g κέρξη θαη ηελ εκεξνκελία 

ιήμεο/δηαηήξεζεο ηνπ πξντφληνο. 

                    

 
Σρήκα 2.40 Καηεγνξίεο δεηγκάησλ  

κηθξνβηνινγηθνχ ειέγρνπ ηξνθίκσλ 2010 

 

Σν εξγαζηήξην ζπκκεηείρε ζε επξσπατθφ 

πξφγξακκα παξαθνινχζεζεο ηνπ 

επηπνιαζκνχ ηεο L. monocytogenes ζε 

ζπγθεθξηκέλα έηνηκα πξνο θαηαλάισζε 

ηξφθηκα, ζχκθσλα κε ηελ απφθαζε 

2010/678/ΔΔ ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο. 
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Σν πξφγξακκα ζπλερίδεηαη θαη ζα 

νινθιεξσζεί ην 2011. 

Δπίζεο, ζηα πιαίζηα ησλ εξεπλεηηθψλ ηνπ 

δξαζηεξηνηήησλ ην εξγαζηήξην 

ζπλεξγάδεηαη κε ην  αξκφδην Δπξσπατθφ 

Δξγαζηήξην Αλαθνξάο γηα ηελ αλάπηπμε 

λέαο βειηησκέλεοκεζφδνπ γηα θαηακέηξεζε 

ηεο L. monocytogenes ζε ηξφθηκα. 

 

 

2.3 ΤΜΠΛΗΡΧΜΑΣΑ 

ΓΙΑΣΡΟΦΗ 
 

 

Ζ θαθή / παξάλνκε ρξήζε ησλ 

πκπιεξσκάησλ Γηαηξνθήο (Γ) σο κέζν 

ρνξήγεζεο ειεγρνκΫλσλ νπζηψλ, φπσο 

αλαβνιηθψλ ζηεξνεηδψλ ή/ θαη δηεγεξηηθψλ 

νπζηψλ, κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ηεο αζιεηηθήο 

επίδνζεο θαη κπτθήο κάδαο, κε απνδέθηεο 

θπξίσο ηε λενιαία, απνηέιεζε ηελ αηηία γηα 

έλαξμε ζπζηεκαηηθνχ ειέγρνπ γηα ηηο νπζίεο 

απηέο, ζε ζπλεξγαζία κε ηηο Τγεηνλνκηθέο 

Τπεξεζίεο  

 

Οη παξάκεηξνη ειέγρνπ ησλ Γ έρνπλ 

δηαρξνληθά απμεζεί. Σν 2004  ν έιεγρνο 

ήηαλ πεξηνξηζκέλνο κφλν ζε νκάδεο 

αλαβνιηθψλ ζηεξνεηδψλ θαη δηεγεξηηθψλ 

νπζηψλ. ηελ ζπλέρεηα ν έιεγρνο 

ζπκπεξηέιαβε θαη ηηο βηηακίλεο 

(πδαηνδηαιπηέο θαη ιηπνδηαιπηέο) κε ηελ 

αλάπηπμε θαη άιισλ κεζφδσλ. Δπίζεο ηα 

ηειεπηαία ρξφληα γίλεηαη έιεγρνο θαη γηα 

παξάλνκε παξνπζία θαξκαθεπηηθψλ νπζηψλ 

φπσο ζηιδελαθίιε, ηαλδαλαθίιε, 

βαξδελαθίιε, ζηπνπηξακίλε θ.α. θαζψο θαη 

νκάδαο βαξέσλ κεηάιισλ θπξίσο ζε 

δείγκαηα θπηηθήο πξνέιεπζεο (βι. ρήκα 

2.41). 

 

ΜΔΣΑΛΛΑ

5

1%
LIFE STYLE

25

4% 

ΑΠΩΛΔΙΑ   ΒΑΡΟΤ

61

10%

ΒΙΣΑΜΙΝΔ 

32

5%

ΑΝΑΒΟΛΙΚΑ 

ΣΔΡΟΔΙΓΗ 

ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΑ

467

80%

 
Σρήκα 2.41 Καηαλνκή νκάδσλ ειέγρνπ 

ζπκπιεξσκάησλ δηαηξνθήο απφ ην  2004-

2010 ζε ζχλνιν 590 δεηγκάησλ 

 

Σν 2010 εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 110 

δείγκαηα γηα 1334 παξακέηξνπο.  Ο έιεγρνο 

πεξηιάκβαλε δείγκαηα θπηηθήο πξνέιεπζεο, 

δείγκαηα πνπ πεξηείραλ πξσηεΐλεο θαη 

ακηλνμέα θαζψο θαη ζθεπάζκαηα πνχ 

πξννξίδνληαη γηα απψιεηα βάξνπο.  

 

Απφ ηα 110 δείγκαηα πνπ αλαιχζεθαλ 8 

δείγκαηα βξέζεθαλ εθηφο ησλ απαηηήζεσλ 

ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, (Οδεγία 

2002/46/ΔΚ θαη 2006/37/ΔΚ). πγθεθξηκέλα 

ζε 1 δείγκα αληρλεχζεθε ε αλαβνιηθή νπζία 

δηπδξναλδξνζηεξφλε (DHEA), ζε 5 

δείγκαηα  γηα απψιεηα βάξνπο αληρλεχζεθε 

ε παξάλνκε παξνπζία ηεο θαξκαθεπηηθήο 

νπζίαο  ζηπνπηξακίλεο. ε 1 δείγκα  απφ 

απηά πξνζδηνξίζηεθαλ θαη νη νπζίεο 

phenolphthalein θαη di-nor-sibutramine. ε 1 

δείγκα  αληρλεχζεθε ε θαξκαθεπηηθή νπζία 

ηαλδαλαθίιε θαη ζε 1 δείγκα αληρλεχζεθε 

ζηλεθξίλε  θαη  γηνρεκπίλε.  

 

Ο έιεγρνο γηα ηελ παξνπζία  βαξέσλ 

κεηάιισλ ζε δείγκαηα Γ ζπλερίζηεθε 

επίζεο θαη ην 2010. Σα δείγκαηα ειέγρζεθαλ 

γηα παξνπζία κνιχβδνπ, θαδκίνπ θαη 

πδξαξγχξνπ θαη θαλέλα δείγκα δελ βξέζεθε 

εθηφο πξνδηαγξαθψλ. 
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Σρήκα 2.42 Δηαρξνληθφο πίλαθαο 

εμεηαζζέλησλ δεηγκάησλ /παξακέηξσλ 

ζπκπιεξσκάησλ δηαηξνθήο (2004-2010) 

 

Ο ζπλερήο θαη ζηνρεπκέλνο έιεγρνο ησλ Γ  

πξηλ ηελ εηζαγσγή έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

παξεκπφδηζε  εηζφδνπ θαη δηάζεζε ζηελ 

Κππξηαθή αγνξά δεηγκάησλ κε 

απαγνξεπκέλεο νπζίεο. 

 

 

 

 



38 

 

2.4 ΝΔΧΣΔΡΙΣIΚΑ 

ΣΡΟΦΙΜΑ-ΓΙΑΣΡΟΦΙΚΟΙ 

ΙΥΤΡΙΜΟΙ θ.α.  
 

 

χκθσλα κε ηε ζρεηηθή λνκνζεζία ηεο ΔΔ 

[Καλνληζκφο ΔΚ αξηζκ. 258/97] 

λεσηεξηζηηθά ηξφθηκα, είλαη ηξφθηκα ηα 

νπνία ρξεζηκνπνηήζεθαλ θπξίσο κεηά ην 

Μάην ηνπ 1997 θαη παξάγνληαη κε 

θαηλνχξγηεο παξαγσγηθέο δηαδηθαζίεο π.ρ. 

βηνηερλνινγία, λαλνηερλνινγία, θ.α. Ζ ΔΔ 

έρεη επηδείμεη κεγάιε επαηζζεζία ζηα 

ζέκαηα απηά θαη ηα εμεηάδεη επηζηακέλα.   

 

Δπίζεο δίλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηα ζέκαηα 

νξζήο δηαηξνθήο θαη θπζηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο (COM (2007)30-5-07), 

θαηάιιειεο ζξεπηηθήο θ.α. ζήκαλζεο ησλ 

ηξνθίκσλ (Οδεγία 2000/13/ΔΚ θαη 

90/496/ΔΚ θαη ηξνπ.) ζπκπεξηιακ-

βαλνκέλσλ ησλ δηαθφξσλ ηζρπξηζκψλ 

δηαηξνθήο θαη πγείαο [Καλνληζκφο ΔΚ 

1924/2006]. 

 

Σν ΓΥΚ ελεκεξψλεηαη γηα ηα ζέκαηα απηά 

ζε ζπλερή βάζε, ηδηαίηεξα ελφςεη ηεο 

Πξνεδξίαο ηεο ΔΔ απφ ηελ Κχπξν θαηά ην 

2
ν
 εμάκελν ηνπ 2012, ελψ ζε εξγαζηεξηαθφ 

επίπεδν εμεηάδνληαη κεξηθά απφ απηά, κέζα 

ζηα πιαίζηα ησλ δηαθφξσλ πξνγξακκάησλ 

ησλ αξκνδίσλ εξγαζηεξίσλ. 



39 

 

3. ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ 
 

 

Ζ ζηξαηεγηθή ηεο Δ.Δ., γηα ην πεξηβάιινλ 

θαη ηελ αεηθφξν αλάπηπμε ηνπ, απνηειεί ην 

πιαίζην γηα έλα καθξφπλνν φξακα ηεο 

αεηθφξνπ αλάπηπμεο, φπνπ ε νηθνλνκηθή 

αλάπηπμε, ε θνηλσληθή ζπλνρή θαη ε 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο ζπκβαδίδνπλ 

κε ακνηβαία ππνζηήξημε. Πξνο ηνχην, ε Δ.Δ. 

έρεη αλαπηχμεη κηα νινθιεξσκΫλε 

πεξηβαιινληηθά πνιηηηθά θαη λνκνζεζία 

πνπ πξέπεη λα εθαξκνζηνχλ κε βάζε ηηο 

αξρέο ηεο αεηθνξέαο  θαη ηεο πξφιεςεο. Ζ 

νπζηαζηηθή ζπκβνιή ζηελ εθαξκνγή κηαο 

ηέηνηαο πνιηηηθήο, είλαη έλαο απφ ηνπο 

βαζηθνχο ζηφρνπο ηνπ ΓΥΚ. 

 

Γηα ην ζθνπφ απηφ, έρνπλ αλαπηπρζεί 

πνιπδηάζηαηα πξνγξάκκαηα 

παξαθνινχζεζεο πνπ κπνξνχλ λα 

ηθαλνπνηήζνπλ ηελ εθαξκνγή ηνπ 

επξσπατθνχ Κεθηεκέλνπ γηα ην Πεξηβάιινλ 

θαη επηηξέπνπλ επίζεο ηελ Ϋγθαηξε 

επηζάκαλζε ηπραίαο ή θαη θαθφβνπιεο 

ξχπαλζεο. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ην ΓΥΚ 

ζπκβάιιεη νπζηαζηηθά ζηελ πξφιεςε ηεο 

ξχπαλζεο θαη ζηελ απνηειεζκαηηθή 

αληηκεηψπηζή ηεο.  

 

Σν ΓΥΚ έρεη εμειηρζεί αλάκεζα ζηηο θχξηεο 

ππεξεζίεο ζηήξημεο φισλ ησλ Αξκφδησλ 

Αξρψλ ηνπ Kξάηνπο γηα ζέκαηα 

πεξηβάιινληνο θαη δηαζέηεη ζηελ Κχπξν κηα 

κνλαδηθή ππνδνκή πνπ κπνξεί λα θαιχςεη 

ηε ρεκηθή, κηθξνβηνινγηθή, 

νηθνηνμηθνινγηθή, βηνινγηθή θαη 

ξαδηνινγηθή πηπρή ηεο παξαθνινχζεζεο θαη 

ηνπ ειέγρνπ ηεο ξχπαλζεο ησλ λεξψλ. 

Δπίζεο, ην ΓΥΚ έρεη ηελ επζχλε γηα ηε 

βηνπαξαθνινχζεζε ηνπ αλζξψπνπ, ε νπνία 

έρεη ζηφρν ηελ δηεξεχλεζε ησλ επηπηψζεσλ 

ηεο πεξηβαιινληηθήο ξχπαλζεο ζηελ 

αλζξψπηλε  πγεία.  Έμη εμεηδηθεπκέλα 

εξγαζηήξηα ηνπ ΓΥΚ  (Δξγ. 02, 06, 07, 09, 

10 θαη 15, βι. νξγαλφγξακκα) παξέρνπλ 

ππεξεζίεο πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

ηειεπηαίεο δηεζλείο επηζηεκνληθέο θαη 

ηερλνινγηθέο εμειίμεηο, ελψ ηαπηφρξνλα 

δηεμάγνπλ έξεπλα επηθεληξσκέλε ζε 

πξνβιήκαηα / ζηφρνπο.  

 

Οη Αξκφδηεο Τπεξεζίεο κε ηηο νπνίεο 

ζπλεξγάδεηαη ην ΓΥΚ γηα ζέκαηα 

πεξηβάιινληνο ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

πφζηκνπ λεξνχ είλαη: νη Τγεηνλνκηθέο 

Τπεξεζίεο (ΤΤ) ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη 

ησλ Γήκσλ, ην Σκήκα Αλαπηχμεσο Τδάησλ 

(ΣΑΤ), ην Σκήκα Πεξηβάιινληνο, ην Σκήκα 

Αιηείαο θαη Θαιάζζησλ Δξεπλψλ (ΣΑΘΔ) 

θαη ην Σκήκα Γεσινγηθήο Δπηζθφπεζεο 

(ΣΓΔ) ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο, Φπζηθψλ 

Πφξσλ θαη Πεξηβάιινληνο θαη ην Σκήκα 

Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο (ΣΔΔ) ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ 

Αζθαιίζεσλ.  Δπηπιένλ ζπλεξγάδεηαη κε ην 

θνξέα Γαιάδηαο εκαίαο (CYMEPA) θαη κε 

ηελ ρνιηθή Δθνξεία Λεπθσζίαο. 

 

Οη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ΓΥΚ ζχκθσλα κε ην 

λνκνζεηηθφ πιαίζην βάζε ηνπ νπνίνπ 

γίλνληαη νη δηάθνξνη έιεγρνη, εζηηάδνληαη 

θπξίσο ζηνλ έιεγρν ηνπ λεξνχ (πφζηκν, 

επηθαλεηαθφ θαη ππφγεην), ηνπ αέξα 

εζσηεξηθνχ θαη εμσηεξηθνχ ρψξνπ θαη ησλ 

πγξψλ απφβιεησλ, ελψ παξάιιεια 

θαιχπηνληαη δηάθνξνη άιινη ηνκείο ηνπ 

πεξηβάιινληνο φπσο ζαιάζζηα λεξά, 

ηδήκαηα θ.α. 

 

 

3.1 ΝΔΡΟ 
 

Ο νινθιεξσκέλνο έιεγρνο ηνπ λεξνχ, 

θαιχπηεη φια ηα ζηάδηα ηεο αιπζίδαο,  

μεθηλψληαο απφ ηνλ ζπζηεκαηηθφ έιεγρν ησλ  

επηθαλεηαθψλ θαη ππφγεησλ λεξψλ, ηνπ 

επεμεξγαζκέλνπ λεξνχ ησλ δηπιηζηεξίσλ 

θαη ησλ ζηαζκψλ αθαιάησζεο,  

θαηαιήγνληαο ζηνλ έιεγρν ηνπ ηειηθνχ 

πφζηκνπ λεξνχ ζηε βξχζε  ηνπ θαηαλαισηή. 

 

 

Πφζηκν Νεξφ 
 

Ζ  πγηεηλή  θαη ε αζθάιεηα ηνπ πφζηκνπ 

λεξνχ  είλαη έλαο βαζηθφο  ηνκέαο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηνπ ΓΥΚ. Σν λεξφ πξέπεη 

λα είλαη πγηεηλφ θαη θαζαξφ ρσξίο 

κηθξννξγαληζκνχο θαη ρεκηθέο νπζίεο πνπ 

ζα κπνξνχζαλ λα βιάςνπλ ηελ πγεία 

(Νφκνο Ν87(Η)/2001, Οδεγία 98/83/ΔΚ).  

 

Ο έιεγρνο ηνπ πφζηκνπ λεξνχ δηαζθαιίδεηαη 

κε εηήζηα πξνγξάκκαηα πνπ θαηαξηίδνληαη 

απφ θνηλνχ κε ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο (ΤΤ) 

θαη θαιχπηεη εθηφο απφ ην λεξφ ηεο 
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πδαηνπξνκήζεηαο, ην εκθηαισκέλν λεξφ, ην 

θπζηθφ κεηαιιηθφ λεξφ θαη ην λεξφ πνπ 

πσιείηαη απφ θεξκαηνδέθηεο θαη βπηηνθφξα. 

 

ε πεξίπησζε πνπ εληνπηζηνχλ πξνβιήκαηα 

ελεκεξψλνληαη θαη εκπιέθνληαη αλάινγα κε 

ην πξφβιεκα άιιεο αξκφδηεο ππεξεζίεο 

(TAY, πκβνχιηα πδαηνπξνκήζεηαο, ΣΓΔ, 

θνηλφηεηεο). 

 

 

Ινληηθφο Ϋιεγρνο θαη ΒαξΫα ΜΫηαιια 
 

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ ζπλνιηθά 1756 

δείγκαηα πφζηκνπ λεξνχ γηα 22021 

παξακέηξνπο. Σα δηάθνξα είδε πφζηκνπ 

λεξνχ πνπ αλαιχζεθαλ παξνπζηάδνληαη ζην 

ρήκα 3.1. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

δεηγκάησλ πνπ ειέγρζεθαλ αθνξνχζε 

πφζηκα λεξά ηνπ δηθηχνπ πδαηνπξνκήζεηαο.  

 

 
Σρήκα 3.1 Είδε δεηγκάησλ λεξνχ πνπ 

αλαιχζεθαλ γηα ηνληηθέο παξακέηξνπο θαη 

κέηαιια, θαηά ην 2010 

 

Απφ ην ζχλνιν ησλ αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ 

πφζηκνπ λεξνχ ή λεξνχ  γεσηξήζεσλ πνπ 

πξννξηδφηαλ γηα πφζηκν, έλα κηθξφ πνζνζηφ 

δεηγκάησλ ήηαλ εθηφο ησλ απνδεθηψλ νξίσλ 

ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο. Οη  κε 

ζπκκνξθψζεηο αθνξνχζαλ ελδεηθηηθέο 

παξακέηξνπο (πεξηεθηηθφηεηα ζε ρισξηνχρα, 

ζεηηθά θαη λάηξην). Απφ ηα απνηειέζκαηα 

ηνπ δηαρξνληθνχ ειέγρνπ (βι. ρήκα 3.2) 

παξαηεξείηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

απνθιίζεσλ θαηά ην 2010, γεγνλφο πνπ 

νθείιεηαη ηφζν ζηνλ ζπζηεκαηηθφ έιεγρν 

πνπ αζθείηαη, φζν θαη ζηελ άκεζε  ιήςε 

δηνξζσηηθψλ κέηξσλ απφ ηηο Αξκφδηεο 

Τπεξεζίεο. Σα δείγκαηα απηά πξνέξρνληαλ 

απφ ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο  θαη νη 

απμεκέλεο ηηκέο ησλ παξακέηξσλ απηψλ 

νθείινληαη θπξίσο ζηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο 

ηεο Κχπξνπ (εκίμεξν θιίκα, ρακειή 

βξνρφπησζε, πςειή εμάηκηζε) θαζψο θαη 

ζηελ νξπθηνινγηθή ζχζηαζε ησλ 

πεηξσκάησλ. εκεηψλεηαη φηη νη 

ζπγθεθξηκέλεο παξάκεηξνη είλαη ελδεηθηηθέο 

ηεο νξγαλνιεπηηθήο θαηάζηαζεο ηνπ λεξνχ 

θαη ηπρφλ ππέξβαζε ηνπ λνκνζεηηθνχ νξίνπ 

δελ απνηειεί  θίλδπλν  γηα ηελ  πγεία  ηνπ 

θαηαλαισηή.  

 

 
Σρήκα 3.2 Απνθιίλνληα δείγκαηα πφζηκνπ 

λεξνχ πνπ αθνξνχλ ηνληηθέο παξακέηξνπο 

(2006-2010) 

 

Δπηπιένλ, θαηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 

ζπλνιηθά 97 δείγκαηα εκθηαισκΫλσλ 

λεξψλ γηα ζχλνιν 1573 παξακέηξσλ. Ο 

έιεγρνο πεξηειάκβαλε λεξά πεγήο, θπζηθά 

κεηαιιηθά λεξά, παηδηθά εκθηαισκέλα λεξά 

θαη παγάθηα  (βι. ρήκα 3.3). Σα δείγκαηα 

απηά ήηαλ επηηφπηα θαη εηζαγφκελα θαη 

αθνξνχζαλ 42 δηαθνξεηηθέο εκπνξηθέο 

νλνκαζίεο. ια θξέζεθαλ σο 

ηθαλνπνηεηηθΪ γηα αλζξψπηλε θαηαλάισζε 

εθηφο απφ ηξία δείγκαηα λεξνχ πεγήο   , εθ 

ησλ νπνίσλ ηα δχν παξνπζίαδαλ κε 

απνδεθηή νξγαλνιεπηηθή θαηάζηαζε θαη 

ζην ηξίην  δείγκα δηαπηζηψζεθε 

ζπγθέληξσζε καγγαλίνπ  πέξαλ ηνπ 

λνκνζεηηθνχ νξίνπ. Καη ζηηο ηξεηο 

πεξηπηψζεηο ελεκεξψζεθαλ νη Αξκφδηεο 

Τπεξεζίεο γηα ηελ ιήςε ησλ θαηάιιεισλ 

δηνξζσηηθψλ ελεξγεηψλ. 

 

 
Σρήκα 3.3 Καηεγνξίεο εκθηαισκέλσλ λεξψλ 

(2010) 

 

Δπηπιένλ  νινθιεξψζεθε εξεπλεηηθφ 

πξφγξακκα  γηα ηελ δηεξεχλεζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ πφζηκνπ λεξνχ απφ 

θεξκαηνδΫθηεο ζε ζπλεξγαζία κε ηηο 
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Τγεηνλνκηθέο Τπεξεζίεο ησλ Γήκσλ. ηα 

πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο απηνχ 

εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά  44 δείγκαηα πφζηκνπ 

λεξνχ απφ θεξκαηνδέθηεο πξνεξρφκελνπο 

απφ φιεο ηηο επαξρίεο ηεο Κχπξνπ. Σν 

πξφγξακκα πεξηειάκβαλε ηνλ πξνζδηνξηζκφ 

βαξέσλ κεηάιισλ θαη νξγαληθψλ 

κηθξνξππαληψλ (PAHs  θαη VOCs). Απφ ηελ 

αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ δελ 

πξνέθπςε θακέα ππΫξβαζε απφ ηα 

λνκνζεηηθά φξηα. 

 

Δπίζεο ζηα πιαίζηα πξνγξάκκαηνο 

παξαθνινχζεζεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ λεξνχ 

ησλ θνηλνηηθψλ γεσηξάζεσλ -ζε 

ζπλεξγαζία κε ην Σκήκα Αλαπηχμεσο 

Τδάησλ -εμεηάζηεθαλ 90 δείγκαηα λεξψλ. 

ε έλα πνιχ κηθξφ αξηζκφ δεηγκάησλ 

παξαηεξήζεθαλ απνθιίζεηο  απφ ηελ 

ζρεηηθή λνκνζεζία σο πξνο ηελ παξνπζία 

νξηζκέλσλ κεηάιισλ. ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηπηψζεηο ηξνρνδξνκήζεθαλ νη 

θαηάιιειεο δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο απφ ηηο 

αξκφδηεο ππεξεζίεο ζνλ αθνξά ηηο 

νξγαληθέο παξακέηξνπο δελ πξνέθπςε 

νπνηαδήπνηε απφθιηζε. 

 

 

Οξγαληθνέ ξππαληΫο 
 

Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 521 δείγκαηα 

πφζηκνπ λεξνχ γηα νξγαληθή ξχπαλζε. 

Δθηφο απφ ηα δίθηπα πδαηνπξνκήζεηαο (302 

δείγκαηα),  αλαιχζεθαλ θαη δείγκαηα  λεξνχ 

απφ βπηηνθφξα (8 δείγκαηα),  απφ 

θεξκαηνδέθηεο (16 δείγκαηα), απφ ηα 

δηπιηζηήξηα λεξνχ ( 21 δείγκαηα) θαζψο θαη 

δείγκαηα εκθηαισκέλσλ λεξψλ (18 

δείγκαηα).  

Σα δείγκαηα εμεηάζηεθαλ γηα ηνπο 

πιείζηνπο θαηά πξνηεξαηφηεηα νξγαληθνχο 

ξππαληΫο, θαιχπηνληαο έλα επξχ θάζκα 

νπζηψλ (βι. ρήκα 3.4) φπσο 4 

ηξηαινγνλνκεζάληα (ΣHMs), 30 

θπηνθάξκαθα, 50 πηεηηθέο νξγαληθέο 

ελψζεηο (VOCs), 15 πνιπθπθιηθνχο 

αξσκαηηθνχο πδξνγνλάλζξαθεο (PAHs) θαη 

43 άιινπο νξγαληθνχο κηθξνξππαληέο, ρσξίο 

νπζηαζηηθή απφθιηζε απφ ηα απνδεθηά 

λνκνζεηηθά φξηα. 

 

 Δπηπιένλ, εμεηάζηεθαλ 46 άιια δείγκαηα 

απφ δηπιηζηήξηα λεξνχ γηα παξνπζία ΣΖΜs 

θαη δείγκαηα πνπ αθνξνχζαλ παξάπνλν απφ 

θαηαλαισηέο, θπξίσο γηα άζρεκε νζκή 

εκθηαισκέλνπ λεξνχ, θαζψο θαη λεξνχ απφ 

ςχθηεο.  
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Σρήκα 3.4 Αξηζκφο εμεηαζζέλησλ δεηγκάησλ 

γηα νξγαληθέο παξακέηξνπο αλά νκάδα 

ξππαληψλ-2010 

 

ηα ρήκαηα 3.5 θαη 3.6 παξνπζηάδεηαη ε 

δηαρξνληθή αχμεζε  ηφζν ηνπ αξηζκνχ  ησλ 

αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ ηνπ πφζηκνπ λεξνχ, 

φζν θαη ηνπ είδνπο θαη αξηζκνχ ησλ 

παξακέηξσλ ειέγρνπ (ηνληηθέο, νξγαληθέο 

θαη κέηαιια).  
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Σρήκα 3.5 Δηαρξνληθή αχμεζε δεηγκάησλ 

πφζηκνπ λεξνχ γηα ηνληηθέο παξακέηξνπο, 

κέηαιια θαη νξγαληθέο νπζίεο κέρξη ην 2010. 
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Σρήκα 3.6 Δηαρξνληθή αχμεζε  παξακέηξσλ  

ειέγρνπ ζην πφζηκν λεξφ κέρξη ην 2010. 
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Ραδηνλνπθιέδηα 

 
Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, 

θαηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 24 δείγκαηα 

πφζηκνπ λεξνχ απφ ην δίθηπν 

πδαηνπξνκήζεηαο, απφ δηπιηζηήξηα, 

αθαιαηψζεηο, θεξκαηνδέθηεο θαη 

εκθηαισκέλα λεξά (εηζαγφκελα θαη 

Κππξηαθά) γηα νιηθή άιθα / βήηα 

αθηηλνβνιία, Cs-137 θαη ην θπζηθφ   K-40. 

 

 
Σρήκα 3.7 Δηαρξνληθή παξνπζίαζε ειέγρνπ 

δεηγκάησλ πφζηκνπ λεξνχ γηα ξαδηνλνπθιίδηα  

 

Καηά ην 2010, ζε έλα δείγκα 

πξνζδηνξίζηεθε νιηθή άιθα αθηηλνβνιία θαη 

ζε έμη δείγκαηα  πξνζδηνξίζηεθε νιηθή βήηα 

αθηηλνβνιία. εκεηψλεηαη φηη ηα επίπεδα ηεο 

νιηθήο άιθα θαη νιηθήο βήηα αθηηλνβνιίαο 

πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ, είλαη πνιχ πην 

ρακειά απφ ηηο ελδεηθηηθέο παξακεηξηθέο 

ηηκέο πνπ ρξήδνπλ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο. 

ε θαλέλα απφ ηα δείγκαηα δελ αληρλεχζεθε 

Cs-137 (βι. ρήκα 3.7). 

 

 

Μηθξνβηνινγηθφο Ϋιεγρνο λεξψλ 
  

Ο κηθξνβηνινγηθφο έιεγρνο ησλ λεξψλ έρεη 

σο ζηφρν ηελ πξφιεςε αζζελεηψλ πνπ 

κεηαδίδνληαη κε ην λεξφ θαη ηελ παξνρή 

πγηεηλνχ πφζηκνπ λεξνχ πνπ δηαλέκεηαη ζε 

θάζε λνηθνθπξηφ θαη βηνκεραλία ηξνθίκσλ. 

Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 7923 δείγκαηα 

πφζηκνπ λεξνχ ζε ζρέζε κε 7454 ην 2009 

θαη 531 δείγκαηα εκθηαισκΫλνπ λεξνχ ζε 

ζχγθξηζε κε 601 ην 2009.   

 

Σα 7923 δείγκαηα πφζηκνπ λεξνχ πνπ 

αλαιχζεθαλ θαηά ην 2010, αληηζηνηρνχλ ζην 

75,6% ηνπ ζπλφινπ ησλ εμεηαζζέλησλ 

δεηγκάησλ λεξνχ. Ο κεγαιχηεξνο αξηζκφο, 

5354 (67,6%) αθνξνχζε δείγκαηα απφ ην 

δίθηπν πδαηνπξνκήζεηαο, ελψ 172 (2,2%) 

ήηαλ απφ πεγέο / δηαηξήζεηο, 297 (3,7%) απφ 

θεληξηθέο δεμακελέο, 175 (2,2%) απφ 

βπηηνθφξα, 1236 (15,6%) απφ 

θεξκαηνδέθηεο θαη 149 (1,9%) απφ ηε 

κνλάδα αηκνδηάιπζεο ησλ λνζνθνκείσλ. 

Δπίζεο, 472 (6,0%) δείγκαηα λεξνχ 

αλαιχζεθαλ γηα ιεγεσλέιια θαη 68 (0,9%) 

δείγκαηα λεξνχ απφ ηηο κνλάδεο 

αηκνδηάιπζεο ησλ λνζνθνκείσλ 

εμεηάζηεθαλ γηα ηελ παξνπζία ελδνηνμηλψλ 

(βι. ρήκα 3.8). 

 

 
Σρήκα 3.8 Έιεγρνο πφζηκνπ λεξνχ γηα 

κηθξνβηνινγηθέο αλαιχζεηο (2005-2010) 

 

Απφ ηα 5354 δείγκαηα ηνπ δηθηχνπ 

πδαηνπξνκάζεηαο, ην 52,1% αθνξνχζε 

δείγκαηα απφ νηθίεο, ην 23,9% απφ δεκνηηθά 

ζρνιεία θαη λεπηαγσγεία, 7,6% απφ 

ζηξαηφπεδα, 6,8% απφ γπκλάζηα/ ιχθεηα, 

8,6% απφ λνζνθνκεία θαη 1,1% άιια. 

 

Δπίζεο θαηά ην 2010 ζπλερίζηεθε ην 

πξφγξακκα ειέγρνπ γηα ιεγεσλΫιιεο ζε 

λνζνθνκεέα. πγθεθξηκέλα, αλαιχζεθαλ 

ζπλνιηθά 472 δείγκαηα απφ ηε δηθηχσζε ηνπ 

δεζηνχ θαη θξχνπ λεξνχ θαη δείγκαηα απφ 

ηηο νδνληηαηξηθέο θαξέθιεο απφ φια ηα 

δεκφζηα λνζνθνκεία θαη απφ άιια 

ππνζηαηηθά. 

 

Καηά ην 2010 φια ηα δείγκαηα πφζηκνπ 

λεξνχ εμεηάζηεθαλ γηα θνινβαθηεξηνεηδή, 

E.coli θαη εληεξφθνθθνπο, παξάκεηξνη πνπ 

απαηηνχληαη απφ ηελ ζρεηηθή λνκνζεζία 

(Νφκνο Ν.87 (Η)/2001). Δπηιεθηηθά, 

νξηζκέλα δείγκαηα εμεηάζηεθαλ θαη γηα 

νιηθφ αξηζκφ βαθηεξηδίσλ θαη γηα 

θισζηξίδηα. ια ηα δείγκαηα απφ ζρνιεία, 

ζηξαηφπεδα, αεξνδξφκηα, θεξκαηνδέθηεο, 

βπηηνθφξα, λνζνθνκεία θαη πγεηνλνκηθά 

θέληξα πνπ πδξεχνληαη κέζσ ληεπφδηησλ 

εμεηάζηεθαλ θαη γηα Pseudomonas 

aeruginosa.   
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Γεληθά, ε κηθξνβηνινγηθή πνηφηεηα ηνπ 

πφζηκνπ λεξνχ θξέλεηαη σο πνιχ θαιά.  

Πξνβιήκαηα παξνπζηάζηεθαλ ζε κεξηθέο 

πεξηπηψζεηο ζε κηθξέο θνηλφηεηεο φπνπ 

πδξεχνληαη απφ πεγέο ησλ νπνίσλ ην λεξφ 

ηνπο δελ ρισξηψλεηαη θαη πξνο ηνχην αθελφο 

κελ απμάλεηαη ε ζπρλφηεηα ηνπ ειέγρνπ, 

αθεηέξνπ δε ηξνρηνδξνκήζεθαλ απφ ηηο 

Αξκφδηεο Τπεξεζίεο θαηάιιειεο 

δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο. 

 

Σν 2010 ειέγρζεθαλ 531 δείγκαηα 

εκθηαισκΫλνπ λεξνχ (επηηφπηνπ θαη 

εηζαγφκελνπ) ζε ζχγθξηζε κε 601 ην 2009 

(βι. ρήκα 3.9), γηα νιηθά 

θνινβαθηεξηνεηδή, εληεξφθνθθνπο θαη Ps. 

aeruginosa.  

 

 
Σρήκα 3.9 Έιεγρνο εκθηαισκέλσλ λεξψλ γηα   

κηθξνβηνινγηθέο παξακέηξνπο (2005-2010) 

 

 

Δπίζεο, αλαιχζεθαλ θαη γηα νιηθφ αξηζκφ 

κηθξνβίσλ ζηνπο 37 θαη 22 °C, φηαλ δελ 

είραλ πεξάζεη πάλσ απφ 12 ψξεο απφ ηελ 

εκθηάισζή ηνπο. Δπηπιένλ, ηα θπζηθά 

κεηαιιηθά λεξά θαη ηα λεξά πεγήο 

ειέγρνληαη θαη γηα ζεηναλαγσγηθά 

θισζηξίδηα (ΚΓΠ 264/2002). Απφ ην ρήκα 

3.9 δηαπηζηψλεηαη δηαρξνληθά φηη 

παξαηεξείηαη κηθξφ πνζνζηφ απνθιέζεσλ 

απφ ηε ζρεηηθή λνκνζεζία, γη’ απηφ θαη ν 

έιεγρνο ηνπ εκθηαισκέλνπ λεξνχ 

ζπλερίδεηαη κε ηνλ ίδην εληαηηθφ ξπζκφ.  

 

Γεληθά, φκσο, ε πνηφηεηα ηνπ εκθηαισκέλνπ 

λεξνχ θξίλεηαη σο πνιχ ηθαλνπνηεηηθή.  

 

 

ΔπηθαλεηαθΪ θαη Τπφγεηα ΝεξΪ 
 

Ζ Οδεγία Πιαίζην 2000/60/EK (Νφκνο 

Ν13(Η)/2004) γηα ηα Νεξά, ζέηεη ζε 

επξσπατθφ επίπεδν ην λνκνζεηηθφ πιαίζην 

νξζήο δηαρείξηζεο θαη πξνζηαζίαο ησλ 

πδάηηλσλ πφξσλ, κε ζηφρν ηελ επίηεπμε 

θαιάο ρεκηθάο θαη νηθνινγηθάο 

θαηΪζηαζεο ησλ λεξψλ κέρξη ην 2015. Με 

βάζε ην άξζξνπ 8 ηεο Οδεγίαο απηήο, 

γίλεηαη  παξαθνινχζεζε ηεο πνηφηεηαο ηφζν 

ησλ επηθαλεηαθψλ θαη ππφγεησλ λεξψλ, 

φζν θαη ησλ αιπθψλ θαη ησλ  παξΪθηησλ 

πδάησλ.  

                   

ην πην θάησ  ρήκα 3.10 παξνπζηάδεηαη ν 

αξηζκφο ησλ δεηγκάησλ ειέγρνπ γηα 

επηθαλεηαθά θαη ππφγεηα λεξά.. 

 

 
Σρήκα 3.10 Αξηζκφο αλαιπζέλησλ  δεηγκάησλ 

γηα εθαξκνγή ηεο νδεγίαο πιαίζην 

(επηθαλεηαθά θαη ππφγεηα λεξά) γηα ηα έηε 

2006-2010 

 

 

ΤδαηνθξΪθηεο θαη πνηακνέ 

 

 

Υεκηθφο θαη κηθξνβηνινγηθφο Ϋιεγρνο 
 

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ 177 δείγκαηα 

απφ πδαηνθξάθηεο θαη πνηακνχο γηα 

νξγαληθέο παξακέηξνπο θαη κέηαιια (βι. 

ρήκα 3.11), 80 δείγκαηα απφ πδαηνθξάθηεο 

θαη 288 δείγκαηα απφ πνηακνχο γηα  BOD5 

(βηνρεκηθφ απαηηνχκελν νμπγφλν) θαη COD 

(ρεκηθφ απαηηνχκελν νμπγφλν). Αλαιχζεθαλ 

επίζεο  126 δείγκαηα απφ πνηακνχο γηα 

TOC.  Δπηπιένλ αλαιχζεθαλ θαη 337 

δείγκαηα απφ πδαηνθξάθηεο θαη πνηακνχο 

γηα νιηθά θνινβαθηεξίδηα, Escherichia coli 

θαη εληεξφθνθθνπο. (βι. ρήκα 3.12) 
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Σρήκα 3.11 Αξηζκφο  δεηγκάησλ θαη 

νξγαληθψλ παξακέηξσλ αλά νκάδα ξππαληψλ 

γηα ην έηνο 2010 

 

 
Σρήκα 3.12 Έιεγρνο επηθαλεηαθψλ λεξψλ γηα 

κηθξνβηνινγηθέο παξακέηξνπο (2005-2010) 

 

 

ΓνθηκΫο ηνμηθφηεηαο θαη 

πεξηβαιινληηθάο βηνπαξαθνινχζεζεο 
 

Καηά ην 2010, ππνβιήζεθαλ γηα αλάιπζε 

ζπλνιηθά 57 δείγκαηα επηθαλεηαθψλ λεξψλ 

αλαιχζεθαλ γηα  395 παξακέηξνπο, ηφζν  

γηα δνθηκέο ηνμηθφηεηαο, φζν θαη γηα 

βηνινγηθνχο δείθηεο πεξηβαιινληηθήο 

παξαθνινχζεζεο.  

 

πγθεθξηκέλα, εμεηάζηεθαλ 57 δείγκαηα 

λεξψλ απφ πδαηνθξάθηεο γηα ηνμηθφηεηα θαη 

ειέρζεζαλ  ζπλνιηθά 352 παξάκεηξνη (ζε 

ζρέζε κε 35 δείγκαηα θαη 254 παξακέηξνπο 

θαηά ην 2009).  

ην ρήκα 3.13 θαίλνληαη ηα ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία ηνπ ειέγρνπ γηα ηνμηθφηεηα θαηά ηα 

ηειεπηαία 5 ρξφληα. 

 

Σρήκα 3.13 Δηαρξνληθφο έιεγρνο  

πδαηνθξαθηψλ γηα ηνμηθφηεηα (2005-2010) 

 

 
Σρήκα 3.14 Δηαρξνληθά απνηειέζκαηα 

δνθηκψλ ηνμηθφηεηαο ζε δείγκαηα λεξνχ απφ 

πδαηνθξάθηεο (2005-2010)  

 

 

Υισξνθχιιε α 
 

Χο δείθηεο παξαθνινχζεζεο ηεο 

νηθνινγηθήο θαηάζηαζεο ησλ πδάησλ 

(Οδεγία 2000/60/ΔΚ) πξνζδηνξίδεηαη ε 

ζπγθέληξσζε ηεο ρισξνθχιιεο α ζηνπο 

πδαηνθξάθηεο. Ζ ρισξνθχιιε α μεθίλεζε 

λα παξαθνινπζείηαη ζε πδαηνθξάθηεο ην 

1997 ζε πηινηηθή βάζε θαη ν ζπζηεκαηηθφο 

έιεγρνο άξρηζε ην 2005. Απφ ην 2009 θαη 

κεηά, ν έιεγρνο θαιχπηεη θαη ηνπο 11 

ζεκαληηθφηεξνπο πδαηνθξάθηεο ηεο Κχπξνπ 

(βι. ρήκα 3.15). 

 

Τςειέο ζπγθεληξψζεηο ρισξνθχιιεο 

παξαηεξνχληαη (α) κεηά απφ πεξηφδνπο 

έληνλεο βξνρφπησζεο νπφηαλ κεηαθέξνληαη 

ζξεπηηθά πιηθά ζηα χδαηα θαη (β) θαηά ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεο πνπ ππάξρεη έληνλε 

ειηνθάλεηα θαη πςειέο ζεξκνθξαζίεο. 

Δπίκνλα πςειέο ζπγθεληξψζεηο 

ρισξνθχιιεο α δείρλνπλ ππνβάζκηζε ησλ 

πδάησλ θαη άξα είλαη απαξαίηεηε ε 

δηαρξνληθή παξαθνινχζεζε. 

 

ηνηρεία ηεο δηαρξνληθήο παξαθνινχζεζεο 

ηεο ρισξνθχιιεο α ζηνπο πδαηνθξάθηεο 

θαίλνληαη ζην ρήκα 3.16.  ε γεληθέο 
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γξακκέο, ε  πιεηνλφηεηα ησλ πδαηνθξαθηψλ 

είλαη θαιάο νηθνινγηθάο θαηΪζηαζεο. 

 

 
Σρήκα 3.15 Δηαρξνληθή βηνπαξαθνινχζεζε 

πδαηνθξαθηψλ γηα ρισξνθχιιε  α (1997-

2010) 

 

 
Σρήκα 3.16 Επίπεδα ρισξνθχιιεο α (ζε 

ινγαξηζκηθή θιίκαθα) ζε επηθαλεηαθά χδαηα 

απφ πδαηνθξάθηεο θαηά ηα έηε 2007-2010 

 

χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζε φισλ ησλ 

δεδνκέλσλ 2007-2009 ε νπνία έγηλε απφ ην 

Σκήκα Αλαπηχμεσο Τδάησλ (ΣΑΤ) 

πξνθχπηνπλ ηα πην θάησ: 

 

ζν αθνξά ηα πνηΪκηα θαη ηελ νηθνινγηθή 

ηνπο θαηάζηαζε, 32% ησλ πνηακψλ είλαη 

θαιήο νηθνινγηθήο θαηάζηαζεο, 35% 

κέηξηαο θαη 2% θαθήο νηθνινγηθήο 

θαηάζηαζεο. Πνζνζηφ 72% είλαη θαιήο 

ρεκηθήο θαηάζηαζεο θαη 4% θαηψηεξε ηεο 

θαιήο  ρεκηθήο θαηάζηαζεο. ζν αθνξά 

ηνπο πδαηνθξΪθηεο, 55% είλαη θαιήο 

νηθνινγηθήο θαηάζηαζεο, 33% κέηξηαο θαη 

6% θαθήο νηθνινγηθήο θαηάζηαζεο.  

Πνζνζηφ 72% είλαη ζε θαιή ρεκηθή 

θαηάζηαζε θαη 17% ζε ρεκηθή θαηάζηαζε 

θαηψηεξεο ηεο θαιήο.  

 

 

Ραδηνλνπθιέδηα ζε πδαηνθξΪθηεο  
 

Καηά ην 2010, κέζα ζηα πιαίζηα ηεο 

ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, άξρηζε ε 

παξαθνινχζεζε ησλ επηπέδσλ 

ξαδηελέξγεηαο ζε πδαηνθξάθηεο.  πλνιηθά 

εμεηάζηεθαλ ηέζζεξα δείγκαηα απφ ηνπο 

πδαηνθξάθηεο Αζπξφθξεκκνπ, Κνχξξε, 

Γεξκαζφγεηαο θαη Καλλαβηνχο-Αζπξνγηάο. 

Οη παξάκεηξνη πνπ ειέγρζεθαλ ήηαλ νη εμήο: 

ππνιεηπφκελε βήηα αθηηλνβνιία, νιηθή 

άιθα αθηηλνβνιία, Cs-137 θαη ην θπζηθφ K-

40. ε θαλέλα απφ ηα πην πάλσ δείγκαηα δελ 

αληρλεχζεθε θακηά απφ ηηο πην πάλσ 

παξακέηξνπο. 

 

 

ΓιπθΫα Ύδαηα 
 

χκθσλα κε ηελ Οδεγία 2006/44/ΔΚ πεξί 

ηεο  Πνηφηεηαο ησλ Γιπθέσλ Τδάησλ πνπ 

έρνπλ αλάγθε πξνζηαζίαο ή βειηίσζεο γηα 

ηελ δηαηάξεζε ηεο δσάο ησλ ηρζχσλ, 

ειέγρζεθαλ θαηά ην 2010 ζπλνιηθά 102 

δείγκαηα επηθαλεηαθψλ λεξψλ απφ  

πδαηνθξάθηεο θαη ηρζπνηξνθεία.  

 

πγθεθξηκέλα, εμεηάζηεθαλ δείγκαηα 

επηθαλεηαθψλ λεξψλ πξνεξρφκελα απφ ηνπο 

πδαηνθξάθηεο Καιαβαζνχ, Λεπθάξσλ, 

Αζπξφθξεκκνπ, Γηπφηακνπ, Κνχξξε, 

Αξκίλνπ, Δπξέηνπ, Παιαηρσξίνπ, Ξπιηάηνπ, 

θαη Γεξκαζφγεηαο, νη νπνίνη εληάζζνληαη 

ζηελ Οδεγία 2006/44/ΔΚ. Δπηπιένλ 

ειέγρζεθε ε πνηφηεηα ηνπ λεξνχ θαη 14 

κηθξφηεξσλ πδαηνθξαθηψλ  θαζψο θαη 15 

ηρζπνηξνθείσλ. 

 

Οη παξάκεηξνη πνπ ειέγρζεθαλ ήηαλ νη εμήο: 

ειεχζεξε ακκσλία, νιηθή ακκσλία, ληηξψδε, 

νιηθφs θσζθφξνs, BOD5, pH, αησξνχκελα 

ζηεξεά, νιηθφ ππνιεηκκαηηθφ ριψξην, νιηθφο 

ςεπδάξγπξνο θαη δηαιπκέλνο ραιθφο.  

 

Απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ 

ηνπ 2010, πξνθχπηεη φηη  ε πνηφηεηα ηνπ 

λεξνχ ζηνπο πδαηνθξάθηεο ήηαλ γεληθά ζε 

αξθεηΪ θαιφ επέπεδν. Δμαηηίαο ηεο ζρεηηθά 

θαιήο ξνήο λεξνχ ζηα θξάγκαηα θαηά ην 

2010, πξνέθπςαλ  απμεκέλεο ζπγθεληξψζεηο 

ληηξσδψλ –πέξαλ ηνπ νξίνπ- ζηνπο 

πδαηνθξάθηεο Καιαβαζνχ, Λεπθάξσλ, 

Γηπφηακνπ θαη  Κνχξξε. Δπίζεο, 

παξαηεξήζεθαλ ειαθξψο απμεκέλα επίπεδα 

ειεχζεξεο ακκσλίαο  - πιελ ηνπ 

πδαηνθξάθηε Λεπθάξσλ - ρσξίο φκσο ε 

ζπγθέληξσζε ηεο νιηθήο ακκσλίαο λα 

ππεξβαίλεη ην επηηξεπηφ φξην. 
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Τπφγεηα ΝεξΪ 

 
ην πιαίζην εθαξκνγήο ηεο Οδεγίαο 

118/2006/ΔΚ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

ππφγεησλ λεξψλ απφ ηελ ππνβάζκηζε ην 

2010 αλαιχζεθαλ 166 δείγκαηα γηα έιεγρν 

παξνπζίαο ηεζζάξσλ κεηάιισλ (Cd, Pb, As, 

Hg), πηεηηθψλ νξγαληθψλ νπζηψλ (VOCs) 

θαη θπηνθαξκάθσλ. Απφ ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ 2010, ηα πιείζηα 

ππφγεηα λεξά κε εμαίξεζε κηα γεψηξεζε 

ήηαλ εληφο ησλ αλψηεξσλ απνδεθηψλ 

ηηκψλ γηα ηηο παξακέηξνπο ειέγρνπ γηα ηνπο 

πδξνθνξείο ηεο Κχπξνπ φπσο θαζνξίζηεθαλ 

ην 2009 απφ ηε ζρεηηθή Αξκφδηα Τπεξεζία..  

 

 

ΑιπθΫο 
 

Καηά ην 2010, πξαγκαηνπνηήζεθαλ 5 

δεηγκαηνιεςίεο απφ ηε κεγάιε αιπθή ηεο 

Λάξλαθαο θαη ηελ Οξθαλή. Σα δείγκαηα 

αλαιχζεθαλ γηα 35 παξακέηξνπο κεηαμχ ησλ 

νπνίσλ  8 κέηαιια (Cr, Fe, Ni, Cu, Cd, Pb, 

Zn, Hg), νξγαληθέο νπζίεο θαη δνθηκέο 

ηνμηθφηεηαο. Σα κέηαιια πξνζδηνξηζηήθαλ 

ζε επίπεδα κg/l νη πξνζδηνξηζζείζεο 

ζπγθεληξψζεηο θπκαίλνληαη  (0,1-20 κg/l) 

 ρσξίο λα παξνπζηάζνπλ ζεκαληηθέο 

απμνκεηψζεηο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

Οη νξγαληθέο νπζίεο ήηαλ ζε ίρλε ή κε 

αληρλεχζηκεο. Σα δείγκαηα δελ παξνπζίαζαλ 

νπνηαδήπνηε ηνμηθφηεηα.  

 

 

ΠαξΪθηηα Ύδαηα 
 

Οη παξαιίεο ηεο Κχπξνπ είλαη απφ ηηο πην 

θαζαξέο ηεο Δπξψπεο. Με ζπλερείο 

ειέγρνπο, ην ΓΥΚ ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε 

δηαηήξεζε απηήο ηεο θαηάζηαζεο.  

 

 

Μηθξνβηνινγηθφο Ϋιεγρνο 
 

Ο έιεγρνο ηνπ ζαιάζζηνπ λεξνχ γίλεηαη ζηα 

πιαίζηα ηνπ πεξί ηεο Γηαρείξηζεο ηεο 

Πνηφηεηαο ησλ Νεξψλ Κνιχκβεζεο Νφκνπ 

ηνπ 2008 (N.57(I)/2008) ζε 116 ζηαζεξά 

δεηγκαηνιεπηηθά ζεκεία. Σα 57 απφ απηά 

αλήθνπλ ζε αθηέο ηεο Σνπηθήο 

Απηνδηνίθεζεο θαη ζπκκεηείραλ θαη ζην 

πξφγξακκα “ΓαιΪδηεο εκαέεο ηεο 

Δπξψπεο”. 

Σν 2010 εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 1004 

δείγκαηα ζαιάζζηνπ λεξνχ θαη φια 

εμεηάζηεθαλ γηα δχν ππνρξεσηηθέο 

παξακέηξνπο ειέγρνπ ζχκθσλα κε ηε 

ζρεηηθή λνκνζεζία (Escherichia coli  θαη 

Δληεξφθνθθνη) κηα θνξά ην κήλα θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο θνιπκβεηηθήο πεξηφδνπ 

(Μάηνο-Οθηψβξηνο). 590 δείγκαηα απφ 

αθηέο πνπ ζπκκεηείραλ ζην πξφγξακκα 

“Γαιάδηεο εκαίεο ηεο Δπξψπεο”, 

εμεηάζηεθαλ γηα ηηο ίδηεο παξακέηξνπο ηξεηο 

θνξέο επηπιένλ.  

Σα ηειεπηαία ρξφληα ηα λεξά θνιχκβεζεο 

ηεο Κχπξνπ ήηαλ απφ ηα θαιχηεξα ηεο 

Δπξψπεο απφ κηθξνβηνινγηθήο άπνςεο.  

 

 

Ραδηνλνπθιέδηα 
 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο,  

θαηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 30 δείγκαηα 

ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο φπσο θαίλεηαη 

ζην ρήκα 3.17. 

Σν ζαιάζζην λεξφ κεηξήζεθε γηα Cs-137 κε 

κέγηζηε πξνζδηνξηζζείζα ζπγθέληξσζε 3,65 

Bq/m
3
. Οη ζαιάζζηεο ιάζπεο, ηα θχθηα θαη ε 

άκκνο παξαιίαο κεηξήζεθαλ γηα ην θπζηθφ 

ξαδηνλνπθιίδην  K-40 θαη ην ηερλεηφ 

ξαδηνλνπθιίδην Cs-137. Οη κέγηζηεο ηηκέο 

πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ γηα ην Cs-137 ήηαλ ηα 

1,90 Bq/kg,  0,07 Bq/kg θαη 2,04 Bq/kg 

αληηζηνίρσο.  

 

 
Σρήκα 3.17 Δηαρξνληθφο έιεγρνο δεηγκάησλ 

ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο γηα ξαδηελέξγεηα 

(2006-2010) 

 

 

Πξφγξακκα  δηεξεχλεζεο ηεο 

ξχπαλζεο ηεο Μεζνγεένπ- MEDPOL 
 

ε ζπλεξγαζία κε ην Σκήκα Αιηείαο θαη 

Θαιαζζίσλ Δξεπλψλ, ην ΓΥΚ ζπκκεηέρεη 

ζην πξφγξακκα MEDPOL, πνπ απνηειεί 
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εξεπλεηηθφ πξφγξακκα  δηεξεχλεζεο ηεο 

ξχπαλζεο ηεο Μεζνγείνπ. ηα πιαίζηα απηά, 

αλαιχνληαη δείγκαηα ςαξηψλ (δείγκαηα 

λεξψλ δελ αλαιχνληαη) γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ νξγαλνρισξηνκέλσλ 

θπηνθαξκάθσλ, PCBs θαη βαξέσλ κεηάιισλ 

(Pb, Cd, Hg).  

Σα κέρξη ηψξα απνηειέζκαηα θξίλνληαη σο 

πνιχ ηθαλνπνηεηηθά.  

 

 

ΚνιπκβεηηθΫο ΓεμακελΫο 
 

Σα δείγκαηα αμηνινγνχληαη βάζεη ησλ πεξί 

Γεκνζίσλ Κνιπκβεηηθψλ Γεμακελψλ 

Καλνληζκψλ ηνπ 1996 (ΚΓΠ 368/96).  

Σν 2010, εμεηάζηεθαλ 656 δείγκαηα απφ 

ππαίζξηεο θαη εζσηεξηθέο θνιπκβεηηθέο 

δεμακελέο γηα νιηθά θνινβαθηεξηνεηδή αλά 

100ml, E. coli αλά 100ml, ζηαθπιφθνθθνπο 

/100ml, θαη νιηθφ αξηζκφ κηθξνβίσλ (ΟΑΜ) 

ζηνπο 37
o
C / ml. Απφ απηά, ηα 575 δείγκαηα 

(87,7%) βξέζεθαλ λα ζπλάδνπλ κε ηνπο πην 

πάλσ Καλνληζκνχο, ελψ 81 δείγκαηα 

(12,3%) βξέζεθαλ λα κε ζπλάδνπλ. 

 

 
Σρήκα 3.18 Έιεγρνο ζπκκφξθσζεο 

θνιπκβεηηθψλ δεμακελψλ γηα 

κηθξνβηνινγηθέο παξακέηξνπο (2005-2010) 

 

 

3.2 ΤΓΡΑ ΑΠΟΒΛΗΣΑ  
 

 

ΑζηηθΪ Λχκαηα-ΑλαθπθισκΫλν Νεξφ  

 
Ζ ιεηςπδξία, νη απμεκέλεο αλάγθεο  εμαηηίαο 

ηεο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ (κφληκνπ θαη 

κε) αιιά θαη ηνπ ηξφπνπ δσήο θαη νη 

θιηκαηηθέο αιιαγέο θαζηζηνχλ ηελ αζθαιά 

επαλαρξεζηκνπνέεζε ηνπ  αλαθπθισκέλνπ 

λεξνχ απφ πγξά αζηηθά απφβιεηα, 

εμαηξεηηθΪ ζεκαληηθά γηα ην πδαηηθφ 

ηζνδχγην ηεο Κχπξνπ (Ν. 106(Η)/2002). 

εκαληηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ αμηνπνίεζε 

ηνπ αλαθπθισκέλνπ λεξνχ είλαη ν απζηεξφο 

έιεγρνο ηεο πνηφηεηάο ηνπ, ψζηε λα 

δηαζθαιίδεηαη ε πξνζηαζία ηνπ αλζξψπνπ 

θαη ηνπ πεξηβάιινληνο (Οδεγία 

91/271/EOK, ΚΓΠ 772/2003) απφ πηζαλέο 

επηπηψζεηο καθξνρξφληαο ρξήζεο θαη λα 

αληηκεησπίδεηαη ε επηθπιαθηηθφηεηα θαη ε 

πξνθαηάιεςε ησλ πνιηηψλ ζηε ρξήζε 

αλαθπθισκέλνπ λεξνχ.  

 

χκθσλα κε ηε λνκνζεζία, ηα 

επεμεξγαζκέλα αζηηθά ιχκαηα 

αλαθπθισκέλνπ λεξνχ πνπ πξννξίδνληαη γηα  

άξδεπζε δελ πξέπεη λα πεξηέρνπλ νπζίεο ζε 

ζπγθεληξψζεηο πνπ απφ κφλεο ηνπο ή ζε 

ζπλδπαζκφ κεηαμχ ηνπο, κπνξνχλ λα 

πξνθαιέζνπλ ηνμηθφηεηα πέξαλ ηνπ 

θαζνξηζκέλνπ νξίνπ.  Ζ ηνμηθφηεηα 

πξνζδηνξίδεηαη κε ρεκηθέο αλαιχζεηο θαη 

δνθηκέο ηνμηθφηεηαο. 

 

Ζ παξαθνινχζεζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

αλαθπθισκέλνπ λεξνχ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο 

ζηαζκψλ επεμεξγαζίαο αζηηθψλ ιπκάησλ, 

γίλεηαη ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο πνπ ηίζεληαη 

ζηηο άδεηεο απφξξηςήο ηνπο. 

 

 

Υεκηθφο Ϋιεγρνο 
 

Σα δείγκαηα αλαθπθισκέλνπ λεξνχ, 

ππνβάιινληαη βάζεη πξνγξάκκαηνο, απφ ην 

Σκήκα Αλαπηχμεσο Τδάησλ. 

Παξαθνινπζνχληαη νη κεγάινη βηνινγηθνί 

ζηαζκνί επεμεξγαζίαο ησλ πφιεσλ Λεκεζνχ, 

Λάξλαθαο, Πάθνπ, Παξαιηκλίνπ θαη Αγίαο 

Νάπαο, ησλ λνζνθνκείσλ Λεπθσζίαο, 

Λεκεζνχ θαη Λάξλαθαο, δηαθφξσλ ρσξηψλ 

θαη ζηξαηνπέδσλ,  ζχλνιν 35 ζηαζκνί.  

 

Καηά ην 2010, αλαιχζεθαλ 385 δείγκαηα 

επεμεξγαζκέλσλ νηθηζηηθψλ απνβιήησλ θαη 

πξνζδηνξίζηεθαλ 3370 παξάκεηξνη. Απφ ηελ 

αμηνιφγεζε,  δηαπηζηψλεηαη φηη ε γεληθή 

εηθφλα ησλ βηνινγηθψλ ζηαζκψλ είλαη 

ηθαλνπνηεηηθή (ΚΓΠ 269/2005).  

 

Ο έιεγρνο πεξηιακβάλεη κηα κεγάιε ζεηξά 

παξακέηξσλ φπσο, BOD5, COD, 

αησξνχκελα ζηεξεά, νιηθφ άδσην , νιηθφ 

θσζθφξν, ρισξηνχρα, ληηξηθά, ζεητθά, 

αλζξαθηθά, φμηλα αλζξαθηθά, κέηαιια (Cd, 

Pb, Cu, Zn, Cr, Ni,As, Hg) pH, αγσγηκφηεηα, 
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θάιην, λάηξην, καγλήζην, αζβέζηην, βφξην 

θαη νιηθφ ππνιεηκκαηηθφ ριψξην. 

Γηαρξνληθά (βι. ρήκα 3.19) δηαπηζηψλεηαη 

κηα ζπλερήο αχμεζε ζηνλ αξηζκφ ησλ 

εμεηαζζέλησλ δεηγκάησλ ιφγσ ηεο αχμεζεο 

ηνπ αξηζκνχ ησλ βηνινγηθψλ ζηαζκψλ. 

Σρήκα 3.19 Δηαρξνληθφο έιεγρνο 

επεμεξγαζκέλσλ νηθηζηηθψλ απνβιήησλ  

 

ΓνθηκΫο ηνμηθφηεηαο 
 

Απφ ην 2009, φινη νη ζηαζκνί επεμεξγαζίαο 

αζηηθψλ ιπκάησλ ηεο Κχπξνπ ειέγρνληαη 

γηα ηνμηθφηεηα. Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο 

ζηαζκψλ θαηά ην 2010 ήηαλ 36. 

 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ δηαρξνληθνχ ειέγρνπ 

ηνπ αλαθπθισκέλνπ λεξνχ γηα ηνμηθφηεηα 

απφ ην 2005 κέρξη ην 2010 θαίλνληαη ζην 

ρήκα 3.20.  

 

Σρήκα 3.20  Δηαρξνληθφο έιεγρνο 

αλαθπθισκέλνπ λεξνχ γηα ηνμηθφηεηα θαηά 

ηα έηε 2005-2010.  

 

Γεληθά, ε πνηφηεηα ησλ επεμεξγαζκέλσλ 

αζηηθψλ ιπκάησλ είλαη ηθαλνπνηεηηθή.  ε 

πεξίπησζε πνπ παξνπζηαζηεί νπνηνδήπνηε 

πξφβιεκα ελεκεξψλεηαη ε αξκφδηα αξρή θαη 

ιακβάλνληαη ηα θαηάιιεια δηνξζσηηθά 

κέηξα. 

 

 

ΒηνκεραληθΪ Απφβιεηα 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

παξαθνινχζεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο 

Κεληξηθήο Μνλάδαο Δπεμεξγαζίαο 

Βηνκεραληθψλ Απνβιήησλ (ΜΔΒΑ) ην 

Τπνπξγείν Δκπνξίνπ, Βηνκεραλίαο θαη 

Σνπξηζκνχ ππέβαιε 12 δείγκαηα 

επεμεξγαζκέλσλ απνβιήησλ γηα 

πξνζδηνξηζκφ BOD5, COD θαη αησξνχκελα 

ζηεξεά.  

Απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ, 

δηαπηζηψλεηαη φηη ε πνηφηεηα ησλ πην πάλσ 

επεμεξγαζκέλσλ βηνκεραληθψλ απνβιήησλ 

ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή.  

 

 

Παξαθνινχζεζε ηνπ εκπινπηηζκνχ 

ηνπ πδξνθνξΫα ηεο Έδνπζαο κε  

αλαθπθισκΫλν λεξφ απφ ηνλ ζηαζκφ 

επεμεξγαζέαο αζηηθψλ ιπκΪησλ ηεο 

ΠΪθνπ 
 

Απφ ην 2003, ν πδξνθνξέαο ηεο Έδνπζαο 

ζηελ Πάθν εκπινπηίδεηαη κε αλαθπθισκέλν 

λεξφ απφ ηνλ ζηαζκφ επεμεξγαζίαο αζηηθψλ 

ιπκάησλ ηεο Πάθνπ. ηφρνη ηνπ 

πξνγξάκκαηνο είλαη ε βειηηζηνπνίεζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αλαθπθισκέλνπ λεξνχ, ν 

εκπινπηηζκφο ηνπ πδξνθνξέα θαη ε άληιεζε 

απφ γεσηξήζεηο ηνπ ππφγεηνπ λεξνχ γηα 

ζθνπνχο άξδεπζεο, ε πξνζηαζία ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ λεξνχ ηνπ πδξνθνξέα θαη ε 

κείσζε ηεο δηείζδπζεο ζαιάζζηνπ λεξνχ. Ζ 

δηακφξθσζε ζπζηήκαηνο έγθαηξεο πξνεηδν-

πνίεζεο γηα πηζαλέο αξλεηηθέο επηδξάζεηο 

ηφζν ζηνλ πδξνθνξέα φζν θαη ζηνλ 

επξχηεξν ρψξν ηνπ εκπινπηηζκνχ, είλαη 

επίζεο ζηφρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

 

εκαληηθή πξνυπφζεζε ηεο πξαθηηθάο ηνπ 

εκπινπηηζκνχ είλαη ε πξφιεςε ηεο 

κφιπλζεο / ξχπαλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο 

ζηε πεξηνρή θαη ε δηαζθάιηζε θαιήο 

πνηφηεηαο ηνπ ππφγεηνπ λεξνχ άξδεπζεο.  

 

Σν πξφγξακκα παξαθνινχζεζεο ηνπ 

εκπινπηηζκνχ γίλεηαη ζε δχν ρξνληθέο 

πεξηφδνπο ζε 13 δεηγκαηνιεπηηθά ζεκεία 

θαη πεξηιακβάλεη 8 γεσηξήζεηο, 3 

επηθαλεηαθά, 1 ζαιάζζην θαη 1 

επεμεξγαζκέλν λεξφ. Σν ζχζηεκα παξαθν-
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ινχζεζεο ζρεδηάζηεθε ψζηε λα πξνζθέξεη 

έγθαηξε δηάγλσζε πηζαλψλ επηπηψζεσλ 

ζηνλ πδξνθνξέα θαη απηφ επηηπγράλεηαη κε:  

- ηαπηφρξνλε παξαθνινχζεζε ησλ επεμεξ-

γαζκέλσλ απνβιήησλ αιιά θαη ηνπ 

πδξνθνξέα πξηλ θαη κεηά ηνλ εκπινπηηζκφ.  

- νινθιεξσκέλν έιεγρν πνπ πεξηιακβάλεη 

ρεκηθέο / κηθξνβηνινγηθέο  αλαιχζεηο θαη  

δνθηκέο ηνμηθφηεηαο πνπ ζηνρεχνπλ λα 

θαιχςνπλ ηα θελά φισλ εθείλσλ ησλ 

νπζηψλ πνπ δελ κπνξνχλ λα 

πξνζδηνξηζηνχλ  κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

ρεκηθέο αλαιχζεηο παξέρνληαο κία   

ζπλνιηθή έλδεημε ηεο ηνμηθφηεηαο ησλ 

νπζηψλ πνπ πεξηέρνληαη ζην αλαθπθισκέλν 

λεξφ.  

 

ηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο απηνχ, θαηά 

ην 2010 αλαιχζεθαλ 27 δείγκαηα γηα 

ληηξηθά, νιηθφ θσζθφξν, ειεχζεξε ακκσλία, 

Kjeldhal N, BOD5, COD,  νιηθφ άδσην, 

αησξνχκελα ζηεξεά, As, Pb, Cd, Hg, 

ηξηρισξναηζπιέλην, ηεηξαρισξναηζπιέλην, 

ππνιείκκαηα θπηνθαξκάθσλ, νξγαληθνί 

ξππαληέο, Escherichia coli, βαθηεξηνθάγνη 

θαη δνθηκέο ηνμηθφηεηαο.  

 

Απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ πην πάλσ 

απνηειεζκάησλ, πξνέθπςε φηη ζε γεληθΫο 

γξακκΫο ην αλαθπθισκέλν λεξφ ηνπ  

πκβνπιίνπ Απνρεηεχζεσλ Πάθνπ 

(.Α.ΠΑ) είλαη αξθεηά θαιήο πνηφηεηαο θαη 

εληφο ησλ απαηηήζεσλ ηεο Άδεηαο 

Απφξξηςεο Απνβιήησλ θαη ηεο Οδεγίαο 

118/2006/ΔΔ, ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ησλ 

ππφγεησλ λεξψλ απφ ηελ ππνβάζκηζε. Σν 

ζπγθεθξηκέλν εκπινπηηζηηθφ έξγν, 

απνδείρζεθε  ηδηαίηεξα σθέιηκν γηα ηελ 

πεξηνρή ηεο Πάθνπ. Οη πνζφηεηεο 

αξδεχζηκνπ λεξνχ πνπ αληιήζεθαλ θαηά ην 

2010 ήηαλ πεξίπνπ 2.700.000 ηφλνη  θαιήο 

πνηφηεηαο λεξνχ, θαηάιιεινπ γηα ηελ 

άξδεπζε νπνηαζδήπνηε θπηείαο ζηελ 

πεξηνρή. εκεηψλεηαη φηη νη πνζφηεηεο απηέο 

αλακέλεηαη λα απμεζνχλ ζεκαληηθά κεηά 

ηελ ζπκπιήξσζε ησλ εξγαζηψλ επέθηαζεο 

ηεο βηνινγηθήο κνλάδαο Αρέιεηαο. 

 

 

 

 

 

3.3 ΑΣΜΟΦΑΙΡΙΚΟ ΑΔΡΑ 
 

 

Πνηφηεηα Αηκνζθαηξηθνχ ΑΫξα 

 

Υεκηθφο Ϋιεγρνο 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο εθαξκνγήο ηνπ Πεξί 

ηεο Πνηφηεηαο Αηκνζθαηξηθνχ Αέξα Νφκνπ 

ηνπ 2002 Ν. 188(Η)/2002, Ν.77(Η)2010) θαη 

ησλ ζρεηηθψλ ηξνπνπνηήζεσλ θαη 

θαλνληζκψλ, ην Σκήκα Δπηζεψξεζεο 

Δξγαζίαο ππνβάιεη δείγκαηα αέξα (θίιηξα) 

γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ κεηάιισλ, αληφλησλ, 

θαηηφλησλ ζε αησξνχκελα ζηεξεά Α10 θαη 

Α2,5. Τπνβάιεη επίζεο δείγκαηα αέξα γηα 

ηνλ πξνζδηνξηζκφ  πνιπθπθιηθψλ 

αξσκαηηθψλ πδξνγνλαλζξάθσλ (ΠΑΤ) θαη 

πηεθηηθψλ νξγαληθψλ ελψζεσλ (ΒΣΔΥ).  

Καηά ην 2010 αλαιχζεθαλ 1216 δείγκαηα 

αέξα γηα ζπλνιηθά 12327 παξακέηξνπο.  

 

θνπφο ησλ αλαιχζεσλ απηψλ είλαη ν 

πξνζδηνξηζκφο ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα, 

θαζψο επίζεο θαη ν εληνπηζκφο  ηεο πεγήο 

πξνέιεπζεο ηεο ξχπαλζεο ηεο αηκφζθαηξαο 

κε αησξνχκελα ζηεξεά ηα νπνία 

ππεξβαίλνπλ ηα φξηα ηεο λνκνζεζίαο. 

 

 
Σρήκα 3.21 Αλαιπζέληα δείγκαηα αέξα αλά 

παξάκεηξν θαηά ηα έηε 2009-2010 

 

 

Ραδηνλνπθιέδηα 

 
Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο εθαξκνγήο ηεο 

ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, αλαιχζεθαλ 289 

δείγκαηα αεξνκεηαθεξφκελσλ ζσκαηηδίσλ 

ζηελ αηκφζθαηξα ζε θίιηξα κηθξνχ  φγθνπ  

γηα νιηθή βήηα αθηηλνβνιία θαη 34 δείγκαηα 

αεξνκεηαθεξφκελσλ ζσκαηηδίσλ ζηελ 

αηκφζθαηξα ζε θίιηξα κεγάινπ φγθνπ γηα 

Cs-137 θαη θπζηθφ K-40. Σα απνηειέζκαηα 
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ππνινγίδνληαη ζε Bq αλά θίιηξν. (βι. 

ρήκαηα 3.22 θαη 3.23)  

 

Γεληθά ε πνηφηεηα ηνπ Αηκνζθαηξηθνχ αέξα 

ηεο Κχπξνπ εέλαη ηθαλνπνηεηηθά, φπσο 

θξίλεηαη ζπλνιηθά θαη ζηε ηζηνζειίδα ηεο 

Αξκφδηαο Τπεξεζίαο (Σ.Δ.Δ.). Παξαβάζεηο  

παξαηεξνχληαη θαηά  θαηξνχο ηδηαίηεξα ζε 

αζηηθέο πεξηνρέο θαη θαηαβάιιεηαη 

πξνζπάζεηα  κείσζεο ηνπο.  

 

Σρήκα 3.22  Δηαρξνληθφο έιεγρνο θίιηξσλ 

δεηγκαηνιεςίαο αησξνχκελσλ ζσκαηηδίσλ 

κηθξνχ φγθνπ ζηελ αηκφζθαηξα,  γηα νιηθή β 

αθηηλνβνιία (2006-2010) 

 

Σρήκα 3.23 Δηαρξνληθφο έιεγρνο θίιηξσλ 

δεηγκαηνιεςίαο αησξνχκελσλ ζσκαηηδίσλ 

κεγάινπ φγθνπ ζηελ αηκφζθαηξα  γηα Cs-

137θαη K-40 (2006-2010) 

 

 

3.4 ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΤΓΔΙΑ 
 

Έλαο λένο ηνκέαο πνπ αλαπηχζζεηαη 

ηαρχηαηα,  είλαη ε ζπνπδή ηεο ζπζρέηηζεο 

(άκεζεο θαη έκκεζεο) ηνπ πεξηβάιινληνο κε 

ηελ πγεία (κε θχξηα έκθαζε ζηα έκβξπα θαη 

ζηα παηδηά) πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

απνηειεζκαηηθφηεξε πνιηηηθή  δεκφζηαο 

πγείαο θαη  πξφιεςε πνιιψλ αζζελεηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ, φπσο ν 

θαξθίλνο, ην άζζκα θαη νη λεχξν-

αλαπηπμηαθέο αλσκαιίεο.  Οη 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ΓΥΚ ζε ζέκαηα 

δηαζχλδεζεο Πεξηβάιινληνο θαη Τγείαο, 

αληαπνθξίλνληαη ζε ππνρξεψζεηο θαη 

δεζκεχζεηο πνπ απνξξένπλ απφ: 

- ηελ Δπξσπατθή ηξαηεγηθή γηα ηελ 

Τγεία θαη ην Πεξηβάιινλ (COM (2003) 

338) 

- ην Δπξσπατθφ ρέδην Γξάζεο 2004-2010 

γηα ηε ζρέζε πεξηβάιινληνο θαη πγείαο 

(COM (2004) 416)  

- ην ρέδην Γξάζεο ηεο Π.Ο.Τ. (CEHAPE) 

θαη ηε Γηαθήξπμε ηεο Γηππνπξγηθήο 

δηάζθεςεο, Βνπδαπέζηε 2004 

- ην Δζληθφ ρέδην Γξάζεο γηα ην 

Πεξηβάιινλ θαη ηελ Τγεία ηνπ Παηδηνχ 

(CY-CEHAP 2007-2010) 

 

 

Βηνπαξαθνινχζεζε ηνπ αλζξψπνπ 

Σν ΓΥΚ έρεη ηελ επζχλε ηεο αλάπηπμεο θαη 

εθπφλεζεο ησλ πξνγξακκάησλ αλζξψπηλεο 

βηνπαξαθνινχζεζεο, θαηά ηελ νπνία θαηα-

κεηξνχληαη ηα επίπεδα πεξηβαιινληηθψλ 

ξχπσλ κέζα ζην αλζξψπηλν ζψκα κε ζηφρν 

ηε δηεξεχλεζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο πεξηβαι-

ινληηθήο ξχπαλζεο ζηελ αλζξψπηλε πγεία.   

ηα πιαίζηα απηά, ην ΓΥΚ ζπκκεηέρεη 

ελεξγά ζε παλεπξσπατθφ δίθηπν 

βηνπαξαθνινχζεζεο ηνπ αλζξψπνπ γηα λα 

πξνσζεζεί κηα θαιχηεξε δηαζχλδεζε 

έθζεζεο θαη πηζαλψλ επηπηψζεσλ ζηελ πγεία 

θαη γεληθά βειηησκέλε πεξηβαιινληηθή πγεία 

ηνπ πιεζπζκνχ. Καηά ην 2010, ζπλερίζηεθε 

ην ηξηεηέο εξεπλεηηθφ έξγν “Consortium to 

Perform Human Biomonitoring on a 

European Level, COPHES” κε 

ρξεκαηνδφηεζε απφ ηε Δπξσπατθή Έλσζε 

(FP7 – Coordination and Support Action). 

ην πξφγξακκα ζπκκεηέρνπλ 35 ηλζηηηνχηα 

απφ 27 επξσπατθέο ρψξεο. ηφρνο είλαη ε 

ελαξκφληζε θαη ζπλνρή ηεο 

βηνπαξαθνινχζεζεο ηνπ αλζξψπνπ ζηελ 

Δπξψπε. Καηά ην 2010, απνηππψζεθαλ νη 

ηζρχνπζεο πξαθηηθέο θαη εκπεηξνγλσκνζχλε 

ησλ Δπξσπατθψλ ρσξψλ ζε πξνγξάκκαηα 

βηνπαξαθνινχζεζεο θαη εηνηκάζηεθε 

πξνζρέδην νινθιεξσκέλνπ, παλεπξσπατθά 

ελαξκνληζκέλνπ πξσηνθφιινπ. 
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Σνλ επηεκβξε ηνπ 2010 μεθίλεζε ην δηεηέο 

πξφγξακκα “Demonstration of a study to 

coordinate and perform human 

biomonitoring on a European Scale” 

(DEMOCOPHES) κε ζπγρξεκαηνδφηεζε 

απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε (Σακεία LIFE-

Plus) θαη ηελ Κππξηαθή Γεκνθξαηία. Σν 

πξφγξακκα ζα επηδείμεη ηε δπλαηφηεηα 

εθαξκνγήο πηινηηθήο κειέηεο 

βηνπαξαθνινχζεζεο ηνπ αλζξψπνπ ζε 

παλεπξσπατθή θιίκαθα, ρξεζηκνπνηψληαο 

ην πξσηφθνιιν πνπ εηνηκάδεη ην πξφγξακκα 

“COPHES”. Θα κειεηεζνχλ παηδηά ειηθίαο  

6-11 ρξνλψλ θαη νη κεηέξεο ηνπο ζε κηα  

αζηηθή θαη κία αγξνηηθή πεξηνρή ζε θάζε 

ρψξα γηα ηελ έθζεζε ηνπο ζηνλ θαπλφ 

ηζηγάξνπ, ην θάδκην, ηνπο θζαιηθνχο 

εζηέξεο θαη ηνλ πδξάξγπξν.  

 

Δπίζεο θαηά ην 2010, ζπλερίζηεθε  ην δηεηέο 

εξεπλεηηθφ πξφγξακκα «Σπίηηα θαη 

Απηνθίλεηα ειεχζεξα θαπλνχ» κε 

ρξεκαηνδφηεζε απφ ην Ίδξπκα Πξνψζεζεο 

Έξεπλαο. Σν πξφγξακκα έρεη ζηφρν ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο έθζεζεο ησλ παηδηψλ ζηνλ 

θαπλφ ηνπ ηζηγάξνπ θαη πεξηιακβάλεη 

ζπιινγή ζηνηρείσλ κε εξσηεκαηνιφγηα απφ 

γνλείο θαη παηδηά, θαζψο επίζεο θαη 

κεηξήζεηο ληθνηίλεο ζε δείγκαηα αέξα απφ 

ηα ζπίηηα ησλ νηθνγελεηψλ θαη θνηηλίλεο 

(κεηαβνιίηε ηεο ληθνηίλεο) ζε δείγκαηα 

νχξσλ ησλ παηδηψλ. Με ηελ νινθιήξσζε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο θαηά ην 2011, ζα γίλεη ε 

νιηθή αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ θαη 

ζα γίλνπλ νη θαηάιιειεο ελεκεξψζεηο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πνηφηεηα ΑΫξα Δζσηεξηθνχ Υψξνπ 

Οη άλζξσπνη πεξλνχλ πεξηζζφηεξν απφ 90% 

ηνπ ρξφλνπ ηνπο ζε εζσηεξηθνχο ρψξνπο θαη 

ζπλεπψο ε πνηφηεηα ηνπ εζσηεξηθνχ αέξα 

έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ πγεία θαη 

ζηελ πνηφηεηα ηεο δσήο. Σα παηδηά είλαη 

ηδηαίηεξα ηξσηά ζηηο επηπηψζεηο ηεο 

ξχπαλζεο ηνπ αέξα.  

 

Σν Γεληθφ Υεκείν ηνπ Κξάηνπο ζπκκεηέρεη 

ζε εξεπλεηηθφ πξφγξακκα παλεπξσπατθήο 

θιίκαθαο πνπ απνζθνπεί ζηε βειηίσζε ηνπ 

εζσηεξηθνχ αέξα ζηα ζρνιεία. Σν 

πξφγξακκα νλνκάδεηαη “Schools Indoor 

Pollution and Health: Observatory Network 

in Europe” (SINPHONIE) θαη εθπνλείηαη κε 

ζχκβαζε παξνρήο ππεξεζηψλ πξνο ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε (DG-SANCO). 

πκκεηέρνπλ 38 ηλζηηηνχηα απφ 25 

επξσπατθέο ρψξεο.    
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4. ΚΑΣΑΝΑΛΧΣΙΚΑ ΠΡΟΙΟΝΣΑ 
 

 

Ο εξγαζηεξηαθφο έιεγρνο ησλ 

θαηαλαισηηθψλ πξντφλησλ (θάξκαθα, 

θαιιπληηθά, επηθίλδπλεο νπζίεο ζε 

θισζηνυθαληνπξγηθά πξντφληα, θφιιεο, 

ςεπδνθνζκήκαηα (faux bijoux) θαη παηδηθά 

παηρλίδηα) θαζψο θαη ησλ ηεισλεηαθψλ 

δεηγκάησλ, γίλεηαη ζε δηάθνξα 

εμεηδηθεπκέλα γηα ην ζθνπφ απηφ 

εξγαζηήξηα ηνπ ΓΥΚ.  

 

 

4.1 ΦΑΡΜΑΚΑ 
 

Ο έιεγρνο ησλ θαξκάθσλ ήηαλ απφ ηηο 

πξσηαξρηθέο αξκνδηφηεηεο ηνπ ΓΥΚ, καδί 

κε ηνλ έιεγρν ησλ Σξνθίκσλ θαη αζθείηαη 

απφ ηελ ίδξπζή ηνπ (1932). Σα θάξκαθα 

είλαη έλα επαίζζεην θαη άκεζα ζπλδεδεκέλν 

κε ηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ πξντφλ, ην νπνίν 

απαηηεί ζρνιαζηηθφ έιεγρν ζηε βάζε ςειψλ 

πξνδηαγξαθψλ.  ιεο νη θαξκαθεπηηθέο 

κνξθέο φπσο είλαη ηα ράπηα, νη νξνί, ηα 

ελέζηκα, ηα ζηξφπηα θ.α. ειέγρνληαη κε 

ςειήο ηερλνινγίαο εμνπιηζκφ γηα  ηελ 

πνηφηεηα (ηαπηνπνίεζε, πνζνηηθφο 

πξνζδηνξηζκφο, νκνηνκνξθία), 

απνηειεζκαηηθφηεηα (δνθηκή 

δηαιπηνπνίεζεο, απνζάζξσζεο), ηελ 

αζθάιεηα (ζπγγελείο νπζίεο, πξντφληα 

δηάζπαζεο, ζσκαηίδηα θ.α) θαζψο θαη ηε  

κηθξνβηνινγηθή ηνπο θαηάζηαζε. Ο έιεγρνο 

επίζεο θαιχπηεη θαη θάξκαθα πνπ 

πξννξίδνληαη γηα θηεληαηξηθή ρξήζε. 

 

Σν ΓΥΚ άθεζε δηαρξνληθά ηελ αλεμίηειε 

ζθξαγίδα ηνπ ζηε δηαζθάιηζε ηεο 

πνηφηεηαο, απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

αζθάιεηαο ησλ θαξκάθσλ πνπ δηαθηλνχληαη 

ζηελ θππξηαθή αγνξά ή παξάγνληαη γηα 

εμαγσγή απφ θππξηαθά εξγνζηάζηα, ζηελ 

πνηνηηθή αλάπηπμε ηεο θππξηαθήο 

θαξκαθνβηνκεραλίαο θαη ζηε βειηίσζε ηεο 

εκπνξίαο θαη δηαθίλεζεο θαξκάθσλ. 

 

 

Φπζηθνρεκηθφο Ϋιεγρνο 

Γηα ηνλ έιεγρν ησλ θαξκάθσλ αλζξψπηλεο 

ρξήζεο βάζεη ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο 

(Νφκνο Ν. 70 (Η) 2001), ην ΓΥΚ 

ζπλεξγάδεηαη κε ηελ Αξκφδηα Αξρή, πνπ  

 

είλαη ην Σκήκα Φαξκαθεπηηθψλ Τπεξεζηψλ 

ηνπ Τπνπξγείνπ  Τγείαο.  Γηα ηνλ έιεγρν 

ησλ θαξκάθσλ θηεληαηξηθήο ρξήζεο, 

ζπλεξγάδεηαη κε ην Σκήκα Κηεληαηξηθψλ 

Τπεξεζηψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο, 

Φπζηθψλ Πφξσλ θαη Πεξηβάιινληνο (Νφκνο 

Ν. 10 (Η) 2006).  

 

θνπφο ηνπ ειέγρνπ ησλ θαξκΪθσλ 

αλζξψπηλεο ρξάζεο θαη θαηά ην 2010 

ζπλέρηζε λα είλαη ε επηηήξεζε ηεο αγνξάο 

(market surveillance), ν έιεγρνο ησλ 

θαξκάθσλ πνπ αγνξάδεη ην Γεκφζην γηα ηα 

λνζνθνκεία θαη δηεξεπλήζεηο / παξάπνλα. 

Σν ζχλνιν ησλ θαξκάθσλ αλζξψπηλεο 

ρξήζεο πνπ ειέγρζεθαλ ην 2010 ήηαλ 221 

ζθεπάζκαηα.  

 

ζνλ αθνξά ηνλ έιεγρν θαξκΪθσλ 

θηεληαηξηθάο ρξάζεο εμεηάζηεθαλ 25 

δείγκαηα πνπ ζηάιζεθαλ απφ ηηο 

Κηεληαηξηθέο Τπεξεζίεο.   

 

Σν αξκφδην εξγαζηήξην ηνπ ΓΥΚ 

ζπλεξγάδεηαη επίζεο κε ηελ αζηπλνκία, φηαλ 

πξνθχςεη ιφγνο γηα δηελέξγεηα εμέηαζεο 

ππφπησλ δεηγκάησλ γηα ζθνπνχο 

δηθαζηεξίνπ. Ο αξηζκφο ησλ δεηγκάησλ πνπ 

ζηάιζεθαλ θαηά ην 2010 απφ ηελ αζηπλνκία 

ήηαλ πνιχ κεγάινο (708) ιφγσ θαηάζρεζεο 

κεγάιεο πνζφηεηαο θαξκαθεπηηθψλ 

ζθεπαζκάησλ πνπ θπθινθνξνχζαλ 

παξάλνκα (βι. ρήκα 4.1). 

 

 
Σρήκα 4.1 Αξηζκφο αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ 

αλά πειάηε γηα ην 2010 

 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ θπζηθνρεκηθνχ 

ειέγρνπ θαξκάθσλ δηαρξνληθά, δίλνληαη ζηα 

ρήκαηα 4.2 θαη 4.3. Απφ ην ρήκα 4.2 

παξαηεξνχκε φηη ην πνζνζηφ ησλ εθηφο 
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πξνδηαγξαθψλ εμεηαζζέλησλ δεηγκάησλ 

παξακέλεη πνιχ κηθξφ θαηά ηα ηειεπηαία 

ρξφληα, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ εθαξκνδφκελνπ 

ειέγρνπ, θαιχπηνληαο έλα κεγάιν θάζκα 

παξακέηξσλ. 
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δεηγκάησλ/δείγκαηα εθηφο πξνδηαγξαθψλ 

(1968-2010) 

 

Ο κεγάινο αξηζκφο αλαιπζέλησλ δεηγκάησλ 

θαηά ην 1997-2000 (ρήκα 4.2) νθείιεηαη 

ζηελ αλάγθε πνπ είρε πξνθχςεη γηα έιεγρν 

κεγάινπ αξηζκνχ εηζαγφκελσλ 

ζθεπαζκάησλ παξεληεξηθψλ νξξψλ. 
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Σρήκα 4.3 Αλαιπζέληα δείγκαηα θαη 

παξάκεηξνη αλά έηνο (1993-2010) 

 

 

Μηθξνβηνινγηθφο Ϋιεγρνο 

Σν 2010 εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 25 δείγκαηα 

θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ, ηα 15 γηα 

παξνπζία βαθηεξηαθήο ελδνηνμίλεο κε ηε 

κέζνδν LAL θαη ηα 25 γηα έιεγρν ηεο 

ζηεηξφηεηαο. Σα ηειεπηαία έμη ρξφληα φια ηα 

αλαιπζέληα δείγκαηα πιεξνχζαλ ηηο 

απαηηήζεηο ηεο Δπξσπατθήο Φαξκαθνπνηίαο 

σο πξνο ηηο παξακέηξνπο πνπ ειέγρζεθαλ. 

 

 
Σρήκα 4.4 Δηαρξνληθφο έιεγρνο 

θαξκαθεπηηθψλ δεηγκάησλ γηα 

κηθξνβηνινγηθέο παξακέηξνπο (2005-2010) 

 

 

4.2 ΚΑΛΛΤΝΣΙΚΑ 
 

 

Ο έιεγρνο γηα ηα θαιιπληηθά πξντφληα 

μεθίλεζε εληαηηθά κε ηελ έληαμή ηεο 

Κχπξνπ ζηε EE (Ν.106(Η)/2001). Σα 

θαιιπληηθά  είλαη πξντφληα ηα νπνία 

πεξηέρνπλ πνιιέο ρεκηθέο νπζίεο ζηηο νπνίεο 

εθηίζεηαη θαζεκεξηλά ν άλζξσπνο, γη’ απηφ 

εθαξκφδεηαη απζηεξφ πξφγξακκα ειέγρνπ 

γηα ελδερφκελε χπαξμε επηθίλδπλσλ ή 

απαγνξεπκέλσλ ρεκηθψλ νπζηψλ θαη νη 

νπνίεο θαζνξίδνληαη απφ ηελ ελαξκνληζκέλε 

κε ηηο επξσπατθέο νδεγίεο θππξηαθή 

λνκνζεζία. 

 

Γηα ηνλ έιεγρν ησλ θαιιπληηθψλ πξντφλησλ, 

ην ΓΥΚ ζπλεξγάδεηαη κε ην αξκφδην Σκήκα 

ησλ Φαξκαθεπηηθψλ Τπεξεζηψλ ηνπ 

Τπνπξγείνπ  Τγείαο. Καηά ην 2010 ην 

εξγαζηήξην αλέιπζε θαη  δείγκαηα απφ δχν  

ππνζέζεηο ηεο αζηπλνκίαο πνπ αθνξνχζαλ 

εμέηαζε ζε πξντφληα πγηεηλήο ηνπ ζηφκαηνο 

(γηα ιεχθαλζε δνληηψλ). 

 

 

Υεκηθφο Ϋιεγρνο 

Αλαιπηηθφηεξα γηα ην 2010, έγηλε έιεγρνο 

ζε 10 δείγκαηα νδνληφθξεκαο  γηα παξνπζία 

ησλ νπζηψλ αηζπιηθήο   γιπθφιεο (EG) θαη 

δηαηζπιηθήο γιπθφιεο (DEG).Σα δείγκαηα 

αλαιχζεθαλ θαη γηα ηελ πεξηεθηηθφηεηα ηνπο 

ζε θζφξην. ια βξέζεθαλ ηθαλνπνηεηηθά θαη 

εληφο ησλ επηηξεπνκέλσλ νξίσλ. Δπίζεο 

αλαιχζεθαλ 3 δείγκαηα (14 ππνδείγκαηα) 

θαιιπληηθψλ make-up (ζθηέο καηηψλ θαη 

θνθθηλάδηα) γηα ηελ παξνπζία βαξέσλ 

κεηάιισλ (κνιχβδνπ, θαδκίνπ θαη 

ρξσκίνπ).Γελ βξέζεθαλ ζεηηθά δείγκαηα .   
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O έιεγρνο ζε 38 δείγκαηα (9κάζθαξα,21 

Eye liner,6 ζακπνπάλ,1πγξφ ζαπνχλη θαη 1 

ινζηφλ) γηα παξνπζία ηεο επηθίλδπλεο 

νπζίαο Ν-Νηηξνδνδηεζπιακίλε (N-DELA) 

έδεημε φηη 8 δείγκαηα (2 κάζθαξα θαη 6 Eye 

liner) ήηαλ ζεηηθά. Οκάδα δεηγκάησλ 

ιεπθαληηθψλ θξεκψλ (3) ειέγρζεθε γηα ηελ 

παξνπζία  ησλ νπζηψλ πδξνθηλφλεο, 

πδξαξγχξνπ θαη νκάδαο 

θνξηηθνζηεηξνεηδψλ ηα νπνία θαη βξέζεθαλ 

αξλεηηθά. 6 δείγκαηα βεξλίθηα λπρηψλ 

ειέγρζεθαλ γηα  παξνπζία θζαιηθψλ 

εζηέξσλ ηα νπνία επίζεο βξέζεθαλ 

αξλεηηθά. ε πξντφληα πγηεηλήο ηνπ 

ζηφκαηνο (γηα ιεχθαλζε δνληηψλ) ηα νπνία 

ζηάιζεθαλ απφ ηελ αζηπλνκία έγηλε έιεγρνο 

γηα παξνπζία ππεξνμεηδίνπ ηνπ πδξνγφλνπ. 

ια ηα δείγκαηα ήηαλ ζεηηθά. Σέινο 

ειέγρζεθαλ 12 δείγκαηα (θξέκεο, ινζηφλ, 

ζακπνπάλ θ.ά.) γηα νπζίεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη σο ζπληεξεηηθά θαη φια 

ήηαλ ηθαλνπνηεηηθά θαη εληφο ηνπ 

επηηξεπφκελνπ νξίνπ. 

 

Ο έιεγρνο ησλ θαιιπληηθψλ πξντφλησλ 

θαίλεηαη παξαζηαηηθά ζηα ρήκαηα 4.5-4.6 

θαζψο επίζεο θαη ηα είδε ησλ παξακέηξσλ 

πνπ έρνπλ ειεγρζεί. Απφ ην ρήκα 4.5 

παξαηεξείηαη αχμεζε ζηα πνζνζηά ησλ 

εθηφο πξνδηαγξαθψλ λνκνζεζίαο δεηγκάησλ 

γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ αλάγθε 

εληαηηθνπνίεζεο ηνπ ειέγρνπ ησλ 

θαιιπληηθψλ.  
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Σρήκα 4.6 Αλαιπζέληα δείγκαηα αλά είδνο 

εμέηαζεο (2003-2010) 

 

 

Μηθξνβηνινγηθφο Ϋιεγρνο 

Σν 2010, εμεηάζηεθαλ 8 δείγκαηα 

θαιιπληηθψλ ζθεπαζκάησλ, γηα ηε 

κηθξνβηνινγηθή πνηφηεηα ηνπο. 

πγθεθξηκέλα, εμεηάζηεθαλ γηα νιηθφ 

αεξφβην κηθξνβηαθφ θνξηίν, γηα 

Staphylococcus aureus θαη γηα Pseudomonas 

aeruginosa. ια ηα δείγκαηα πνπ 

εμεηάζηεθαλ, ηα ηειεπηαία έμη ρξφληα, 

πιεξνχζαλ ηηο απαηηήζεηο ηεο Δπξσπατθήο 

Φαξκαθνπνηίαο σο πξνο ηηο παξακέηξνπο 

πνπ ειέγρζεθαλ. 

 

 
Σρήκα 4.7 Δηαρξνληθφο δεηγκάησλ 

θαιιπληηθψλ 2005-2010 

 

 

4.3 ΠΑΙΓΙΚΑ ΠΑΙΥΝΙΓΙΑ 
 

Βαζηθφο ζθνπφο ηνπ ειέγρνπ ησλ παηδηθψλ 

παηγληδηψλ είλαη λα πξνζηαηέςεη ηα παηδηά 

θαη ηα βξέθε απφ ρεκηθνχο θηλδχλνπο δει. 

ρεκηθέο νπζίεο (βαξέα κέηαιια, θζαιηθνχο 

εζηέξεο θ.α.) πνπ βξίζθνληαη ζηα παηδηθά 

παηρλίδηα ζηηο νπνίεο κπνξεί λα εθηεζεί ην 

παηδί, θαζψο θαη απφ θπζηθνχο θηλδχλνπο 
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ιφγσ κε ηθαλνπνηεηηθψλ κεραληθψλ θαη 

θπζηθψλ ηδηνηήησλ ή ιφγσ ηεο 

επθιεθηφηεηάο ηνπο. Δηδηθφηεξα ηα παηδηά 

κπνξεί λα θηλδπλεχζνπλ είηε απφ θαθήο 

πνηφηεηαο πιηθά ή απφ θαθή θαηαζθεπή ησλ 

παηρληδηψλ, πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

ζπάζηκν ηνπ παηρληδηνχ ζε κηθξά θνκκάηηα, 

δεκηνπξγψληαο αηρκεξά αληηθείκελα κε 

απνηέιεζκα ηνλ ηξαπκαηηζκφ ή πληγκφ ηνπ 

παηδηνχ. 

 

Σν ΓΥΚ έρεη ηελ επζχλε ηνπ ειέγρνπ ηεο 

ρεκηθήο θαη θπζηθήο/ κεραληθήο αζθάιεηαο 

ησλ παηδηθψλ παηρληδηψλ, ν νπνίνο 

δηελεξγείηαη ζε ζπλεξγαζία κε ηηο αξκφδηεο 

ππεξεζίεο. πγθεθξηκέλα, γηα ηνλ έιεγρν 

κεραληθψλ / θπζηθψλ ηδηνηήησλ, 

επθιεθηφηεηαο θαη κεηαθνξάο ηνμηθψλ 

κεηΪιισλ, ην ΓΥΚ ζπλεξγάδεηαη κε ηελ 

Τπεξεζία Αληαγσληζκνχ θαη Πξνζηαζίαο 

ηνπ Καηαλαισηή ηνπ Τπνπξγείνπ Δκπνξίνπ, 

Βηνκεραλίαο θαη Σνπξηζκνχ. Γηα ηνλ έιεγρν 

ησλ θζαιηθψλ εζηΫξσλ, ζπλεξγάδεηαη κε ην  

Σκήκα Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο. 

 

Καηά ην έηνο 2010 ειέγρζεθαλ 84 δείγκαηα 

παηδηθψλ παηρληδηψλ, εθ ησλ νπνίσλ 22 γηα 

πξνζδηνξηζκφ κεηάιισλ, 15 δείγκαηα γηα 

πξνζδηνξηζκφ θζαιηθψλ εζηέξσλ θαη 47 γηα 

έιεγρν κεραληθψλ/θπζηθψλ ηδηνηήησλ. Απφ 

απηά 26 ζπλνιηθά δείγκαηα (πνζνζηφ 31%) 

δελ πιεξνχζαλ ηηο απαηηήζεηο ηεο ζρεηηθήο 

λνκνζεζίαο θαη θξίζεθαλ αθαηάιιεια (βι. 

ρήκα 4.8).  

 

πγθεθξηκέλα φζνλ αθνξά: 

 

α) ηνπο  θζαιηθνχο εζηΫξεο (DEHP, DBP, 

BBP, DINP, DIDP, DNOP) απφ ηα 15 

δείγκαηα παηδηθψλ παηρληδηψλ (ζχλνιν 40 

δνθίκηα) φπσο θνπζθσηά, θνχθιεο, θ.α. πνπ 

αλαιχζεθαλ, ζε έλα δείγκα πξνζδηνξίζηεθε 

εμαηξεηηθά ςειή ζπγθέληξσζε DEHP 

(33,62%) θαη DBP (0,16%) θαηά κάδα 

πιαζηηθνπνηεκέλνπ πιηθνχ) ζε ζρέζε κε ην 

κέγηζην φξην (Ν.78(Η)/2010, Kαλνληζκφο 

(ΔΚ) αξηζκ. 1907/2006 REACH). 

εκεηψλεηαη φηη, ην εθηφο νξίνπ δείγκα 

πξνεξρφηαλ απφ Κίλα θαη ην πιηθφ 

θαηαζθεπήο ηνπ ήηαλ πνιπβηλπινρισξίδην.  

 

β) ηηο κεραληθΫο ηδηφηεηεο θαηά ην 2010 

εμεηάζζεθαλ 47 δείγκαηα (ζχλνιν 115 

δνθίκηα) φπσο αθηηλσηέο κπάιεο, παηρλίδηα 

ζεη πνιεκηζηή, θνπδνπλίζηξεο, παηρλίδηα γηα 

παηδηθά θξεβαηάθηα, φπια κε ζθαηξίδηα θαη 

βεληνχδεο, πνδειαηάθηα θ.α. θαη 25 

δείγκαηα (πνζνζηφ 53,2%) ήηαλ εθηφο ησλ 

απαηηήζεσλ ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, ΚΓΠ 

384/2002) θαη θξίζεθαλ επηθίλδπλα. 

 

 
Σρήκα 4.8 Δηαρξνληθφο έιεγρνο παηδηθψλ 

παηρληδηψλ θαηά ηα έηε 2005-2010 

 

Απφ ην ρήκα 4.8 παξαηεξνχκε φηη ν 

αξηζκφο ησλ εθηφο νξίσλ / απνθιηλφλησλ 

δεηγκάησλ είλαη κεγάινο θαη ην πνζνζηφ 

ηνπο θπκαίλεηαη κεηαμχ 11% θαη 31% γηα ηα 

έηε 2005-2010. 

 

Δλφςεη ησλ αλσηέξσλ, απαηηείηαη ζπλέρηζε 

θαη εληαηηθνπνίεζε ηνπ ειέγρνπ, ηδηαίηεξα 

ησλ πξντφλησλ απφ ηξίηεο ρψξεο.  

 

 

4.4 ΚΛΧΣΟΩΦΑΝΣΟΤΡΓΙΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΚΑΙ 

ΦΔΤΓΟΚΟΜΗΜΑΣΑ  
 

 

Σν ΓΥΚ δηεμάγεη ειέγρνπο ζε δηάθνξα 

θαηαλαισηηθά αγαζά, κε πξνηεξαηφηεηα ζηα 

πξντφληα πνπ άκεζα ή έκκεζα έρνπλ 

επίδξαζε ζηελ πγεία ηνπ πιεζπζκνχ 

ηδηαίηεξα ησλ επάισησλ νκάδσλ. Ο έιεγρνο 

πνπ δηεμάγεηαη ηα ηειεπηαία ηξία ρξφληα, 

εζηηάδεηαη ζηνλ πξνζδηνξηζκφ επηθίλδπλσλ 

ρεκηθψλ νπζηψλ ζε πξντφληα φπσο 

θισζηνυθαληνπξγηθά πξντφληα, 

ςεπδνθνζκήκαηα θαη άιια θαηαλαισηηθά 

πξντφληα. 

 

 

Αδσρξψκαηα ζε θισζηνυθαληνπξγηθΪ 

πξντφληα 

Καηά ην 2010, ζε ζπλεξγαζία κε ην Σκήκα 

Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο, σο Αξκφδηα Αξρή, 

(Kαλνληζκφο REACH) εθαξκφζηεθε 

πξφγξακκα ειέγρνπ ζε 

θισζηνυθαληνπξγηθά πξντφληα γηα 
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πξνζδηνξηζκφ αξσκαηηθψλ ακηλψλ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ αλαγσγηθή δηάζπαζε 

αδσρξσκάησλ.  

 

ην ρήκα 4.9 παξνπζηάδνληαη 

δηαγξακκαηηθά ηα είδε ησλ 

θισζηνυθαληνπξγηθψλ πξντφλησλ, πνπ 

αλαιχζεθαλ θαηά ην 2010. 

 

ηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο εμεηάζηεθαλ 

ζπλνιηθά 21 δείγκαηα γηα πξνζδηνξηζκφ 

αξσκαηηθψλ ακηλψλ γηα ζχλνιν 558 

παξακέηξσλ. Απφ ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ 

εμεηαζζέλησλ δεηγκάησλ ην 23% βξέζεθαλ 

λα απνθιίλνπλ απφ ηηο απαηηήζεηο ηεο 

ζρεηηθήο λνκνζεζίαο (Καλνληζκφο REACH). 

 

Σρήκα 4.9 Καηεγνξίεο αλαιπζέλησλ θισζην-

υθαληνπξγηθψλ πξντφλησλ 

 

 

 

ΝηθΫιην ζε ςεπδνθνζκάκαηα θ.α. 

Καηά ην 2010 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

πξνθαηαξθηηθέο δνθηκέο ζε δείγκαηα, γηα 

πξνζδηνξηζκφ ηεο απειεπζέξσζεο ληθειίνπ 

απφ πξντφληα πνπ πξννξίδνληαη λα έξζνπλ 

ζε άκεζε θαη παξαηεηακέλε επαθή κε ην 

δέξκα κε ζηφρν ηελ έληαμή ηνπο ζηνλ 

επίζεκν έιεγρν θαηά ηελ επφκελε ρξνληά ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ αξκφδηα αξρή. Ο έιεγρνο 

απνξξέεη απφ ηνλ Καλνληζκφ REACH. 

 

 

Φνπκαξηθφ δηκεζχιην  ζε 

θαηαλαισηηθΪ πξντφληα 

ην πιαίζην εθαξκνγήο πηινηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο πξνζδηνξηζκνχ θνπκαξηθνχ  

δηκεζπιίνπ (βηνθηφλν πνπ απνηξέπεη ην 

ζρεκαηηζκφ κνχριαο) ζε θαηαλαισηηθά 

αγαζά, εμεηάζηεθαλ ζε ζπλεξγαζία κε 

εξγαζηήξην ηνπ εμσηεξηθνχ, κηθξφο αξηζκφο 

δεηγκάησλ φπσο παπνχηζηα θαη 

αληηκνπριηθά πξντφληα πνπ πεξηέρνληαη ζηε 

ζπζθεπαζία. Ο έιεγρνο απνξξέεη απφ ηελ 

απφθαζε 2009/251/ΔΚ.Σα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη ππάξρνπλ πξντφληα ζηελ 

Κππξηαθή αγνξά πνπ πεξηέρνπλ ηελ ελ ιφγσ 

νπζία ζε ζπγθεληξψζεηο πέξαλ ηνπ 

επηηξεπφκελνπ νξίνπ θαη επνκέλσο 

επηβάιιεηαη δηεχξπλζε ηνπ ειέγρνπ. 
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5. ΓIKANIKH ΥHMEIA ΚΑΙ ΣΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ  

 
 

Σν ΓΥΚ δηαζέηεη ην κνλαδηθφ επίζεκν 

εξγαζηήξην ζηελ Κχπξν γηα ηε δηεμαγσγή 

εμεηάζεσλ  αζηπλνκηθψλ ηεθκεξέσλ θαη 

ζρεηηθή εθαξκνζκέλε έξεπλα ζε ζρέζε κε 

δηαθίλεζε, εκπνξία θαη ρξάζε 

λαξθσηηθψλ, εκπξεζκνχο, ρξάζε θαη 

θαηνρά εθξεθηηθψλ πιψλ, θφλνπο, 

ιεζηείεο, βηαζκνχο, αθχζηθνπο ζαλάηνπο, 

ππνζέζεηο απηνθηνλίαο, δειεηεξηάζεσλ, 

ηξνραίσλ αηπρεκάησλ, θαθφβνπιεο δεκηέο 

θ.α.  Σν ΓΥΚ παξαιακβάλεη ηεθκήξηα 

θπξίσο απφ ηελ Τπεξεζία Καηαπνιέκεζεο 

Ναξθσηηθψλ (Τ.ΚΑ.Ν), ην Σκήκα 

Αληρλεχζεσο Δγθιεκάησλ (ΣΑΔ), ηελ 

Σξνραία, απφ Αζηπλνκηθνχο ηαζκνχο 

θαζψο θαη απφ ηηο  Αγγιηθέο Βάζεηο θαη ηα 

Ζλσκέλα Έζλε. Δπίζεο, δηεμάγεη 

ηνμηθνινγηθέο αλαιχζεηο ζε βηνινγηθά 

δείγκαηα απφ λνζνθνκεία, ηδησηηθέο 

θιηληθέο, κνλάδεο απεμάξηεζεο, ηηο 

Κηεληαηξηθέο Τπεξεζίεο, απφ ππνζέζεηο 

απφπεηξαο απηνθηνλίαο ή ηπραίσλ 

δειεηεξηάζεσλ θ.α.   

  

Καηά ην 2010, παξαιήθζεθαλ 5227 

ηεθκήξηα (βι. ρήκα 5.1). ην πην θάησ 

δηάγξακκα θαίλεηαη δηαρξνληθά ε ζεκαληηθή 

αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ηεθκεξίσλ.  

 

 
Σρήκα 5.1 Tεθκήξηα πνπ παξαιήθζεθαλ ηελ 

πεξίνδν 1990-2010 

 

 

5.1  ΓIKANIKH ΥHMEIA 
 

 

ΝαξθσηηθΫο Οπζέεο 

Απφ ηα 5227 ηεθκήξηα ηα 3711 αθνξνχζαλ 

ππνζέζεηο λαξθσηηθψλ. Σν ππ’ αξηζκφ έλα 

λαξθσηηθφ εμαθνινπζεί λα είλαη ε 

θΪλλαβεο, φκσο θαηά ην 2010 

παξαηεξήζεθε κείσζε ζηηο θαηαζρεζείζεο 

πνζφηεηεο ηεο. Οη  πνζφηεηεο θάλλαβεο πνπ 

θαηαζρέζεθαλ δηαρξνληθά θαίλνληαη ζην 

ρήκα  5.2. 

 

 
Σρήκα 5.2 Πνζφηεηα θάλλαβεο πνπ 

θαηαζρέζεθε γηα ηελ πεξίνδν 2000-2010 

 

Σν 2010 ππήξμε αχμεζε ζε ηεθκήξηα πνπ 

αθνξνχζαλ δηζθία ηχπνπ ΔCSTASY. Σα 

ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ εκθαληζηεί λΫα 

ζπλζεηηθΪ λαξθσηηθΪ φπσο ζπλζεηηθά 

θαλλαβηλνεηδή, θαζηλφλεο, πηπεξαδίλεο ( m-

CPP, BZP θιπ) 

πγθεθξηκέλα ην 2010 έρνπλ θαηαζρεζεί  

2998 δηζθία m-CPP θαη 36 θηιά ζπλζεηηθήο  

Κάλλαβεο. 

 

Οη λέεο απηέο νπζίεο θαζψο θαη θάπνηα 

ζπλζεηηθά θαλλαβηλνεηδή έρνπλ πξνσζεζεί 

γηα ζπκπεξίιεςε ηνπο ζηνλ Πεξί 

Ναξθσηηθψλ Φαξκάθσλ θαη Φπρνηξφπσλ 

Οπζηψλ Νφκν (Ν.26/77-Ν.41/2001).  

 

 

Δχθιεθηεο Ύιεο 

ηηο ππνζέζεηο πνπ αθνξνχλ εκπξεζκνχο, 

γίλεηαη αλίρλεπζε εχθιεθησλ πιψλ φπσο 

πεηξέιαην, βελδίλε, θσηηζηηθφ πεηξέιαην, 

εχθιεθηνη δηαιχηεο θαη άιια. Σν 2010 

παξαιήθζεθαλ 416 ηεθκήξηα πνπ 

αθνξνχζαλ 148 ππνζέζεηο εκπξεζκψλ. 

 

 

ΔθξεθηηθΫο Οπζέεο 

ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ δηεξεπλψληαη 

ππνζέζεηο εθξήμεσλ, γίλεηαη αλίρλεπζε 

δηαθφξσλ εθξεθηηθψλ πιψλ φπσο 

ηξηληηξνηνινπφιηνπ (ΣΝΣ), ethylengly-

coldinitrate  (EGDN),  ληηξνγιπθεξίλεο θ.α.  
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Έρνπλ παξαιεθζεί 109 ηεθκήξηα πνπ 

αθνξνχζαλ 52  ππνζέζεηο.  

 

 

Τπνιεέκκαηα εθππξζνθξφηεζεο φπινπ 

ε πεξηπηψζεηο θφλσλ, απηνθηνληψλ ή 

ηπραίσλ εθππξζνθξνηήζεσλ φπισλ, ην ΓΥΚ 

πξαγκαηνπνηεί αλαιχζεηο αλίρλεπζεο 

εθππξζνθξφηεζεο φπινπ κε εμεηδηθεπκέλν 

εμνπιηζκφ (ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπην κε 

αληρλεπηή αθηηλψλ-X). Σν ζχζηεκα απηφ 

αληρλεχεη ζσκαηίδηα απφ 5 κm θαη άλσ, ηα 

νπνία απνηεινχληαη απφ κφιπβδν, θάδκην 

θαη αληηκφλην, ηα νπνία απνηεινχλ κνλαδηθή 

έλδεημε εθππξζνθξφηεζεο φπινπ.  

Καηά ην 2010, παξαιήθζεθαλ 3 ππνζέζεηο.  

 

 

Γαθξπγφλα 

Δλδεηθηηθά, αλαθέξεηαη φηη ην 2010 

παξαιήθζεθαλ 155 ηεθκήξηα πνπ 

αθνξνχζαλ 24 ππνζέζεηο δαθξπγφλσλ.  

 
 

5.2 ΓIKANIKH 

ΣΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

 

Σν 2010 παξαιήθζεθαλ 449 ηεθκήξηα απφ 

ηελ αζηπλνκία θαη 280 δείγκαηα απφ ηα 

λνζνθνκεία. Ο αξηζκφο ησλ αζηπλνκηθψλ 

ηεθκεξίσλ αλά είδνο, θαίλνληαη ζην ρήκα 

5.3, θαη ζην ρήκα 5.4 θαίλνληαη ηα 

λνζνθνκεηαθά δείγκαηα αλά είδνο, πνπ 

παξειήθζεζαλ δηαρξνληθά. 

 

 
Σρήκα 5.3 Δηαρξνληθή απεηθφληζε 

παξαιεθζέλησλ αζηπλνκηθψλ ηεθκεξίσλ 

 

Σρήκα 5.4 Δείγκαηα απφ λνζνθνκεία αλά 

είδνο αλά έηνο 

 

 

Αηζπιηθά αιθνφιε ζε βηνινγηθΪ 

δεέγκαηα 

ια ηα ζνβαξά / ζαλαηεθφξα ηξνραία 

δπζηπρήκαηα δηεξεπλψληαη απφ ηελ 

Αζηπλνκία σο πξνο ηελ ρξήζε αηζπιηθήο 

αιθνφιεο απφ ηνπο νδεγνχο θαη άιινπο πνπ 

είλαη εκπιεθφκελνη ζε απηά. Καηά ην 2010 

εμεηάζηεθαλ  132  ππνζέζεηο πνπ 

αθνξνχζαλ αλίρλεπζε αηζπιηθήο αιθνφιεο. 

 

ην ρήκα 5.5, παξαηεξείηαη φηη έλα κεγάιν 

πνζνζηφ ησλ νδεγψλ πνπ ελεπιάθεζαλ ζε 

ζαλαηεθφξα ηξνραία δπζηπρήκαηα 

παξνπζίαζαλ απμεκέλα πνζνζηά αηζπιηθήο  

αιθνφιεο ζην αίκα.  

 

 
Σρήκα 5.5 Πνζνζηφ νδεγψλ πνπ 

ελεπιάθεζαλ ζε ζαλαηεθφξα δπζηπρήκαηα 

θαη ζην αίκα ησλ νπνίσλ αληρλεχζεθε 

αιθνφιε. 

    

 

ΝαξθσηηθΫο νπζέεο ζε βηνινγηθΪ 

δεέγκαηα 

Ο έιεγρνο λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαζψο θαη 

ησλ κεηαβνιηηψλ ηνπο, πξαγκαηνπνηείηαη θαη 

ζε βηνινγηθά δείγκαηα, ζε ππνζέζεηο 

αθχζηθσλ ζαλάησλ, ηξνραίσλ 

δπζηπρεκάησλ, δειεηεξηάζεσλ θ.α.  

 

Οη αθχζηθνη ζάλαηνη πνπ πξνέξρνληαη απφ 

ππεξβνιηθή ιήςε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, 
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παξνπζίαζαλ κηα κηθξή κείσζε απφ ην 

2009. Σν 2009 θαηακεηξήζεθαλ 15 ζάλαηνη 

ελψ ην 2010 , 12. Οη αθχζηθνη ζάλαηνη πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ππεξβνιηθή ιήςε 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, θαηαγξάθνληαη απφ 

ηελ νκάδα εξγαζίαο γηα ην Γείθηε Θαλάησλ 

ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ Σεθκεξίσζεο 

Ναξθσηηθψλ θαη Σνμηθνκαλίαο, ηεο νπνίαο 

ην ΓΥΚ είλαη κέινο. 

 

 

ΓεληθΫο ηνμηθνινγηθΫο αλαιχζεηο 

Οη γεληθέο ηνμηθνινγηθέο αλαιχζεηο 

δηελεξγνχληαη θαηά ηελ δηεξεχλεζε 

αθχζηθσλ ζαλάησλ, δειεηεξηάζεσλ, 

απφπεηξσλ απηνθηνλίαο, ηαηξηθήο ακέιεηαο 

θιπ. ηηο αλαιχζεηο απηέο αληρλεχνληαη 

νπζίεο φπσο αληηθαηαζιηπηηθά ,αλαιγεηηθά 

θάξκαθα, βελδνδηαδεπίλεο, βαξβηηνπξηθά, 

θπηνθάξκαθα θαη άιια. 

 

Σα απνηειέζκαηα απηά είλαη πνιχ 

ζεκαληηθά ζηελ αληηκεηψπηζε πεξηζηαηηθψλ 

δειεηεξηάζεσλ, δηφηη ππνζηεξίδνπλ ηα 

Σκήκαηα Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ θαη 

Δληαηηθήο Παξαθνινχζεζεο ησλ 

λνζνθνκείσλ  θαζψο θαη ηελ ηαηξνδηθαζηηθή 

δηεξεχλεζε ππνζέζεσλ. Οη ππνζέζεηο 

αθχζηθσλ ζαλάησλ πνπ παξαιήθζεθαλ ην 

2010 ήηαλ 47 ζε ζρέζε κε 54 ην 2009.               

 

 

Αλέρλεπζε αλζξαθπιαηκνζθαηξέλεο 
 

Ζ αλζξαθπιαηκνζθαηξίλε ειέγρεηαη ζην 

αίκα,  ζε πεξηπηψζεηο αθχζηθσλ ζαλάησλ 

θαη θφλσλ θάησ απφ  ζπλζήθεο ππξθαγηάο. 

 Ο πνζνηηθφο πξνζδηνξηζκφο 

αλζξαθπιαηκνζθαηξίλεο ζην αίκα δίλεη ηελ 

έλδεημε αλ ην ζχκα βξηζθφηαλ ελ δσή πξηλ 

ηελ εθδήισζε ηεο ππξθαγηάο. Ζ έλδεημε 

απηή απνηειεί  ζεκαληηθή πιεξνθνξία γηα 

ηελ αζηπλνκηθή δηεξεχλεζε ησλ δηαθφξσλ 

ζνβαξψλ πεξηζηαηηθψλ.  

Σν 2010 παξαιήθζεθαλ 5 ππνζέζεηο γηα 

αλίρλεπζε αλζξαθπιαηκνζθαηξίλεο. 
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6.  ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ  
 

 

6.1  Οξγαλφγξακκα ΓΥΚ 
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6.2 Πξνζσπηθφ ΓΥΚ 
 

 

 
Σρήκα 6.2.1   Δηαρξνληθή απεηθφληζε επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ ΓΦΚ (2002-2010) 

 

 

  
Σρήκα 6.2.2   Δηαρξνληθή απεηθφληζε ελαιιάμηκνπ/σξνκίζζηνπ πξνζσπηθνχ ΓΦΚ (2002-2010) 
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6.3  ΑπνηειΫζκαηα Γηεξγαζηεξηαθψλ ΔιΫγρσλ 
 

 

 
 Σρήκα 6.3.1. Απνηειέζκαηα ζπκκεηνρήο ησλ εξγαζηεξίσλ ηνπ ΓΦΚ ζε δηεξγαζηεξηαθνχο ειέγρνπο 

επξσπατθνχο/δηεζλέο.  

 

 

 
Σρήκα 6.3.2 Δηαρξνληθή απεηθφληζε ζπκκεηνρήο ζε δηεξγαζηεξηαθνχο ειέγρνπο δεμηφηεηαο βάζε 

αξηζκνχ δνθηκψλ θαη παξακέηξσλ 
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6.4 ΔζληθΪ Δξγαζηάξηα ΑλαθνξΪο (ΔΔΑ) 

 

Πίλαθαο 6.4.1   Εζληθά Εξγαζηήξηα Αλαθνξάο (ΕΕΑ) ηνπ ΓΦΚ βάζεη Καλνληζκνχ ΕΚ 882/2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔζληθΪ Δξγαζηάξηα ΑλαθνξΪο (ΔΔΑ) ηνπ 

ΓΥΚ 

ΚαζνξηζκΫλα πεδέα αλαιχζεσλ  

(Καλνληζκφο ΔΚ 882/2004) 

 Δξγαζηήξην Τπνιεηκκάησλ Κηεληαηξηθψλ 

Φαξκάθσλ (Δξγ. 05)  

 Δξγαζηήξην Τπνιεηκκάησλ Φπηνθαξκάθσλ, 

PCBs θαη Γηνμηλψλ (Δξγ. 08) 

 Δξγαζηήξην Πεξηβαιινληηθήο θ.α. 

Δπηβάξπλζεο Σξνθίκσλ θαη Φπζηθψλ 

Σνμηλψλ (Δξγ. 14) 

Σα εξγαζηήξηα 5, 8, 14 είλαη ηα  ΔΔΑ γηα 

ππνιείκκαηα ζε δψληα δψα θαη πξντφληα ηνπο, 

ζχκθσλα κε ηελ Οδεγία 96/23/ΔΚ. 

 Δξγαζηήξην Τπνιεηκκάησλ Φπηνθαξκάθσλ, 

PCBs θαη Γηνμηλψλ (Δξγ. 08) 

Τπνιείκκαηα Φπηνθαξκάθσλ ζε δεκεηξηαθά, 

ηξφθηκα δσηθήο πξνέιεπζεο, θξνχηα & 

ιαραληθά  θαη κεκνλσκέλσλ θπηνθαξκάθσλ 

(single method). Δπίζεο είλαη ην εξγαζηήξην 

αλαθνξάο γηα δηνμίλεο θαη PCBs  

 Δξγαζηήξην Διέγρνπ Τιηθψλ ζε Δπαθή κε 

Σξφθηκα θαη Παηδηθψλ Παηρληδηψλ (Δξγ. 12) 

Τιηθά θαη αληηθείκελα ζε επαθή κε ηξφθηκα 

 Δξγαζηήξην Πεξηβαιινληηθήο θ.α. 

Δπηβάξπλζεο Σξνθίκσλ θαη Φπζηθψλ 

Σνμηλψλ (Δξγ. 14) 

Μπθνηνμίλεο, βαξέα κέηαιια, πνιπθπθιηθνί 

αξσκαηηθνί πδξνγνλάλζξαθεο (PAHs) 

 Δξγαζηήξην Μηθξνβηνινγηθνχ Διέγρνπ 

Σξνθίκσλ (Δξγ. 16) 

Listeria monocytogenes, Coagulase Positive 

Staphylococci 

 Δξγαζηήξην Γελεηηθά Σξνπνπνηεκέλσλ 

Οξγαληζκψλ (Γ.Σ.Ο.) (Δξγ. 21) 

Γελεηηθά Σξνπνπνηεκέλνη Οξγαληζκνί  

(Γ.Σ.Ο.) ζε ηξφθηκα 


